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ملخص: 

الذاتية  بالكفاءة  وعلاقته  الخرافي  التفكير  م�ستوى  معرفة  اإلى  الدرا�سة  هدفت 
الدرا�سة من  اليرموك، في �سوء بع�ص المتغيرات.تكونت عينة  لدى طلبة جامعة  العامة 
)218( طالبًا وطالبة، )48( طالبًا، و )170( طالبة من طلبة تخ�س�ص الإر�ساد النف�سي 
في كلية التربية في جامعة اليرموك.ا�ستخدمت في الدرا�سة اأداتان هما: مقيا�ص التفكير 
التفكير  م�ستوى  اأن  الدرا�سة  نتائج  العامة.اأظهرت  الذاتية  الكفاءة  ومقيا�ص  الخرافي، 
التفكير  بين  اإح�سائيًا  دالة  علاقة  هناك  تكن  ولم  ا،  منخف�سً كان  الطلبة  لدى  الخرافي 
لدى  الخرافي  التفكير  م�ستوى  اأن  النتائج  اأظهرت  لديهم.كما  الذاتية  والكفاءة  الخرافي 
الذكور اأعلى منه لدى الإناث، واأنه كان لدى الطلبة ذوي التح�سيل الجيد جدًا اأعلى مما 
اإح�سائيًا في  النتائج عن وجود فروق دالة  التح�سيل المقبول.ولم تك�سف  هو لدى ذوي 

الدخل. م�ستوى  اإلى  تعزى  الخرافي  التفكير  م�ستوى 
الكلمات المفتاحية: التفكير الخرافي، الكفاءة الذاتية العامة، طلبة الجامعة.
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Superstitious Thinking and its Relationship 
with General Self- Efficacy in the Light of some Variables 

among Students at Yarmouk University in Jordan

Abstract: 

The study aimed at finding out the relationship between Superstitious 
thinking and general self- efficacy among undergraduate Students at Yarmouk 
University in light of some variables.The sample consisted of (218) students 
(48) male, and (170) female who were randomly selected from the faculty of 
education.Two instruments were used: The superstitious thinking scale and 
general self- efficacy scale.The results showed that the level of Superstitious 
thinking among the sample was low, and the level of superstitious thinking 
among males was higher than females.No statistical relationship was found 
between superstitious thinking and general self- efficacy, and no statistical 
significant differences in superstitious thinking level due to income were 
detected ; but there were statistically significant differences in superstitious 
thinking due to academic achievement in favor of very good level of 
achievement.

Keywords: Superstitious Thinking, General Self- efficacy, University 
students.
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مقدمة: 
وهب الل عز وجل الإن�سان قدرة متميزة وعظيمة دون �سائر المخلوقات على الر�ص، 
تواجهه،  التي  الحياة  اأمور  بالتفكير في جميع  العقل  هذا  وا�ستخدام  العقل،  نعمة  األ وهي 
وقد ي�ستخدم الإن�سان هذا التفكير في النواحي الإيجابية، حيث الإبداع والبتكار والموهبة 
قد  نف�سه  الوقت  المجتمعات.وفي  وتقدم  الفرد  على  اإيجابي  ب�سكل  ينعك�ص  بما  والتفوق، 
ي�ستخدمه في جوانب �سلبية، حيث يعطل هذه القدرة، اأو ي�ستخدمها في اأمور ل دخل له فيها، 
اأو ي�ستخدمها في تدمير المجتمع واإف�ساده، وعرقلة النمو والتطور فيه، ومن اأنواع التفكير 

التي تعمل على عرقلة نمو المجتمع، ما ي�سمى بالتفكير الخرافي.
المعتقدات  اأن  اإل  والتكنولوجيا،  العلوم  في  ال�سريع  العالمي  التقدم  من  الرغم  فعلى 
جميع  وفي  والقت�سادية،  الجتماعية  الم�ستويات  جميع  في  تُلاحظ  زالت  فما  الخرافية 
 Case, Fitness, Cains & Stevenson,( المجتمعات  من  العديد  في  التعليم  م�ستويات 
العربية  البيئة  والدار�سون في  الباحثون  يوؤكد  العربية، حيث  بما فيها المجتمعات   )2004
باأن الإن�سان العربي المعا�سر يعاني من �سيطرة روا�سب خرافية واأ�سطورية ل حدود لها في 
ا )وطفة،  مختلف �سرائحه الجتماعية، بين العامة والخا�سة، وبين النخبة والجماهير اأي�سً
2002( .ويرى ع�ساف وزيدان )2004( اأن التفكير الخرافي من اأخطر الم�سكلات التي يعاني 
منها مجتمعنا العربي ب�سكل عام والطلبة ب�سكل خا�ص؛ لما له من تاأثيرات �سلبية فيهم، وفي 
مجتمعهم، وفي موؤ�س�ساتهم التربوية التي ينتمون اإليها.فيما يرى حجازي )1989: 76( »اأن 
�سان في اأعماق نف�سية الإن�سان العربي الحائز  هناك �سعورًا باأن الخرافة والتقاليد ما زال يع�سِّ
على درجة جامعية، توؤثر في ممار�سته ونظرته اإلى الأمور الم�سيرية على وجه الخ�سو�ص«.

وتعرف المعتقدات الخرافية على اأنها ت�سارب مع القوانين الطبيعية ومع المعتقدات 
 ، )Johada, 1969( والعودة اإلى الخلف اآلف ال�سنين ، )Karmer & Blok, 2008( العقلية
فيما يعرف المو�سوي )2002: 197( الخرافة على اأنها: “اأي �سلوك يناق�ص التفكير العلمي، 
مثل  مو�سوعية،  غير  اأو  معقولة،  غير  اأمور  في  العتقاد  عن  ويعبر  المنطقي،  التفكير  اأو 
الكف والأبراج والطالع وقراءة  التمائم والأحجبة، وقراءة  ال�سحر، وفائدة  بتاأثير  العتقاد 
الفنجان، وما �سابه ذلك من �سلوكيات يعتقد فيها الفرد، ويقدم عليها لرفع �سرر اأو جلب 
الزاغة  ترى  حين  م�ستقبل.في  تنجيم  اأو  مجهول،  ا�ستطلاع  اأو  غام�ص،  تف�سير  اأو  منفعة، 
)2007( اأن الخرافة عقيدة اأو ن�سق من العقائد قائمة على اأ�سا�ص �سلة خيالية وهمية بين 
الأحداث وممار�سات تفتقر اإلى الوعي الكامل، واأفكارها ومعلوماتها خطاأ غير قابل للتبرير 
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على اأ�سا�ص عقلي، ول تخ�سع لمفهوم علمي، ويقبل وجودها دون نقد، وتف�سر ظاهرة ما اأو 
م�سكلة ما بالرجوع اإلى عوامل غيبية.

وللتفكير الخرافي اآثار �سارة وا�سعة حتى على الم�ستوى العالمي، فمثلا في المجتمعات 
توقف  في  مهمة  زيادة  وجود  لوحظ   )1998  -1973( عامي  بين  ال�سينية  الأمريكية– 
علاج اأمرا�ص القلب، في اليوم الرابع من كل �سهر؛ ب�سبب ارتباط و�سمة العار مع رقم )4( 
التي  الجمعة  يوم  الأعمال في  فاإن خ�سائر قطاع  اأكبر  م�ستوى  ال�سينية.وعلى  الثقافة  في 
ت�سادف الثالث ع�سر من ال�سهر، تقدر بمليار دولر �سنويا في الوليات المتحدة الأمريكية 
وحدها )Roach, 2004; Palazzolo, 2005( ، ومثال اآخر في ال�سين فاإن معدل انتحار 
الن�ساء اأكثر من الرجال؛ ب�سبب المعتقدات الخرافية لدى الن�ساء ال�سينيات، اإذ يملن اإلى فهم 
التباين الجن�سي في المجتمع ال�سيني، ولذلك فاإنهن اأكثر حزنًا، والموت بالن�سبة اإليهن ينظر 
اإليه على اأنه حياة جديدة؛ ب�سبب المعتقدات الخرافية )Zhany & Xu, 2007( ، هذه الأمثلة 

تثبت اأن القيمة التقليدية للخرافة لها تاأثير على الم�ستوى الفردي.
وهناك بع�ص النظريات التي تف�سر اأ�سباب ا�ستمرار وجود الخرافة حتى في المجتمعات 
 )Deprivation Theory( اإلى نظرية الحرمان ، )Torgler, 2007( المتقدمة، اإذ ي�سير تورجلر
التي ت�سير اإلى اأن النا�ص في الدول النامية يلجاأون اإلى الخرافات كي يتاأقلموا مع العنا�سر 
الخرافات  م�ستوى  اأن  كما  القت�سادية،  الجتماعية  الحرمان  لحالت  والنف�سية  المادية 
 ، )Torgler, 2007( العامة لدى ال�سكان يرتبط اإيجاباً مع م�ستوى عدم ال�ستقرار الحكومي
ونظرية العمر )Age Theory( ، التي ت�سير اإلى اأن الأجيال ال�سابة يبدو اأنهم غير متاأكدين 

من الم�ستقبل، لذا يقعون في التفكير الخرافي.
ويزداد انت�سار الخرافة في اأحوال متعددة اإذا كان المحيط الجتماعي ي�سهم في حدوث 
الخلط  اأن  كما   ،  )1998 )عثمان،  الأخطار  وتفاقمت  �سعوبة،  الحياة  زادت  كلما  الخرافة 
بين الخيال والخرافة في الأفلام الموجهة للطفل يزيد من ذلك؛ فهي تعر�ص هذه الق�س�ص 
والروايات وكاأن الكون غير محكوم بنظام الل تعالى وم�سيئته وقدرته، اإ�سافة اإلى تركيز 
هذه الأفلام على وجود اأعداء وهميين )قطب، 2002( .ومن العوامل التي �ساعدت في انت�سار 
اأي�سا: �سوء فهم الدين، وتقليد الآخرين، وعدم القتناع بالطرق التقليدية  ال�سلوك الخرافي 
الإعلام  و�سائل  وممار�سات  للخرافة،  النف�سي  والتقبل  الأزمية،  المواقف  مع  التعامل  في 
)المو�سوي، 2002( .والتفكير الخرافي يتطور اأو يزيد عندما يتعر�ص الفرد اإلى م�ستوى عال 
من القلق، والمخاطر، والظروف الغام�سة )Case, et al.2004( .ويرى بع�ص الباحثين اأن 
المعتقدات الخرافية يمكن اأن تتطور في الأفراد القلقين، والذين لديهم حاجة قوية لل�سيطرة، 
 );Irwin, 2000; Johada, 1969 الفهم في محيطهم  ال�سك وعدم  للتغلب على  في محاولة 
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 French & Kerman, الطفولة  لتجارب  ال�سدمة  بعد  للتعامل مع ما  اآلية  باعتبارها  اأو   ،
1996;( Lawerence, Edwards, Barraclough, Church & Hetherington, 1995; Ir�

. )win, 1992

 )Torgler, 2007( ويتباين م�ستوى التفكير الخرافي لدى اأفراد المجتمع، فوفقا لتورجلر
، فاإن الن�ساء يتجهن نحو الميل اإلى عالم التنجيم والروحانية، لكي يخرجن من قواعد الجن�ص 
ميلًا  اأقل  تعليمًا  الأكثر  الأ�سخا�ص  اأن  كما  تعليمًا،  الأقل  بال�سخا�ص  مقارنة  التقليدية، 
للاعتقاد بالتنجيم، والتقم�ص، والتنا�سخ، اأو الأ�سباح، لكنهم اأكثر ميلًا للاعتقاد بالتخاطر.
دون على العرافين، وعلى قراءة  كما اأن اأفراد الطبقة الجتماعية والقت�سادية المتدنية يتردَّ
اأن الأ�سخا�ص غير العاملين لديهم  اأفراد الطبقة القت�سادية الأعلى، كما  اأكثر من  الأبراج 
اعتقادات خرافية قوية اأكثر من الأفراد العاملين، كما اأن الدول الغنية لديها معدل عال من 

. )Torgler, 2007( المعتقدات الخرافية
في  طور  الذي   )Paranormal Belief Scale( الخارقة  المعتقدات  مقيا�ص  ويعتبر 
 Tobacky, 1988;( منت�سف الثمانينيات اأول مقيا�ص لقيا�ص الخوارق والمعتقدات الخارقة
لهذا  العاملي  البناء  حول  وا�سعاً  نقا�ساً  هناك  اأن  ورغم   ،  )Tobacky & Milford, 1983
 Lange,( وال�سدق الداخلي ، )Lawrence, 1995; Tobacky & Thomas, 1997( المقيا�ص
Gould�( فاإنه ما زال المقيا�ص الأكثر �سيوعًا للمعتقدات الخارقة ، )Irwin & Houran, 2000

. )ing & Parker, 2001

اأما بالن�سبة للمتغير الآخر في هذه الدرا�سة وهو الكفاءة الذاتية، فعلى الرغم من اأنه 
اأ�سوله، فاإن تاأثيره في المعتقدات حول ال�سيطرة ال�سخ�سية ياأخذ مجالً وا�سعًا  حديث في 
Abramson, Selig�(  :: نظريات الدافعية، ودافعية الإنجاز، والتعلم الجتماعي، والعجز

. )man & Teasdale, 1978

اأداء  على  قادر  باأنه  الفرد  توقع  هي  الذاتية  الكفاءة  اأن  اإلى   )1986( جابر  وي�سير 
الذات  القائمة حول  المعرفة  الذاتية هي  نتائج مرغوبًا فيها.والكفاءة  الذي يحقق  ال�سلوك 
التي تحتوي على توقعات ذاتية فيما يتعلق بقدرة الفرد في التغلب على مواقف ومهمات 
ب�سورة ناجحة )Bandura,1977( .اأما العتوم والعلاونة والجراح واأبو غزال )2005: 120( 
تنفيذ مخططاته،  قدرته على  الفرد حول  “معتقدات  الذاتية هي:  الكفاءة  اأن  اإلى  في�سيرون 

واإنجاز اأهدافه، فهي العتقادات الفترا�سية التي يمتلكها الفرد حول قدرته”.
والكفاءة الذاتية لي�ص لها جذور وراثية، وبدلً من ذلك فاإن معتقدات الكفاءة الذاتية 
تطور  كيفية  الحياة.ولفهم  مراحل  مختلف  خلال  وت�ستمر  الطفولة  منذ  الوقت،  عبر  تتطور 
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فهم  وا�سعة.واأف�سل  نظرية  وخلفية  وفهمًا  معرفة  يتطلب  الأمر  هذا  فاإن  الذاتية،  الكفاءة 
المعرفة  لفهم  نهج  وهي  الجتماعية،  المعرفية  النظرية  �سياق  في  يكمن  الذاتية  للكفاءة 
بدلً  فعال  ب�سكل  نطورها  اأننا  يبدو  التي  والنفعالت،  والدافعية،  والأفعال،  الإن�سانية، 
 Bandura,1986, 1997; Barone, Maddux &( من انفعالت �سلبية ب�سيطة مع بيئتنا 

. )Snyder, 1997

اأن  اأن الكفاءة الذاتية يمكن  اإلى  وت�سير النظرية المعرفية الاجتماعية لباندورا 
تتطور من خلال م�سادر اأ�سا�سية، هي: 

اجتياز الخبرات المتقنة: فاإذا تكرر نجاح الفرد في المهمّات التي يوؤديها، فاإن ذلك  -
يوؤدي اإلى زيادة الكفاءة الذاتية لديه.

باأنه  - اإقناعه  خلال  من  بالفرد،  المحيطين  خلال  من  ذلك  ويتم  اللفظي:  الإقناع 
ي�ستطيع النجاح باأداء مهمة ما، اإذا بذل جهداً منا�سباً.

الخبرات الإبدالية: من خلال ملاحظة الفرد لأفراد اآخرين يماثلونه بقدراتهم، وقد  -
نجحوا في اأداء مهمة ما.

�سلبًا  - ذلك  اأثّر  �سديداً،  النفعال  كان  فكلما  والف�سيولوجية:  النفعالية  الحالت 
المهمة  لأداء  يدفعه  ذلك  فاإن  متو�سطاً  كان  اإذا  اأما  الذاتية،  بالكفاءة  الفرد  �سعور  في 
بالكفاءة  الفرد  �سعور  في  اإيجابيًا  ذلك  ينعك�ص  وبالتالي  النجاح،  من  عال  بم�ستوى 

. )Elliot et al.2000( الذاتية
افترا�سين حول  ا�ستنباط  اأنه يمكن  اإلى   )Maddux, 2002( ي�سير مادوك�س  كما 

تطور الكفاءة الذاتية، من النظرية المعرفية الاجتماعية هما: 
تتاأثر الكفاءة الذاتية بتطور القدرة على التفكير المجرد، ول �سيما القدرة على فهم . 1

العلاقات ال�سببية، والقدرة على التاأمل الذاتي والملاحظة الذاتية.
البيئات المحيطة بالفرد، ل . 2 ا�ستجابة  الذاتية بمدى  الكفاءة  يتاأثر تطور معتقدات 

�سيما البيئات الجتماعية، لمحاولت الطفل معالجة هذه البيئات والتحكم بها.
جميع  في  منت�سرة  ظاهرة  الخرافي  التفكير  اأن  ال�سابق  النظري  الأدب  من  يلاحظ 
المجتمعات، �سواء كانت المتقدمة اأو المتخلفة، الغنية اأم الفقيرة، كما اأنها تنت�سر لدى الن�ساء 
من  اأكبر  ب�سورة  المتدنية  الجتماعية  الطبقات  اأ�سحاب  ولدى  الذكور،  من  اأكبر  ب�سورة 
اأ�سحاب الطبقات الجتماعية العالية، كما اأنها تنت�سر لدى اأ�سحاب الدخل المتدني ب�سورة 

اأكبر من اأ�سحاب الدخل المرتفع.
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مشكلة الدراسة وأسئلتها: 

لحظ الباحث من خلال خبرته المتوا�سعة وجود بع�ص مظاهر التفكير غير المنطقي 
التفكير  العقلاني، وبع�ص المعتقدات الخرافية لدى طلبة الجامعة ب�سكل عام، مثل هذا  اأو 
يتنافى مع ما يتناولونه داخل الجامعة من معرفة، وبالتالي طراأت في ذهن الباحث فكرة 
الذاتية العامة لدى عينة مهمة، وهي طلبة  التفكير الخرافي وعلاقته بالكفاءة  اأن يدر�ص 
الخرافي؛  التفكير  تقاوم مثل هذا  اأن  بالذات  العينة  اإذ يفتر�ص في هذه  النف�سي،  الإر�ساد 
العلمية  الدرا�سة  �سرورة  على  تركز  النف�سي  الإر�ساد  تخ�س�ص  م�ساقات  جميع  لأن  نظراً 
لل�سلوك، والبتعاد عن التفكير الخرافي.لذا، فقد تبلورت م�سكلة الدرا�سة بالاإجابة عن 

الاآتية:  الاأ�سئلة 
النف�سي في كلية . 1 الإر�ساد  الأفكار الخرافية لدى طلبة تخ�س�ص  ما م�ستوى �سيوع 

التربية في جامعة اليرموك؟ 
ما ترتيب مجالت مقيا�ص التفكير الخرافي ال�سائعة طلبة تخ�س�ص الإر�ساد النف�سي . 2

في كلية التربية في جامعة اليرموك؟ 
الكفاءة . 3 ودرجات  الخرافية  الأفكار  درجات  بين  اإح�سائياً  دالة  علاقة  هناك  هل 

الذاتية العامة لدى طلبة تخ�س�ص الإر�ساد النف�سي في كلية التربية في جامعة اليرموك؟ 
لدى . 4 الخرافية  الأفكار  درجات  متو�سط  في  اإح�سائية  دللة  ذات  فروق  توجد  هل 

طلبة تخ�س�ص الإر�ساد النف�سي في كلية التربية في جامعة اليرموك تعزى لمتغيرات الجن�ص، 
وم�ستوى التح�سيل، وم�ستوى الدخل؟ 

هدف الدراسة: 

هدفت الدرا�سة الحالية اإلى معرفة م�ستوى �سيوع الأفكار الخرافية لدى طلبة الإر�ساد 
النف�سي في كلية التربية في جامعة اليرموك، ومعرفة م�ستوى الكفاءة الذاتية العامة لديهم.
كما هدفت اإلى تبيان اأثر بع�ص المتغيرات الديموغرافية في م�ستوى الأفكار الخرافية، واإلى 
الأفكار  درجات  متو�سطات  في  اإح�سائية  دللة  ذات  فروق  هناك  كانت  اإذا  عما  الك�سف 
اليرموك تعزى  التربية في جامعة  النف�سي في كلية  الإر�ساد  الخرافية لدى طلبة تخ�س�ص 

لمتغيرات لمتغيرات الدرا�سة.
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أهمية الدراسة: 
�سرائح  كافة  في  تاأثير  وله  مهماً،  مو�سوعاً  تتناول  كونها  من  الدرا�سة  اأهمية  تنبع 
هذه  مثل  يحارب  من  م�ستقبلًا  تكون  اأن  المفتر�ص  من  فئة  تدر�ص  كونها  ومن  المجتمع، 
الأفكار، كما اأن هذه الدرا�سة �ستزود المدر�سين والمهتمين بم�ستوى هذا التفكير، الأمر الذي 

ي�ساعد على و�سع برامج وخطط ودورات لتوعية الأفراد بالآثار ال�سيئة لهذا التفكير.

التعريفات الإجرائية: 
�سلوك  ◄ »اأي  اأنها:  الخرافة على  المو�سوي )2002: 197(  يعرف  الخرافي:  التفكير 

يناق�ص التفكير العلمي، اأو التفكير المنطقي، ويعبر عن العتقاد في اأمور غير معقولة، اأو غير 
مو�سوعية، مثل العتقاد بتاأثير ال�سحر، وفائدة التمائم والأحجبة، وقراءة الكف والأبراج 
والطالع وقراءة الفنجان، وما �سابه ذلك من �سلوكيات يعتقد فيها الفرد، ويقدم عليها لرفع 
م�ستقبل.ويقا�ص  تنجيم  اأو  مجهول،  ا�ستطلاع  اأو  غام�ص،  تف�سير  اأو  متفعة،  جلب  اأو  �سرر 
اإجرائيًا في هذه الدرا�سة بالدرجة التي يح�سل عليها كل من اأفراد عينة الدرا�سة على مقيا�ص 

التفكير الخرافي«.
الكفاءة الذاتية العامة: هي توقع الفرد باأنه قادر على اأداء ال�سلوك الذي يحقق  ◄

التي  بالعلامة  الدرا�سة  اإجرائيًا في هذه  اأي موقف معين.ويقا�ص  نتائج مرغوبًا فيها، في 
يح�سل عليها كل من اأفراد عينة الدرا�سة على مقيا�ص الكفاءة الذاتية العامة )جابر، 1986(.

الجن�س: وهو بم�ستويين: ذكر واأنثى. ◄
، ومتو�سط  ◄ )اأقل من 400 دينار(  وهو بثلاثة م�ستويات: منخف�ص  الاأ�ضرة:  دخل 

)من 400 دينار – اأقل من 600 دينار( ، ومرتفع )600 دينار فاأكثر( .
م�ستوى التح�سيل: وهو باأربعة م�ستويات: ممتاز، وجيد جدًا، وجيد، ومقبول. ◄

حدود الدراسة: 
اقت�سرت الدرا�سة على عينة من طلبة البكالوريو�ص في تخ�س�ص الإر�ساد النف�سي في 

كلية التربية في جامعة اليرموك، الم�سجلين في الف�سل ال�سيفي 2011/ 2012م.

الدراسات السابقة: 
التفكير  تناولت  التي  الدرا�سات  من  العديد  الباحث  وجد  ال�سابق  الأدب  با�ستعرا�ص 
الباحث-  – ح�سب علم  العامة كل على حدة، في حين ل توجد  الذاتية  الخرافي، والكفاءة 
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معرفة  اإلى  هدفت  درا�سة   )1988( نجيب  اأجرى  معًا.فقد  المتغيرين  هذين  در�ست  درا�سة 
العلاقة بين �سمات ال�سخ�سية بين علم النف�ص والتنجيم ومعالم الكف.تكونت عينة الدرا�سة 
المنيا. بجامعة  التربية  بكلية  العليا  بالدرا�سات  الملتحقين  الذكور  الطلبة  من   )144( من 
اأ�سارت نتائج الدرا�سة اإلى عدم وجود علاقة بين �سمات ال�سخ�سية والأبراج الفلكية ومعالم 

الكف.
واأجرى ك�ضر )1998( درا�سة حول التفكير الخرافي وعلاقته ببع�ص متغيرات ال�سخ�سية 
بين طلبة المدار�ص الثانوية الفنية.تكونت عينة الدرا�سة من )728( طالبا وطالبة من طلبة 
المدار�ص الثانوية الفنية والثانوية العامة في محافظة كفر ال�سيخ في م�سر.اأ�سارت نتائج 
الدرا�سة اإلى اأن التفكير الخرافي يرتبط اإيجاباً ببع�ص متغيرات ال�سخ�سية، مثل: حالة القلق 
و�سمته، ووجهة ال�سبط الخارجية، ومفهوم الذات لدى عينة من طلبة التعليم الفني.واأ�سارت 
ا اإلى عدم وجود فروق دالة اإح�سائياً بين طلبة اأفراد عينة الدرا�سة في الأفكار  النتائج اأي�سً
من  يعانون  الفني  التعليم  طلبة  اأن  مفادها  نتيجة  اإلى  ا  اأي�سً الدرا�سة  وتو�سلت  الخرافية، 

التفكير الخرافي والقلق، ويتميزون بوجهة �سبط خارجية ومفهوم ذات منخف�ص.
اإلى معرفة ال�سلوكات الخرافية لدى الطلبة  فقد هدفت  المو�سوي )2002(  اأما درا�سة 
الجامعيين الكويتيين على عينة تكونت من )953( طالباً وطالبة من مختلف كليات جامعة 
الكويت.اأ�سارت نتائج الدرا�سة اإلى اأن ثلثي اأفراد العينة لديهم �سلوكات خرافية مثل: ال�سحر، 
ا  والأحجبة، والتمائم، وقراءة الكف، والأبراج، ولعب الأرقام، كما اأ�سارت نتائج الدرا�سة اأي�سً

اإلى اأن ربع عدد اأفراد العينة لديهم ا�ستعداد لممار�سة الخرافات.
فقد حلَّلت ظاهرة التفكير الخرافي واأبعاده في المجتمع الكويتي  وطفة )2002(  اأما 
المعا�سر على عينة تكونت من )1003( من العمال والموظفين والمعلمين وطلبة الجامعات 
في الكويت.اأ�سارت نتائج الدرا�سة اإلى اأن �سريحة وا�سعة من من اأفراد العينة توؤمن بالخرافات 

وال�سحر، كما اأن م�ستوى الإيمان بالمعتقدات الخرافية لدى الإناث اأكبر منه لدى الذكور.
واأجرى وايزمان ووات )Wiseman & Watt, 2004( درا�سة حول الحاجة اإلى تطوير 
مقيا�ص للاعتقادات الخرافية، وت�سليط ال�سوء على الحاجة لمقايي�ص م�ستقبلية تت�سمن بنودًا 
ت�سير اإلى الخرافة الإيجابية، حيث اإن المقيا�ص العالمي )PBS( مقيا�ص الإيمان بالخوارق، 
ي�سير فقط اإلى الجانب ال�سلبي.تكونت عينة الدرا�سة من )4339( م�ساركًا توزعوا على النحو 
التالي: )1951( ذكرا، و )2388( اأنثى، وتوزعوا ح�سب العمر كالتالي: )450 م�ساركاً اأقل 
من 20 �سنة( ، )965 اأعمارهم بين 21 – 30( ، )995 اأعمارهم بين 31 – 40( ، )902 
اأعمارهم بين 41 - 50( ، و )1027 اأعمارهم فوق 50 �سنة( .اأ�سارت نتائج الدرا�سة اإلى اأن 
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م�ستوى المعتقدات الخرافية الإيجابية وم�ستوى المعتقدات الخرافية ال�سلبية لدى الن�ساء اأكثر 
من الذكور.

الذات  فعالية  بين  العلاقة  فح�ص  اإلى   )Herman, 2005( هيرمان  در�سة  وهدفت 
من   )696( من  الدرا�سة  عينة  النف�سي.تكونت  والتوافق  ال�سخ�سية  ومتغيرات  الجتماعية 
اأن متغيري احترام الذات، والوحدة م�سوؤولن عن  اإلى  طلبة الكليات.اأ�سارت نتائج الدرا�سة 
41% من التباين في اأعرا�ص الكتئاب و 45% من التباين في ال�سعور بالوحدة، كما اأ�سارت 
النتائج اإلى اأن متغيرات فعالية الذات الجتماعية، واحترام الذات، والجن�ص قد تعمل كحماية 

�سد الكتئاب والوحدة، ولها اآثار تنعك�ص من خلال حالت الإر�ساد.
وفي درا�سة لجورج و�ضريدهار )George & Sreedhar, 2006( حول العولمة واأثرها 
في انت�سار الخرافة.تكونت عينة الدرا�سة من )180( طالباً وطالبة من الطلبة الخريجين في 
كليات: التربية، والعلوم، والعلوم الجتماعية، واللغات، في جامعة كيرال )Kerala( .اأ�سارت 
نتائج الدرا�سة اإلى اأن م�ستوى المعتقدات الخرافية لدى الإناث اأعلى من الذكور، ولدى طلبة 
كلية العلوم اأكثر من طلبة اللغات، اأما اأقل م�ستوى في المعتقدات الخرافية، فكان لدى طلبة 

العلوم الجتماعية.
وقام بلوك وكرامر )Block Kramer, 2009( بدرا�سة حول اآثار الخرافة في توقعات 
جامعة  من  طالباً   )90( و  تايوان،  جامعة  من  طالباً   )79( من  تكونت  عينة  على  الأداء 
اأكثر عر�سة  اأفراد عينة الدرا�سة  اأن  اإلى  ال�ساطئ ال�سرقي في تايوان.اأ�سارت نتائج الدرا�سة 
ل�سراء منتج يرتبط مع الخرافة الإيجابية، على اأ�سا�ص اأن لونه محظوظ، واأنهم اأكثر ا�ستعداداً 
لدفع مبلغ كبير لمنتج قليل، لكن لرقم محظوظ، بينما الذين ل يملكون معتقدات خرافية، 

فاإنهم اأكثر التزامًا بالخيارات العقلانية.
الأفكار  ا�ستق�ساء درجة �سيوع  اإلى  فقد هدفت   )2010( واأبو عواد  غانم  اأما درا�سة 
ببع�ص  وعلاقتها  الأردنية  الجامعات  في  التربوية  العلوم  كليات  طلبة  بين  الخرافية 
المتغيرات.تكونت عينة الدرا�سة من )223( طالباً وطالبة من طلبة كليات العلوم التربوية في 
الجامعات الأردنية.اأ�سارت نتائج الدرا�سة اإلى قلة �سيوع انت�سار الأفكار الخرافية لدى اأفراد 
عينة الدرا�سة، واإلى عدم وجود فروق ذات دللة على مقيا�ص الأفكار الخرافية تعزى للجن�ص، 
والتخ�س�ص في الثانوية العامة، والم�ستوى الدرا�سي، في حين اأظهرت نتائج الدرا�سة وجود 

فروق ذات دللة في مجال الغيبيات تعزى لختلاف المعدل التراكمي ول�سالح المقبول.
اأما درا�سة المخلافي )2010( ففقد هدفت اإلى الك�سف عن العلاقة بين الذات الأكاديمية 
من  الدرا�سة  عينة  �سنعاء.تكونت  جامعة  طلبة  من  عينة  لدى  ال�سخ�سية  �سمات  وبع�ص 
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اإلى وجود علاقة  الدرا�سة  )110( طلبة من التخ�س�سات العلمية والإن�سانية.اأ�سارت نتائج 
ارتباطية دالة اإح�سائيًا بين فعالية الذات الأكاديمية وبع�ص �سمات ال�سخ�سية، كما بينت 
وجود فروق في متو�سطات درجات اأفراد العينة على مقيا�ص فعالية الذات الأكاديمية وفقًا 
لمتغير التخ�س�ص ول�سالح التخ�س�سات العلمية، كذلك على متغير الجن�ص ول�سالح الإناث.

ومعرفة  الأكاديمي  التكيف  درا�سة  اإلى  هدفت  فقد   )2010( خالد  بني  درا�سة  اأما 
علاقته بالكفاءة لذاتية العامة لدى طلبة كلية العلوم التربوية في جامعة اآل البيت.تكونت 
عينة الدرا�سة من )200( طالب وطالبة، منهم )79( طالباً، و )121( طالبة.ك�سفت نتائج 
الدرا�سة عن عدم وجود فروق ذات دللة اإح�سائية في التكيف الأكاديمي تعزى للجن�ص، اأو 
الم�ستوى الدرا�سي اأو التفاعل بينهما، في حين ك�سفت عن ارتباط موجب دال اإح�سائيًا بين 

التكيف الأكاديمي، والكفاءة الذاتية العامة لدى اأفراد عينة الدرا�سة.
اإلى معرفة م�ستوى التفكير العلمي لدى طلبة  الم�ساعيد )2011(  فيما هدفت درا�سة 
جامعة اآل البيت وعلاقته بكل من الكفاءة الذاتية العامة، وال�سنة الدرا�سية، والجن�ص.تكونت 
نتائج  ال�سف.اأ�سارت  معلم  تخ�س�ص  طلبة  من  وطالبة  طالبا   )255( من  الدرا�سة  عينة 
الدرا�سة اإلى وجود ارتباط اإيجابي بين التفكير العلمي والكفاءة الذاتية، كما اأ�سارت النتائج 
ا اإلى وجود فروق في م�ستوى التفكير العلمي بين ال�سنوات الدرا�سية المختلفة، ول�سالح  اأي�سً
الطلبة في ال�سنة الدرا�سة الأعلى، كما اأظهرت الدرا�سة عدم وجود فروق ذات دللة بين الذكور 

والإناث في م�ستوى التفكير العلمي.
الذات  العلاقة بين فاعلية  الك�سف عن  اإلى  فقد هدفت   )2012( غالي  اأبو  اأما درا�سة 
عينة  فل�سطين.تكونت  في  الأق�سى  جامعة  في  المتزوجات  الطالبات  لدى  الحياة  و�سغوط 
الدرا�سة من )160( طالبة متزوجة.اأ�سارت نتائج الدرا�سة اأن هناك علاقة ارتباطية �سالبة 
بين فاعلية الذات و�سغوط الحياة، ووجود فروق في �سغوط الحياة بين الطالبات المتزوجات 

من ذوات فاعلية الذات المرتفعة والمنخف�سة ل�سالح ذوات فاعلية الذات المنخف�سة.
يلاحظ من الدرا�سات ال�سابقة اأن بع�سها اأ�سار اإلى ارتفاع م�ستوى التفكير الخرافي لدى 
الإناث مقارنة بالذكور كدرا�سة جورج و�سريدهار )George & Sreedhar, 2006( ودرا�سة 
وايزمان ووات )Wiseman & Watt, 2004( ، ودرا�سة وطفة )2002( .كما يلاحظ عدم تناول 
اأي منها علاقة التفكير الخرافي بالكفاءة الذاتية، واإنما در�ست العلاقة مع متغيرات اأخرى، 
و�سريدهار  جورج  كدرا�سة  والعولمة   ،  )1998( ك�سر  كدرا�سة  ال�سخ�سية  متغيرات  كبع�ص 
الخرافي  التفكير  �سيوع  درجة  تناولت  درا�سات  .وهناك   )George & Sreedhar, 2006(
في المجتمع العربية مثل: درا�سة المو�سوي )2002( ، وغانم واأبو عواد )2010( ، وتختلف 
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الدرا�سة الحالية عن درا�سة غانم واأبو عواد )2010( في اأنها در�ست التفكير الخرافي وعلاقته 
بالكفاءة الذاتية العامة.

الطريقة والإجراءات: 

مجتمع الدراسة وعينتها: 	

تكون مجتمع الدرا�سة من طلبة البكالوريو�ص جميعهم في تخ�س�ص الإر�ساد النف�سي في 
كلية التربية في جامعة اليرموك، والبالغ عددهم )852( طالباً وطالبة، والم�سجلين خلال 
الف�سل ال�سيفي من العام الدر�سي 2011/ 2012.وتكونت عينة الدرا�سة من )218( طالبا 
ال�سعبة،  الختيار هي  العنقودية، حيث كانت وحدة  الع�سوائية  بالطريقة  اختيروا  وطالبة، 
ويبين الجدول )1( توزيع اأفراد عينة الدرا�سة ح�سب متغيرات الجن�ص، والدخل القت�سادي، 

وم�ستوى التح�سيل.
الجدول )1( 

توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغيرات الجنس، والدخل الاقتصادي، ومستوى التحصيل

الن�سبةالعددم�ستوى المتغيرالمتغير

الجن�ص

22%48ذكر
78%170اأنثى

100%218المجموع

م�ستوى التح�سيل

6.4%14ممتاز
50%109جيد جدا

34.9%76جيد
8.7%19مقبول

100%218المجموع

م�ستوى الدخل

43.6%95اأقل من 400
34.4%75من 400- 600

22%60048 فاأكثر

100%218المجموع
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أدوات الدراسة: 

المقيا�س الاأول- مقيا�س التفكير الخرافي:  ♦
�سم  حيث   ،  )2010( عواد  واأبو  غانم  من  كل  بناه  الذي  المقيا�ص  الباحث  ا�ستخدم 
خم�سة  على  موزعة  فقرة   )70( من  وتكون  ال�سائعة،  الخرافية  الأفكار  من  عددًا  المقيا�ص 
مجالت: التفاوؤل والت�ساوؤم، والق�سايا الجتماعية، والق�سايا المنزلية، والغيبيات، والق�سايا 
ال�سحية.وقد ا�ستفاد الباحثان من بع�ص الدرا�سات ال�سابقة مثل درا�سة ك�سر )1998( ، حيث 
اأداة تغطي الأفكار المتعلقة بمجالت الدرا�سة، وروعي في هذه المجالت �سمولها  تم بناء 
لغالبية مجالت الحياة التي ت�سيع فيها المعتقدات والأفكار الخرافية، واقت�سرت على خم�سة 
مجالت، نظمت في �سلم تقدير خما�سي )كبيرة جدًا، وكبيرة، ومتو�سطة، وقليلة، وقليلة جدًا( 
، وبعد عر�سها على �ستة محكمين متخ�س�سين من اأع�ساء هيئة التدري�ص، ا�ستقر المقيا�ص 
من  تكونت  ا�ستطلاعية  عينة  على  طبقت  فقد  الأداة،  بثبات  يتعلق  فقرة.وفيما   )70( على 
)30( طالباً من خارج عينة الدرا�سة، وقد ح�سب معامل كرونباخ األفا، حيث بلغ للاأداة ككل 
)0.91( ، وللمجالت الخم�سة على النحو الآتي: مجال التفاوؤل والت�ساوؤم )0.82( ، ومجال 
الق�سايا الجتماعية )0.93( ، ومجال الأعمال المنزلية )0،87( ، ومجال الغيبيات )0.65( 

، ومجال الق�سايا ال�سحية )0.84( .
الدرا�سة الحالية المقيا�ص على ع�سرة محكمين  الباحث في  التثبت عر�ص  ولمزيد من 
متخ�س�سين في علم النف�ص من اأع�ساء هيئة التدري�ص في جامعة اليرموك، وكانت اآراوؤهم 
لل�سمة المقي�سة، وو�سوح  الفقرات  اإلى المجال، ومنا�سبة  الفقرات  انتماء  اإيجابية من حيث 
الفقرات، وو�سوح ال�سياغة، وكانت ن�سبة التفاق على جميع الفقرات اأعلى من 80%، وبذلك 
وا�ستقر  الدرا�سة،  هذه  لإجراء  تكفي  ال�سدق  من  مقبولة  بدرجة  يتمتع  المقيا�ص  هذا  يعد 

المقيا�ص بعد ذلك على )66( فقرة.
وللتحقق من دللت �سدق البناء، حُ�سبت قيم معاملات الرتباط بين الفقرات والبعد 

الذي تنتمي اإليه كل فقرة، والجدول )2( يبين ذلك.
الجدول )2( 

معامات الارتباط بين الدرجات على الفقرة المجالات لمقياس التفكير الخرافي

مدى معاملات الارتباطالمجال

- 0.730التفاوؤل والت�ساوؤم 0.739
- 0.776الق�سايا الجتماعية 0.582
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مدى معاملات الارتباطالمجال

- 0.791الأعمال المنزلية 0.661
- 780الغيبيات 0.595

- 0.762الق�سايا ال�سحية 0.583

يت�سح من الجدول ال�سابق اأن جميع الفقرات تعد مقبولة وذات قدرة جيدة على التمييز.
الكلية،  الأداة  على  وكذلك  المجالت  على  الدرجات  بين  الرتباط  معاملات  حُ�سبت  كما 

والجدول )3( يبين ذلك
الجدول )3( 

معامات الارتباط بين الدرجات على المجالات وكذلك على الأداة الكلية

التفاوؤل البعد
والت�ساوؤم

الق�سايا 
الاجتماعية

الاأعمال 
الق�سايا الغيبياتالمنزلية

الكليال�سحية

0.7940.7250.6830.7280.898- التفاوؤل والت�ساوؤم
0.7530.6880.7360.880- الق�سايا الجتماعية

0.8250.8390.911- الأعمال المنزلية
0.8390.884- الغيبيات

0.917- الق�سايا ال�سحية

يتبين من الجدول ال�سابق اأن معاملات الرتباط جميعها اأعلى من )0.30( وتعد قيمًا 
مقبولة، وموؤ�سًرا على تجان�ص فقرات المقيا�ص.

معادلة  با�ستخدام  الداخلي  الت�ساق  ثبات  من  التحقق  تم  المقيا�ص،  ثبات  ولتقدير 
كرونباخ األفا، والجدول )4( يبين ذلك.

الجدول )4( 
قيم ثبات الاتساق الداخلي من خال معادلة كرونباخ ألفا لأبعاد مقياس التفكير الخرافي

معامل كرونباخ األفا في الدرا�سة الحاليةعدد الفقراتالفقراتالمجال

200.91 1- 20التفاوؤل والت�ساوؤم
21110.88- 31الق�سايا الجتماعية

32110.90- 42الأعمال المنزلية
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معامل كرونباخ األفا في الدرا�سة الحاليةعدد الفقراتالفقراتالمجال

43100.88- 52الغيبيات
53140.91- 66الق�سايا ال�سحية

660.97الكلي

يلاحظ من الجدول )4( اأن معاملات ثبات المقيا�ص الكلي بلغت )0.97( ، كما تراوحت 
األفا للمجالت الفرعية الخم�سة بين )0.88( – )0.91( ، وهي مقبولة لأغرا�ص  معاملات 

هذه الدرا�سة.
ت�سحيح المقيا�س: ي�ستجيب المفحو�ص على كل فقرة من فقرات المقيا�ص وفق تدريج 
خما�سي يبداأ بدرجة كبيرة جدًا وتاأخذ خم�ص درجات، اإلى بدرجة قليلة جدًا وتُعطى علامة 
واحدة، وبالتالي فاإن اأعلى درجة يح�سل عليها الطالب تكون )330( ، واأدنى درجة )66( ، 
ويتم الحكم على م�ستوى التفكير الخرافي ككل، اأو على كل بعد من اأبعاده لدى الطالب ح�سب 

المعيار التي: 
الدرجات من )1 - 2.33( م�ستوى منخف�ص. -
الدرجات من )2.34- 3.67( م�ستوى متو�سط. -
الدرجات من )3.68- 5( م�ستوى مرتفع. -

المقيا�س الثاني: مقيا�س الكفاءة الذاتية العامة
 Jerusalem &( ا�ستخدم الباحث مقيا�ص الكفاءة الذاتية العامة لجيروزيلم و�سوارزر
، في �سيغتها المعربة من قبل ر�سوان )1997( ، من اللغة الألمانية، حيث   )Schwarzer
قام ر�سوان بالتاأكد من �سدق المقيا�ص بح�ساب الت�ساق الداخلي، حيث بلغ معامل الرتباط 
العام )0.85( ، كما ح�سب معامل الثبات بطريقة الإعادة وبلغ )0.70( .ولمزيد من التثبت 
المقيا�ص على ع�سرة محكمين متخ�س�سين في  بالدرا�سة الحالية بعر�ص  الباحث  فقد قام 
علم النف�ص من اأع�ساء هيئة التدري�ص في جامعة اليرموك، وكانت اآراوؤهم اإيجابية من حيث 
الفقرات، وو�سوح  لل�سمة المقي�سة، وو�سوح  الفقرات  اإلى المجال، ومنا�سبة  الفقرات  انتماء 
هذا  يتمتَّع  وبذلك   ،%80 من  اأعلى  الفقرات  جميع  على  التفاق  ن�سبة  وكانت  ال�سياغة، 
المقيا�ص بدرجة مقبولة من ال�سدق تكفي لإجراء هذه الدرا�سة.ولتقدير ثبات المقيا�ص قام 
الدرا�سة، حيث بلغ معامل الثبات  الباحث بتطبيقه على عينة ا�ستطلاعية من خارج عينة 
بطريقة الإعادة )0.86( .ويتكون المقيا�ص من ع�سر فقرات، تكون الإجابة عنها وفق تدريج 

رباعي )ل، نادرًا، غالبًا، دائمًا( ، وتتراوح مجموع الدرجات بين )10- 40( .
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تصميم الدراسة والمعالجة الإحصائية: 
ا�ستخدم في هذه الدرا�سة المنهج الم�سحي، نظرًا لتحقيقه اأهداف الدرا�سة، وللاإجابة عن 
ال�سوؤالين الأول والثاني ح�سبت المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية.وللاإجابة عن 
ال�سوؤال الثالث فقد ا�ستخدم معامل ارتباط بير�سون.وفي ال�سوؤال الرابع ح�سبت المتو�سطات 

الح�سابية، والنحرافات المعيارية، وتحليل التباين المتعدد، واختبار �سيفيه.

إجراءات الدراسة: 
تم التحقق من �سدق اأداتي الدرا�سة وثباتهما، وذلك بتوزيعهما على عينة ال�سدق  -

والثبات من قبل الباحث.
ع الباحث الأداة على عينة الدرا�سة، وبلغ متو�سط الفترة الزمنية التي ا�ستغرقها  - وزَّ

الطلبة في تعبئة ال�ستبانات )25( دقيقة تقريبًا.
-  SPSS اأُدخلت البيانات اإلى ذاكرة الحا�سوب، واُ�ستخدم برنامج الرزم الإح�سائية

في تحليل البيانات للاإجابة عن اأ�سئلة الدرا�سة.

نتائج الدراسة ومناقشتها: 

�سيوع  ◄ م�ستوى  »ما  على:  ين�ص  الذي  الأول  بال�سوؤال  المتعلقة  النتائج  اأول: 
النف�سي في كلية التربية في  الاإر�ساد  التفكير الخرافي لدى طلبة تخ�س�س 

جامعة اليرموك؟ 
لأداء  المعيارية  والنحرافات  الح�سابية  المتو�سطات  حُ�سبت  ال�سوؤال  هذا  للاإجابة عن 

اأفراد عينة الدرا�سة على مقيا�ص التفكير الخرافي والجدول )5( يبين ذلك.
الجدول )5( 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأداء أفراد عينة الدراسة على مقياس التفكير الخرافي.

الانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابيالعددالمتغير

الجن�ص
482.04990.82325ذكر

1701.88830.67594اأنثى

2181.92390.71219الكلي
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وهو   )1.9239( بلغ  الخرافي  للتفكير  الح�سابي  المتو�سط  اأن   )5( الجدول  من  يت�سح 
م�ستوى منخف�ص.ويمكن تف�سير هذه النتيجة في �سوء اأن طلبة الإر�ساد النف�سي ومن خلال 
معلومات  من  الم�ساقات  هذه  تحويه  بما  تاأثروا  قد  يدر�سونها  التي  والم�ساقات  درا�ستهم، 
العلمي  التفكير  القدرة على  الإر�ساد  اإك�ساب طلبة  تركز على  الم�ساقات  اإن هذه  اإذ  واأفكار، 
ال�سحيح، والتف�سير العلمي الوا�سح لل�سلوك بعيدًا عن التف�سيرات الغيبية التي ل تعتمد على 
ا في  العلم، اأو التف�سيرات التي تعتمد على ال�سحر وال�سعوذة.كما يمكن تف�سير هذه النتيجة اأي�سً
�سوء التقدم العلمي والتكنولوجي الهائل الذي ن�سهده في هذا الوقت كالإنترنت والف�سائيات 
اأ�سهم في  اإلى المعرفة ال�سحيحة �سهلًا و�سريعاً، الأمر الذي  اأ�سبح الو�سول  وغيرها، حيث 
محاربة انت�سار التف�سيرات الخرافية لأي �سلوك.وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة درا�سة غانم 
واأبو عواد )2010( التي اأ�سارت اإلى انخفا�ص م�ستوى التفكير الخرافي لدى طلبة الجامعات، 
وتختلف مع نتائج درا�سة المو�سوي )2002( التي اأ�سارت اإلى اأن ثلثي اأفراد عينة درا�سته 
البالغة )913( يعانون من التفكير الخرافي، وكذلك مع نتائج درا�سة وطفة )2002( التي 

اأ�سارت اإلى اأن �سريحة وا�سعة توؤمن بالخرافة.
ثانياً- النتائج المتعلقة بال�سوؤال الثاني الذي ين�ص على »ما ترتيب مجالات  ◄

مقيا�س التفكير الخرافي ال�سائعة لدى اأفراد عينة الدرا�سة«؟ : 
لأداء  المعيارية  والنحرافات  الح�سابية  المتو�سطات  حُ�سبت  ال�سوؤال  هذا  للاإجابة عن 

اأفراد عينة الدرا�سة على مجالت مقيا�ص التفكير الخرافي، والجدول )6( يبين ذلك.
الجدول )6( 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأداء أفراد عينة الدراسة 
على مجالات مقياس التفكير الخرافي

الانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابيالمجال

2.020.73التفاوؤل والت�ساوؤم
1.970.88الغيبيات

1.960.79الق�سايا الجتماعية
1.890.84العمال المنزلية
1.820.77الق�سايا ال�سحية

1.930.71المقيا�س ككل
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بمتو�سط  الأول  المركز  في  جاء  والت�ساوؤم  التفاوؤل  مجال  اأن   )6( الجدول  من  يت�سح 
ح�سابي  بمتو�سط  الغيببيات  مجال  يليه   ،  )0.73( معياري  وانحراف   ،  )2.02( ح�سابي 
)1.97( ، وانحراف معياري )0.88( ، ثم مجال الق�سايا الجتماعية، فالأعمال المنزلية، 
واأخيًرا الق�سايا ال�سحية.ويمكن تف�سير هذه النتيجة باأن مجال التفاوؤل والت�ساوؤم يتغلغل 
في حياتنا اليومية ب�سكل كبير، حيث يحاول الفرد اأن يف�سر ما يحدث معه من اأمور، �سواء 
اأم �سلبية، ب�سكل �سريع وب�سورة يقتنع بها هو، ولذلك فاأ�سهل هذه الطرق  اإيجابية  اأكانت 
لديه  ولي�ست  وخرافية،  علمية،  غير  اأمور  على  تعتمد  التي  ال�سريعة  التف�سيرات  اإلى  اللجوء 
اأو النجوم....اإلخ. اأو حيوان ما،  اإن�سان ما،  اأو روؤية  القدرة على ال�سيطرة عليها، مثل: الحظ، 
يتعلق  المجال  هذا  اأن  الباحث  فيرى  الثاني،  المركز  في  الغيبيات  مجال  حلول  تف�سير  اأما 
الأيام،  له  اأكثر ما يمكن بالم�ستقبل، والإن�سان بطبيعته عجول، وي�سعى لمعرفة ما تخبئه 
ولذلك فهو يلجاأ اإلى اأمور خرافية لت�ساعده على معرفة م�ستقبله، مثل: الأبراج، وقراءة الكف، 
اأن  الباحث  يرى  الأخير،  المركز  الذي جاء في  ال�سحية  الق�سايا  وغيرها.وبالن�سبة لمجال 
�سبب ذلك يعود اإلى التقدم العلمي والتكنولوجي الهائل، الذي اأ�سبح ومن خلاله في مقدور 
الطب اأن ي�سخّ�ص المر�ص ب�سكل �سحيح وعلمي، وبالتالي اإيجاد العلاج الفعال والمنا�سب 
لهذا المر�ص، وبالتالي الق�ساء عليه، الأمر الذي اأقنع النا�ص بالبتعاد عن اللجوء اإلى ال�سحر 
عواد  واأبي  غانم  درا�سة  نتيجة  مع  النتيجة  هذه  الأمرا�ص.وتختلف  علاج  في  وال�سعوذة 
)2010( التي اأ�سارت اإلى اأن مجال الق�سايا الجتماعية جاء في المركز الأول، يليه مجال 

الأعمال المنزلية، ثم التفاوؤل والت�ساوؤم، فالغيبيات، واأخيراً الق�سايا ال�سحية.
علاقة  ◄ هناك  »هل  على  ين�ص  الذي  الثالث  بال�سوؤال  المتعلقة  النتائج  ثالثاً- 

الذاتية لدى  الكفاءة  الاأفكار الخرافية ودرجات  بين درجات  اإح�سائياً  دالة 
طلبة تخ�س�س الاإر�ساد النف�سي في كلية التربية في جامعة اليرموك؟ : 

للاإجابة عن هذا ال�سوؤال اُ�ستخدم معامل ارتباط بير�سون، لإيجاد الرتباط بين مقيا�ص 
التفكير الخرافي، ومقيا�ص الكفاءة الذاتية العامة، والجدول )7( يبين ذلك.

الجدول )7( 
قيم معامل ارتباط بيرسون بين مقياس التفكير الخرافي ومقياس الكفاءة الذاتية العامة

الكفاءة الذاتية العامةمتغيرات الدرا�سة

0.086التفكير الخرافي
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بين  بير�سون  ارتباط  معامل  با�ستخدام  الرتباط  معامل  اأن   )7( الجدول  من  يت�سح 
الدرجات على مقيا�ص التفكير الخرافي، والدرجات على مقيا�ص الكفاءة الذاتية العامة بلغ 
)0.086( ، وهذه القيمة غير ذات دللة اإح�سائية عند م�ستوى الدللة )α = 0.05( .ويمكن 
اأن تعزى هذه النتيجة اإلى اأن اللجوء اإلى التف�سيرات الخرافية ل علاقة لها بما يمتلكه الفرد 
تف�سير  الجتماعي.ويمكن  اأو  العلمي  بم�ستواه  اأو  عمل،  باأي  القيام  من  تمكنه  قدرات  من 
اأن الأفراد  من   )Case, et, al.2004( اإليه كي�ص واآخرون  اأ�سار  ا في �سوء ما  اأي�سً النتيجة 
يميلون اإلى ا�ستخدام التفكير الخرافي ب�سكل م�ستقل عن العتقاد بكفاءتهم، فهم يميلون اإلى 

ت�سخيم الإيجابيات، وت�سغير ال�سلبيات عن طريق ا�ستخدام التفكير الخرافي.
رابعاً- النتائج المتعلقة بال�سوؤال الرابع الذي ين�ص على “هل هناك فروق ذات  ◄

تخ�س�س  طلبة  لدى  الخرافية  الاأفكار  درجات  متو�سط  اإح�سائية في  دلالة 
لمتغيرات،  تعزى  اليرموك،  جامعة  في  التربية  كلية  في  النف�سي  الار�ساد 

الجن�س والدخل الاقت�سادي، وم�ستوى التح�سيل؟ : 
لأداء  المعيارية  والنحرافات  الح�سابية  المتو�سطات  حُ�سبت  ال�سوؤال  هذا  للاإجابة عن 

اأفراد عينة الدرا�سة على مقيا�ص التفكير الخرافي، والجدول )8( يبين ذلك.
الجدول )8( 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأداء أفراد عينة الدراسة على مقياس التفكير الخرافي، 
تبعا لمتغيرات الجنس، ومستوى الدخل، ومستوى التحصيل

الانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابيالعددالمتغير

الجن�ص
482.050.82ذكر

1701.890.68انثى
2181.920.71الكلي

م�ستوى الدخل

951.920.71اقل من 400 دينار
600 -400752.010.80

600481.760.48 دينار فاأكثر
2181.920.71الكلي

م�ستوى التح�سيل

141.990.77ممتاز
1092.090.77جيد جدًا

761.810.59جيد
191.390.31مقبول

2181.920.71الكلي
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يت�سح من الجدول )8( وجود فروق ظاهرية في المتو�سطات الح�سابية لأداء اأفراد عينة 
اُ�ستخدم  الفروق  لهذه  الإح�سائية  الدللة  ولمعرفة  الخرافي،  التفكير  مقيا�ص  على  الدرا�سة 

تحليل التباين الثلاثي، والجدول )9( يبين ذلك.
الجدول )9( 

تحليل التباين الثاثي لدلالة الفروق بين المتوسطات تبعا لمتغيرات الدراسة.

الدلالةفمتو�سط المربعاتدرجة الحريةمجموع المربعاتم�سدر التباين

0.56610.5661.2610.263الجن�ص
2.94430.9812.1850.91م�ستوى الدخل

9.16733.0566.8050.000م�ستوى التح�سيل
88.9131980.449الخطاأ

916.963218الكلي

 )α=0.05( دال إحصائيًا عند مستوى الدلالة 

التفكير  م�ستوى  في  اإح�سائية  دللة  ذات  فروق  وجود  عدم   )9( الجدول  من  يت�سح 
القت�سادية  الظروف  ت�سابه  النتيجة في �سوء  هذه  تف�سير  للجن�ص، ويمكن  تعزى  الخرافي 
نف�سها  المناهج  ودرا�ستهما  نف�سها،  للموؤثرات  ولتعر�سهما  والإناث،  للذكور  والجتماعية 

�سواء كان في مرحلة المدر�سة، اأو المرحلة الجامعية.
وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة درا�سة ك�سر )1998( ، ودرا�سة غانم واأبو عواد )2010( 
، اللتين اأ�سارتا اإلى عدم وجود فروق دالة في م�ستوى التفكير الخرافي تعزى للجن�ص، فيما 
تختلف مع نتيجة درا�سة ط�سطو�ص )2010( التي اأ�سارت اإلى وجود فروق في م�ستوى التفكير 

الخرافي لدى طلبة الجامعات تعزى للجن�ص ول�سالح الإناث.
كما يت�سح عدم وجود فروق ذات دللة اإح�سائية في م�ستوى التفكير الخرافي تعزى 
الطلبة ل يهمهم م�ستوى  النتيجة باأن  اأنه يمكن تف�سير هذه  الباحث  الدخل.ويرى  لم�ستوى 
دخلهم القت�سادي طالما يوؤمن لهم الحد الأدنى من متطلباتهم المادية، كما يمكن تف�سير 
هذه النتيجة في باأن معظم اأفراد عينة الدرا�سة من ذوي الدخل اأقل من 600 دينار، وبالتالي 
فهم مت�سابهون من حيث هذا المتغير، ويمكن تف�سيره اأي�سا في �سوء ما اأ�سار اإليه ط�سطو�ص 
)2010( من اأن دخل الأ�سرة ل يوؤثر في م�ستوى التفكير الخرافي للطلبة، ما دام الطلبة ل 
يعانون من م�سكلات مادية ول توجد فروق اقت�سادية بينهم، وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة 
م�ستوى  في  اإح�سائيًا  دالة  فروق  وجود  عدم  اإلى  اأ�سارت  التي   )2010( ط�سطو�ص  درا�سة 

التفكير الخرافي تعزى لمتغير الدخل القت�سادي.
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ا وجود فروق ذات دللة اح�سائية عند م�ستوى الدللة  ويت�سح من الجدول )9( اأي�سً
ا�ستخدام  تم  الفروق،  هذه  مواقع  عن  وللك�سف  الدرا�سي،  التح�سيل  لم�ستوى   )0.05  =  α(

اختبار �سيفه للمقارنات البعدية، كما يبينها الجدول )10( .
الجدول )10( 

نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية بين متوسطات التقديرات على مقياس التفكير الخرافي 
تبعًا لمتغير مستوى التحصيل

مقبولجيدجيد جداممتازم�ستوى المتغير

0.9600.8550.91- ممتاز
0.590.001- جيد جدا

0.100- جيد
- مقبول

 )α=0.05( دال إحصائيا عند مستوى الدلالة 

يلاحظ من الجدول )10( اأن الفروق في متغير م�ستوى التح�سيل كانت دالة اإح�سائيًا 
بين فئة المقبول وفئة الجيد جدًا، ول�سالح فئة الجيد جدًا.وتختلف هذه النتيجة مع نتيجة 
م�ستوى  اإح�سائيًا في  دالة  فروق  اإلى وجود  اأ�سارت  التي  واأبو عواد )2010(  درا�سة غانم 
التفكير الخرافي تبعاً لمتغير م�ستوى التح�سيل ول�سالح المقبول.ويمكن تف�سير هذه النتيجة 
باأن الطالب ذا التح�سيل المقبول، هو طالب م�ست�سلم لواقعه، ورا�ص به؛ لأنه مقتنع اأنه مهما 
بذل من جهد لن يرفع من م�ستوى تح�سيله، اأما الطالب ذو التح�سيل الجيد جدًا، فهو قلق 
ا ويعمل بجدّ  من ناحية خوفه من انخفا�ص م�ستوى تح�سيله لم�ستوى اأدنى، وهو قلق اأي�سً
في محاولة لرفع م�ستوى تح�سيله، وبالتالي فهو يلجاأ اإلى ال�سبل كافة التي تحقق هدفه، بما 

فيها ال�سبل التي تعتمد على الخرافة.

التوصيات: 

في �سوء نتائج الدرا�سة ومناق�ستها يو�سي الباحث بالاآتية: 
اإجراء مزيد من الدرا�سات تتناول التفكير الخرافي ومتغيرات اأخرى كاأ�ساليب التعلم،  -

وعلى عينات اأخرى.
عقد ور�ص عمل ودورات لتوعية الطلبة بالآثار ال�سلبية للتفكير الخرافي. -
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