
187

2010 ش��باط   - عش��ر  التاس��ع  الع��دد   - والدراس��ات  للأبح��اث  المفتوح��ة  الق��دس  جامع��ة  مجل��ة 

187

منهج الإسلام في تحقيق الأمن الغذائي
 ومكافحة المجاعة

د. محمد محمد الشلش 

 أستاذ مساعد، مشرف اكاديمي متفرغ، منطقة دورا التعليمية، جامعة القدس المفتوحة. 



د. محمد محمد الشلشمنهج الإسلام في تحقيق الأمن الغذائي ومكافحة المجاعة

188

ملخّص:
�إنّ مكافحة الفقر والمجاعة وتحقيق الأمن الغذائي للب�شر مطلب �أ�سا�س تعمل كل دولة 
ة  �إليه وبخا�صّ على تحقيقه، بل هو هدف مُلِّح ت�سعى الأ�سرة الدولية ب�أ�سرها �إلى الو�وصل 
في هذا الوقت الذي ن�شهد فيه ركوداً اقت�صادياً عالمياً، وتتوالى فيه الأزمات المالية التي 
تع�صف ب�سلامة العالم وا�ستقراره، وتترك خلفها ملايين الفقراء والجياع الذين يبحثون عن 
م�صدر رزق يوفّر لهم لقمة العي�ش والأمن، وهذا البحث يتناول �أ�سباب انت�شار ظاهرة الجوع 
والفقر ونق�ص الغذاء في كثير من المجتمعات المعا�صرة، كما يبّني منهج الإ�سلام في الحد 
من هذه الظاهرة التي يعاني منها ملايين الب�شر وفق �إح�صائيات المنظمات الدولية العاملة 
في هذا المجال. وتتكوّن خطّة البحث من مقدّمة وثلاثة مباحث وخاتمة وتو�صيات، تحدّثت 
في المقدّمة عن �أهمية البحث و�أهدافه وخطّته والدرا�سات ال�سابقة في المو�وضع، وتناولت في 
المبحث الأول معنى الجوع  و�أ�سمائه و�سنة الابتلاء به، وبينت فيه مفهوم الأمن الغذائي في 
حت في المبحث الثاني فوائد الجوع وف�ضائله و�أ�ضرار  الإ�سلام والاقت�صاد الو�ضعي، كما و�ضّ
ال�شبع و�آفاته، ثمّ تناولت في المبحث الثالث �أ�سباب انت�شار المجاعات ومنهج الإ�سلام في 
مكافحتها و�أ�ساليبه في تحقيق الأمن الغذائي ومحاربة الفقر وقد عر�ضت بع�ض الت�شريعات 
وختمت  منها،  الحد  �أو  الم�شكلة  هذه  حل  في  ت�ساهم  التي  الاقت�صادية  والأ�ساليب  الفقهية 

البحث بخاتمة لّخ�صت فيها نتائج البحث، وذكرت بع�ض التو�صيات الهامّة للفائدة. 
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Abstract:
Fighting against poverty and hunger and achieving food security for 

mankind is not only a fundamental demand of each State, but also a basic 
goal for the international community to access especially at this critical 
time which is characterized by global economic recession and major 
financial crisis that endanger or jeopardize the safety and stability of the 
world and leave millions of poor and hungry people struggling for a source 
of income which provide them with basic food and security. This research 
addresses the causes of widespread of hunger, poverty and food shortages 
in many contemporary societies. It clarifies how Islam deals with these hot 
issues that cause troubles for millions of people according to statistics of 
international organizations working in this field. The research plan consists 
of: introduction, three pivotal parts, conclusion, and recommendations. The 
introduction covers the importance of research, its objectives, the research 
plan and previous studies. In part one, the meaning of famine, its various 
names, consequences and reasons that stand behind and the concept of food 
security in Islam and man made economics are verified and clarified. In part 
two, Positive impacts of lack of food and negative influence of its surplus 
or abundant are highlighted. In part three, causes of the spread of famine, 
Islamic legislations as tools that reduce or contribute to solutions for this 
matter from Islamic and economic perspectives are extensively discussed. 
Finally the researcher summarizes the research results and presents some 
important recommendations of interest. 
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مقدمة:
الحمد لله، وال�صلاة وال�سلام على ر�سوله الأمين وبعد:

هذه  �أ�ضحت  حيث  الغذائي،  والأمن  المجاعة  عن  الأخيرة  الآونة  في  الحديث  كثر  فقد 
الق�ضية من الكوارث التي تق�ض م�ضاجع المجتمعات والحكومات؛ لأنّ العالم ي�شهد نق�صاً كبيراً 
ة في �إفريقيا، مّما �سبب القلق  في �إنتاج الغذاء ومخزونه، وقد تولّد عن ذلك مجاعات كبرى خا�صّ

والقلاقل، والدّمار والخراب،لا لتلك الدول المنكوبة فح�سب، بل للأمن العالمي برمته.
�إنّ الجوع ونق�ص الغذاء وما يترتّب عليهما من الفقر و�سوء التغذية والأمرا�ض ومن ثمّ 
الموت من �أهم التحديات والم�شكلات الاقت�صادية التي تواجه العالم المعا�صر؛ ولهذا �أطلق  
عليه  بع�ضهم »طاعون الع�صر«، وي�ستفحل هذا الجوع في دول القرن الأفريقي، وبع�ض الدول 
الآ�سيوية و�أمريكا اللاتينية، وت�شير الإح�صائيات ال�صادرة عن  برنامج الغذاء العالمي �إلى 
�أنّ )850( مليون �شخ�ص يعانون من الجوع المزمن وانعدام الأمن الغذائي في العالم، كما 
�أنّ الجوع يح�صد  نحو ع�شرين �ألف من �أرواح الأطفال كل يوم ب�سبب الجفاف وقلة الأمطار 
والكوارث الطبيعية المتكرّرة والفي�ضانات المدمّرة والزلازل و�أحوال المناخ القا�سية، �إ�ضافة 
�إلى القلاقل والحروب الدولية والإقليمية، وكذلك ال�صراع القبلي والحروب الأهلية في كثير 
من دول العالم، الأمر الذي �أدى �إلى نزوح الملايين عن قراهم ومدنهم تاركين �أر�ضهم بلا 

زراعة �أو ا�ستغلال، وهذا العدد يفوق عدد الذين يموتون ب�سبب الإيدز وال�سل والملاريا.)1(
يق�ض  الم�آ�سي،  من  وم�أ�ساة  الم�صائب،  من  م�صيبة  الجوع  �أنّ  ينكر  لا  الإ�سلام  �إنّ 
والمنكرات؛   الجرائم  وين�شر  والموت،  والدّمار  الخراب  ويورث  �أر�ضه،  م�ضاجع من يحل في 
ولهذا كان النبي عليه ال�سلام  ي�ستعيذ بالله منه، فهو القائل: )اللهمّ �إّين �أعوذ بك من الجوع 
بكرة  �أبي  بن  م�سلم  فعن  الم�س�ألة،  وذلّ  الفقر  من  يتعوّذ  كان  كما  ال�ضجيع(.)2(  بئ�س  ف�إنّه 
قال: كان �أبي يقول في دبر ال�صلاة: اللهمّ �إّين �أعوذ بك من الكفر والفقر وعذاب القبر. فكنت 
�أقولهن. فقال �أبي: �أي بني عمّن �أخذت هذا؟ قلت: عنك. قال: �إنّ ر�سول الله - �صلى الله عليه 
و�سلم- كان يقولهنّ في دبر ال�صلاة.)3( وروي عن �أبي ذر- ر�ضي الله عنه-  قوله: »عجبت 
الأثر ما  �سيفه«.)4( وفي هذا  النا�س �شاهراً  القوت في بيته كيف لا يخرج على  لمن لا يجد 
يبرر ثورة الفقراء على الأغنياء الذين لا ي�ؤدّون ما عليهم من حقوق نحو الفقراء، فيتقلّبون 
في �ألوان النعيم، وي�أكلون ما لذ وطاب من الطعام وال�شراب، ويلقون بالفائ�ض منه للقطط 
والكلاب، �أو في حاويات القمامة، ومنهم من ي�سقي �أزهاره بالحليب بدلًا من الماء، ومنهم 
من يقيم المهرجانات ال�سنوية التي يتم فيها �إف�ساد الأطنان من  الفواكه والخ�ضراوات في 
والحفلات  والمخدّرات  التدخين  على  �سنوياً  الدولارات  مليارات  ينفق  من  ومنهم  ال�وشارع، 

و�سائر الكماليات، بينما لا يجد غيرهم ما يطفئ به نار الجوع  وحرارته.
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لقد قرّر الإ�سلام حق الإن�سان في الحياة، وجعل حفظ النف�س من مقا�صده و�أهدافه العليا، 
و�شرع من الت�شريعات الفقهية وغيرها ما يحقّق هذا المق�صد ال�ضروري، ف�أمر بتناول الغذاء 
بُوا وََال  َ والدواء وارتداء الك�ساء، قال تعالى: )يَا بَنِي �آدَمَ خُذُوا زِينَتَكُمْ عِنْدَ كُلِّ مَ�سْجِدٍ وَكُلُوا وَا�ْرش
فِيَن(.)5( كما  بّني الإ�سلام حقوق الجياع والفقراء والمحتاجين و�أمر  ِ �ْرس ُ هُ َال يُحِبُّ اْمل فُوا �إِنَّ ِ تُ�ْرس
الاقت�صادي   التنمية والازدهار  الكفيلة بتحقيق  الآليات والا�ستراتيجيات  بت�أديتها، وو�ضع 
�أمر بم�ساعدة  ومكافحة المجاعات، فحثّ على عمارة الأر�ض وزراعتها وا�ست�صلاحها، كما 
والم�شي في  الأر�ض  والانت�شار في  العمل  على  ونفلًا، وحثّ  فر�ضاً  الملهوف  و�إغاثة  الجائع 
بمحاربة  الكفيلة  الخطط  ر�سم  كما  النا�س،  و�س�ؤال  والتّكا�سل  القعود  عن  ونهى  مناكبها، 
وتحقيق  الأغذية،  من  الذاتي  الاكتفاء  تحقيق  �إلى  ودعا  الاقت�صادي،  والتدهور  البطالة 
العربية والإ�سلامية؛ لما تملكه من مقومات كفيلة بتحقيق  الأمّة  الاقت�صادي بين  التكامل 
النمو الاقت�صادي والتنمية في جميع المجالات، وعدم الاعتماد على الم�ساعدات الخارجية 
الم�شروطة والم�سيّ�سة التي تنال من �سيادة الدول وا�ستقلاها وكرامتها، وتعمق جذور التبعية 
�شرع  كما  الوطنية،  والكرامة  الذاتية  الحقوق  ح�ساب  على  الخبيثة  �أهدافه  وتحقق  للغرب، 
الزكاة الواجبة وزكاة الفطر والكفّارات والفدية والهدايا وال�ضحايا والنذور، وغير ذلك من 

الت�شريعات الفقهية التي ت�ساهم في مكافحة الجوع وا�ستئ�صال الفقر و�أ�سبابه.
�إنّ انت�شار ظاهرة الجوع والفقر دعت دول العالم �إلى تحالف دولي لمكافحة الجوع عن 
طريق ح�شد الجهود العالمية لخلق �إرادة �سيا�سة تهدف �إلى الق�ضاء عليه، كما عُقدت الم�ؤتمرات 
و�أن�شئت المنظمات الدولية والإقليمية التي تعمل على خف�ض �أعداد الجياع في العالم وتقلي�ص 
الفقيرة،  الدول  تواجهها  التي  الم�صاعب  وتخفيف  العالمي،  الغذائي  الأمن  وتحقيق  الفقر، 
الاقت�صادي  التدهور  للتعافي من  والتوظيف، وذلك  العمل  البطالة وتوفير فر�ص  ومكافحة 
الخطير فيها، فقد �أ�صدر الم�ؤتمر العالمي للأغذية المنعقد في روما عام )1974( تو�صيات 
ملايين  ي�صيب  الذي  التغذية  و�سوء  الجوع  بلاء  �إزالة  الحكومات  جميع  على  �إنّ  منها:  عدّة 

الب�شر، وعمل نظام للأمن الغذائي عن طريق الاحتفاظ بمخزون دائم من المواد الغذائية.)6( 
ومن المنظمات التي تعمل على مكافحة الجوع  منظمة الأغذية والزراعة التابعة للأمم 
المتحدة التي �أن�شئت في ال�ساد�س ع�شر من  �أكتوبر/ت�شرين الأول عام )1945(، وحُدِّد هذا 
الأمن  العالمي ولجنة  الغذاء  �شُكل برنامج  الفقر والجوع، كما  اليوم يوماً عالمياً لمكافحة 
الخا�صة  ال�سيا�سات  لا�ستعرا�ض  وذلك  المتحدة،  الأمم  لمنظومة  التابعة  العالمي  الغذائي 

بالأمن الغذائي العالمي ومتابعتها، بما في ذلك �إنتاج الأغذية والح�وصل عليها.)7(
الإغاثة  هيئة  الغذائي  الأمن  تحقيق  على  تعمل  التي  الإقليمية  المنظمات  ومن   
والتبرعات  المعونات  وتجمع  الإ�سلامي،  العالم  �أرجاء  في  تنت�شر  التي  العالمية  الإ�سلامية 

لإغاثة الملهوفين والفقراء الم�سلمين، وتمكينهم من العي�ش بعزة وكرامة. 
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أهمية البحث:
تكمن �أهمية البحث فيما ي�أتي:

�إنّه يعالج ق�ضية مهمة ت�شغل بال العالم ب�أ�سره، وتهدّد الملايين من الب�شر بالفناء والموت. 11 .
يتطرّق للأ�سباب الكامنة وراء  تف�شّي الجوع وا�ستفحاله في كثير من �أقطار العالم. 22 .

من  تحدّ  �أن  وقدرته-  الله  بحول  يمكن-  التي  والاقت�صادية   ال�شرعية  الو�سائل  يقدّم  33 .
انت�شار الفقر و�أن تعالج الجوع بعد وقوعه.

خطة البحث:
المبحث الأول: معنى الجوع و�أ�سما�ؤه و�سنة الابتلاء به.

المطلب الأول: معنى الجوع في اللغة والا�صطلاح.
المطلب الثاني: مفهوم الأمن الغذائي. 

المطلب الثالث: �أ�سماء الجوع. 
المطلب الرابع: الابتلاء بالجوع.
المطلب الخام�س: جوع الأنبياء.

المطلب ال�ساد�س: جوع ال�صحابة.
المبحث الثاني: ف�ضائل الجوع وفوائده و�آفات ال�شبع.

المطلب الأول: ف�ضائل الجوع وفوائده.
المطلب الثاني: �آفات ال�شبع.

المبحث الثالث: منهج الإ�لاسم في تحقيق الأمن الغذائي ومكافحة المجاعة.
المطلب الأول: �أ�سباب المجاعة.

المطلب الثاني: علاج المجاعة ومكافحتها و�سبل تحقيق الأمن الغذائي.

الدراسات السابقة: 
تناول العلماء والباحثون هذا المو�وضع بالبحث والدرا�سة، ومن ذلك كتاب »فقه الأمن 
وهبة  للأ�ستاذ  الإ�سلام«  الغذائي في  »الأمن  وكتاب  القر�ضاوي،  يو�سف  للدكتور  الغذائي« 
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الزحيلي، وكتاب »الأمن الغذائي في الإ�سلام« للم�ؤلف �أحمد العيادي وغيرها، وقد اقت�صرت 
بع�ض الم�ؤلفات في هذا المو�وضع على كيفية تحقيق الأمن الغذائي وواقعه في دولة معينة 
من الدول الإ�سلامية، ومن ذلك كتاب: »ق�ضية الأمن الغذائي في م�صر« لعادل محمد غانم، 
وتناول بع�ض الباحثين ذلك في العالم الإ�سلامي ب�شكل عام، ومن ذلك ورقة عمل مقدّمة 
لندوة التنمية من منظور �إ�سلامي في عمان �سنة )1991( بعنوان: )الأمن الغذائي والتنمية 
خلال  من  بع�ضهم  تناوله  كما  �أحمد.  ي�سري  الرحمن  عبد  للباحث  الإ�سلامي(  العالم  في 
واقعة معينة في التاريخ الإ�سلامي، ومن ذلك بحث بعنوان: )معالجة الخليفة عمر لم�شكلة 
المجاعة في عام الرمادة( للباحث �صلاح حمودي، وتحدّثت بع�ض الم�ؤلفات للدكتور يو�سف 
القر�ضاوي والأ�ستاذ ح�سين �شحاتة عن م�شكلة الفقر وكيف عالجها الإ�سلام ب�شكل عام  دون 

ل في المجاعات و�أ�سبابها وطرق علاجها كما هو عليه هذا البحث. الخو�ض المف�صّ
والله �أ�س�أل �أن يجعل عملي هذا خال�صاً لوجهه الكريم.

المبحث الأول
معنى الجوع وأسماؤه وسنة الابتلاء به

المطلب الأول - معنى الجوع في اللغة والاصطلاح:
وْفِ  َ مِنْ اْخل بِ�شَيْءٍ  كُمْ  »وَلَنَبْلُوَنَّ بَعِ.)8( قال تعالى:  ال�ِّش دُّ  من جوع، �ضِ اللغة:  الجوع في 

ابِرِينَ«.)9(  ِ ال�صَّ مَرَاتِ وَبَ�ِّرش وعِ وَنَقْ�صٍ مِنْ الْأَمْوَالِ وَالْأَنفُ�سِ وَالثَّ ُ وَاْجل
وقال ال�شاعر �أبو البِجَاد:

تَ البِجَ���اد)10(.)11(   كْ���بِ �إِذْ �آبُ���وا جِياع���اً          ولا يَ���درُون ما َحت فوَي���لُ الرَّ

بَع.)12( والمجاعة: عامٌ فيه  دُّ ال�ِّش ة، وهو �ضِ والجوع في الا�صطلاح: ا�سْمٌ جامِعٌ لِلْمَخْمَ�صَ
جوع.)13( وهذا المعنى قريب من المعنى اللغوي.

المطلب الثاني - مفهوم الأمن الغذائي:
الأمن الغذائي م�صطلح حديث ظهر في بداية ال�سبعينيات، و�شاع ا�ستخدامه في البلاد 
النامية حيث النق�ص الكبير في مخزون الغذاء، مّما زاد من تبعيتها للخارج لت�أمين الغذاء)14( 

و�س�أتحدّث عن مفهوم الأمن الغذائي الو�ضعي وال�شرعي.
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ب�أنّه:  الو�ضعي  المفهوم  الغذائي في  الأمن  يعرّف  الو�ضعي:  المفهوم  الغذائي في  الأمن   .1
الحالة التي يتحقق عندها الاكتفاء الذاتي من الغذاء محلياً.)15( وقيل: هو مدى ما يتوفر لبلد 
من مخزون معين من المواد الغذائية الأ�سا�سية، بحيث ي�ستطيع هذا البلد اللجوء �إلى مخزونه 
الغذاء  �أو في حال تعذر الح�وصل على  الغذاء،  �إنتاج  تقلّل من  حال حدوث كوارث طبيعية 

المطلوب بالا�ستيراد لأ�سباب �سيا�سية مع البلد الم�صدِّر.)16( 
على  يركّز  الغذائي  للأمن  الإ�سلامي  المفهوم  �إنّ  الإ�لاسمي:  المفهوم  في  الغذائي  الأمن   .2
البعد العقائدي الذي لا يمكن �إغفاله، وهو �أنّ الله تعالى هو الرازق ولن يترك مخلوقاً يطويه 
الجوع، و�أنّ الا�ستغفار والدعاء يجلبان الرزق، و�أنّ تقوى الله تنمّيه وتزيده.)17( وبناءً عليه 
ف�إنّ المفهوم الإ�سلامي للأمن الغذائي هو �ضمان الحد الأدنى من ال�ضرورات الغذائية لجميع 

�أفراد المجتمع في �أي فترة من الزمن.)18(
وعرفّه �آخرون ب�أنّه: �ضمان ا�ستمرار تدفق الم�ستوى المعتاد من الغذاء الحلال اللازم 

لا�ستهلاك المجتمع في �أي فترة من الزمن.)19( 
الغذائي من جهة  والأمن  ال�شخ�صي  الأمن  العزيز بين  كتابه  تعالى في  الله  ربط  وقد 
تعاني  لأمّة  �أمان  الآخر، فلا  �سبباً في تحقيق  �أخرى، وجعل كلًا منهما  والعبادة من جهة 
الاجتماعي  والرفاه  الاقت�صادي  والرخاء  الغذائي  الأمن  يتحقّق  لا  كما  والحرمان،  الجوع 
الداخلية  والا�ضطرابات  الحروب  من  وتعاني  تعالى،  الله  طاعة  �إلى  تفتقد  لأمّة  والا�ستقرار 
والفو�ضى، قال تعالى: »الَّذِي �أَطْعَمَهُمْ مِنْ جُوعٍ وَ�آمَنَهُمْ مِنْ خَوْفٍ«.)20( �أي نهاهم عن الرحلة 
ل عليهم بالأمن  و�أمرهم �أن يعبدوا رب هذا البيت وكفاهم الم�ؤنة.)21( وقال ابن كثير: تف�ضّ
ةً  مُطْمَئِنَّ �آمِنَةً  كَانَتْ   « تعالى:  وقال  له.)22(  �شريك  لا  وحده  بالعبادة  فليفردوه  والرخ�ص، 
ا  َ وْفِ ِمب َ وعِ وَاْخل ُ لِبَا�سَ اْجل  ُ فَ�أَذَاقَهَا اَّهلل  ِ بِ�أَنْعُمِ اَّهلل يَ�أْتِيهَا رِزْقُهَا رَغَدًا مِنْ كُلِّ مَكَان فَكَفَرَتْ 
نْ لَهُمْ حَرَمًا �آمِنًا يُجْبَى �إِلَيْهِ ثَمَرَاتُ كُلِّ �شَيْءٍ«.)24(   كِّ َ ْ ُمن نَعُونَ«.)23( وقال �أي�ضاً: »�أَوََمل كَانُوا يَ�صْ
فيفهم من �سياق الآيتين �أنّ الإيمان كان �سبباً في جلب الأرزاق وكثرة الخيرات مّما زاد من 
الاطمئنان وال�سلام والأمان في هذا المكان الطاهر. وقد �أ�شار القر�آن �إلى العلاقة بين الأمن 
مَرَاتِ.«  ال�شخ�صي والأمن الغذائي في قوله تعالى: »رَبِّ اجْعَلْ هَذَا بَلَدًا �آمِنًا وَارْزُقْ �أَهْلَهُ مِنْ الثَّ
�أنّه �س�أله الأمن من القتل. والثاني: من الخ�سف  )25( والمراد بهذا الأمن ثلاثة �أقوال: �أحدها: 

والقذف. والثالث: من القحط والجدب. )26(  فقد جمعت الأقوال الثلاثة بين الأمن ال�شخ�صي 
والأمن الغذائي، وهذا دليل على تلازمهما.

ومّما يدل على هذا التلازم  �أنّ الإ�سلام جعل الأمن الغذائي والأمن ال�شخ�صي �أحد محاور 
ثلاثة تحقّق ال�سعادة والرخاء للم�سلم في دنياه و�آخرته. وهذه المحاور هي: الأمن ال�شخ�صي، 
وال�صحة الج�سدية، والأمن الغذائي.قال ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم-:«من �أ�صبح منكم 

ا حيزت له الدنيا«.)27(  �آمناً في �سربه، معافى في ج�سده، عنده قوت يومه، فك�أّمن
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المطلب الثالث - أسماء الجوع: 
ورد الجوع في القر�آن الكريم ب�ألفاظ و�أ�سماء عديدة كما ي�أتي:

يبَةٍ ِيف الْأَرْ�ضِ وََال ِيف  ابَ مِنْ مُ�صِ 1. فقد �سمّاه القر�آن م�صيبة في قوله تعالى: »مَا �أَ�صَ
َّال ِيف كِتَابٍ«.)28( ف�إنّ المق�وصد بالم�صيبة في الآية ال�سابقة الجدب و�آفات الزروع  �أَنْفُ�سِكُمْ �إِ

والثمار وقلة النبات.)29( 
«.)30( وقال  هْلَنَا ال�ُّرض نَا وَ�أَ هَا الْعَزِيزُ مَ�سَّ 2. ومن �أ�سمائه ال�ضر، قال تعالى: »قَالُوا يَا �أَيُّ
فال�ضر  يَعْمَهُونَ«.)31(  طُغْيَانِهِمْ  ِيف  وا  لَلَجُّ  ٍّ �ُرض مِنْ  بِهِمْ  مَا  وَكَ�شَفْنَا  رَحِمْنَاهُمْ  »وَلَوْ  �أي�ضاً: 

الوارد في الآيتين الجدب والقحط وقلة الطعام والجوع.)32(
قوله  عِنْدِكَ«.)33( وفي  مِنْ  هَذِهِ  يَقُولُوا  �سَيِّئَةٌ  بْهُمْ  تُ�صِ نْ  »وَ�إِ الآية:  �سيئة في  و�سمّاه   .3
و�سَى وَمَنْ مَعَهُ«.)34( فال�سيئة:الجدب والقحط وال�ضرر  ُ وا ِمب ُ َّري بْهُمْ �سَيِّئَةٌ يَطَّ تعالى: »وَ�إِنْ تُ�صِ

في �أموالهم.)35( 
قال  يطٍ«.)36(  ِ ُحم يَوْمٍ  عَذَابَ  عَلَيْكُمْ  �أَخَافُ  »وَ�إِِّين  تعالى:  قوله  في  عذاباً  �سمّاه  كما   .4

مجاهد: العذاب هو القحط والجدب.)37( 
تعالى:  وقال  والقتل.)39(  الجوع  قال:   )38(.» ِ تَْني مَرَّ »�سَنُعَذِّبُهُمْ  تعالى:  قوله  في  وعنه 
هُمْ مِنْ الْعَذَابِ الْأَدْنَى دُونَ الْعَذَابِ الْأَكَْرب لَعَلَّهُمْ يَرْجِعُونَ«.)40( والعذاب الأدنى: هو  »وَلَنُذِيقَنَّ

ما كان في الدنيا من بلاء �أ�صابهم، �إمّا �شدّة من مجاعة �أو قتل �أو م�صائب ي�صابون بها)41(
ومّما ي�ؤكّد �أنّ الجوع عقاب وعذاب من الله تعالى الآية: »حَتَّى �إِذَا فَتَحْنَا عَلَيْهِمْ بَابًا ذَا 
عَذَابٍ �شَدِيدٍ �إِذَا هُمْ فِيهِ مُبْلِ�سُونَ«.)42( فعن ابن عبا�س �أنّ هذه الآية نزلت على ر�سول الله - 

�صلى الله عليه و�سلم- في ق�صة المجاعة التي �أ�صابت قري�شاً بدعائه عليهم.)43( 
يبَنَا دَائِرَةٌ«.)44( وتف�سير ذلك كما  �أَنْ تُ�صِ 5. ومن �أ�سمائه الدائرة، قال تعالى: »نَخْ�شَى 

قال ابن عبا�س: نخ�شى �أن يدور علينا الدهر بمكروه يعنون الجدب.)45(
تْهُمْ  6. ومن �أ�سمائه الب�أ�ساء ال�ضراء، ف�إنّ المق�وصد في الب�أ�ساء وال�ضراء في الآيات: »مَ�سَّ
ابِرِينَ ِيف  عُونَ«.)47( »وَال�صَّ َّ اءِ لَعَلَّهُمْ يَتَ�َرض َّ �سَاءِ وَال�َّرض اءُ«.)46( »فَ�أَخَذْنَاهُمْ بِالْبَ�أْ َّ الْبَ�أْ�سَاءُ وَال�َّرض

اءِ«.)48( الجدب قاله ال�ضحاك. وقيل: الفقر وال�شدّة.)49( َّ الْبَ�أْ�سَاءِ وَال�َّرض
خَذْنَا �آلَ فِرْعَوْنَ  7. وذكر القر�آن الكريم من �أ�سمائه �أي�ضاً ال�سنين في قوله تعالى: »وَلَقَدْ �أَ

رُونَ«.)50( قال ابن م�سعود: ال�سنين: الجوع.)51( كَّ مَرَاتِ لَعَلَّهُمْ يَذَّ نِيَن وَنَقْ�صٍ مِنْ الثَّ بِال�سِّ
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المطلب الرابع - الابتلاء بالجوع:
قال  و�أ�صفياءه،  �أنبياءه  به  ابتلى  خلقه،  في  الله  �سنن  من  �سنة  بالجوع  الابتلاء 
 ْ مَرَاتِ وَبَ�ِّرش وعِ وَنَقْ�صٍ مِنْ الْأَمْوَالِ وَالْأَنفُ�سِ وَالثَّ ُ وْفِ وَاْجل َ كُمْ بِ�شَيْءٍ مِنْ اْخل تعالى: »وَلَنَبْلُوَنَّ

ابِرِينَ«.)52(  ف�أخبر عزّ وجل �أنّه يبتلي عباده ويختبرهم ويمتحنهم به.)53(  ال�صَّ
ومحنة الجوع �أعظم من محنة القتل، �أما ترى �أنّ الإن�سان �إذا حب�س للقتل و�شبع نام، 
ولو بات جائعاً ذهب عنه نومه.)54( وكان ر�سول الله عليه ال�سلام يقول: »اللهم �إّين �أعوذ بك 

من الجوع ف�إنّه بئ�س ال�ضجيع«.)55( وقال ال�شاعر خليل مطران: 
فع���لَ الج���وعُ في النفو����سِ فع���الاً        ع���ادَ منها الأح���رارُ كالأوغ���ادِ.)56(

وقديماً قالوا في المثل: »رماه الله بداء الذئب«. يعنون الجوع.)57( وجاء في و�صية �أمامة 
بنت الحارث لابنتها �أم �إيا�س: »�إنّ حرارة الجوع ملهبة، وتنغي�ص النوم مغ�ضبة«.)58(

المطلب الخامس - جوع الأنبياء عليهم السلام:
لقد ابتلى الله تعالى �أنبياءه بالجوع والأمرا�ض والقتل، فنبيّنا محمد- �صلى الله عليه 
و�سلم- لاقى من الجوع والأذى وكدر العي�ش ما هو معروف، فقد حو�صر هو ومن معه في 
ال�شعب ثلاث �سنوات لا يجدون ما ي�أكلونه، لكنّهم �صبروا وثبتوا. وكان النبي عليه ال�سلام  
يع�صب على بطنه الحجر من �شدّة الجوع، كما كان متقلّلًا من متعة الدنيا كلها، وقد �أعطاه 
عبرة  هذا  وفي  عليها.)59(  الآخرة  واختار  ي�أخذها،  �أن  ف�أبى  الأر�ض،  خزائن  مفاتيح  الله 
للم�ؤمنين وعظة للمتقين �ألّا يتكالبوا على دنيا فانية وحياة ق�صيرة زائلة، فالدنيا و�ضعت 

للبلاء، فينبغي للعاقل �أن يوطّن نف�سه على ال�صبر في مثل هذه المواطن.)60(
قال ال�شاعر �أبو الح�سن التهامي:

والأك���دار. طبع���ت عل���ى ك���در و�أن���ت تريد الأق���ذاء  مـ���ن  �صف���واً 
����ضد طباعــــه الأيـــام  متطل���ب فـي الم���اء جذوة ن���ار.)61(  ومكل���ف 

ال�سلام ومعاناته و�صبره، فعن  النبي عليه  التي تبّني جوع  وقد ت�ضافرت الأحاديث 
من  مقعياً)62(  تمراً  ي�أكل  و�سلم-  عليه  الله  �صلى   - الله  ر�سول  »ر�أيت  قال:  مالك  بن  �أن�س 
الجوع«)63( ومن الأحاديث حديث جابر »ر�أيتُ بالنبي - �صلى اّهلل عليه و�سلم- خَمْ�صاً)64( 
الليالي  ابن عبا�س قال: »كان ر�سول - الله �صلى الله عليه و�سلم- يبيت  �شديداً.«)65( وعن 
المتتابعة طاوياً)66( و�أهله لا يجدون الع�شاء. وكان عامّة خبزهم خبز ال�شعير.«)67( وعن جابر 
قال: »لما حفر النبي - �صلى الله عليه و�سلم- و�أ�صحابه الخندق �أ�صابهم جهد �شديد حتى 

ربط النبي - �صلى الله عليه و�سلم- على بطنه حجراً من الجوع.«)68( 



197

2010 ش��باط   - عش��ر  التاس��ع  الع��دد   - والدراس��ات  للأبح��اث  المفتوح��ة  الق��دس  جامع��ة  مجل��ة 

وهناك �أحاديث كثيرة تظهر معاناة النبي عليه ال�سلام وجوعه و�صبره على ذلك لا مجال 
لذكرها. كما لقي �سائر الأنبياء ما لقيه ر�سولنا عليه ال�سلام من الجوع، فقد قيل ليو�سف عليه 
ال�سلام: لم تجوع وفي يديك خزائن الأر�ض؟ فقال: »�أخاف �أن �أ�شبع ف�أن�سى الجائع«.)69(  وقال 

يون�س عليه ال�سلام: »ما �شبعت قط �إلا ع�صيت �أو هممت بمع�صية«.)70(

المطلب السادس - جوع الصحابة رضي الله عنهم:
الجوع  من  عانوا  فقد  والر�سل،  الأنبياء  نهج  على  عليهم  الله  ر�وضان  ال�صحابة  �سار 
وذاقوا مرارته، ف�صبروا ولم يجزعوا، وتعلّقوا بالآخرة، وزهدوا في الدنيا، واختاروا الإ�سلام 
على ما فيه من البلاء وال�شدّة، حتى �إنّ الرجل منهم كان يع�صب الحجر على بطنه ليقيم به 
�صلبه من الجوع، وكان الرجل يتخذ الحفيرة في ال�شتاء ما له دثار غيرها.)71(  ففي �أثرعن 
الخليفة �أبي بكر �أنّه خرج في الهاجِرة �إلى الم�سجد فقيل له: ما �أخْرَجك ؟ قال: »مَا �أخرجَنِي 
�إلاَّ ما �أجِد من حَاقِّ الُجوع �أي �شِدّته«.)72( وفي حديث فَ�ضالة: كان يَخِرُّ رِجَالٌ من قَامَتِهم 
عف.)74( وعن �سعد بن �أبي وقا�ص- ر�ضي الله  ة.)73( �أي الُجوع وال�ضَّ ا�صَ في ال�صلاة من الَخ�صَ

عنه-: كنا نغزو مع النبي - �صلى الله عليه و�سلم- وما لنا طعام �إلا ورق ال�شجر.)75(
و�سلم-  عليه  الله  �صلى   - الله  ر�سول  �ألزم  كنت  هريرة:  �أبو  الجليل  ال�صحابي  ويقول 
ب�شبع بطني حين لا �آكل الخمير)76( ولا �ألب�س الحبير)77(، ولا يخدمني فلان ولا فلانة، وكنت 
�أل�صق بطني بالح�صباء)78( من الجوع.)79( وعن �أبي طلحة قال: �شكونا �إلى ر�سول الله - �صلى 
الله عليه و�سلم- الجوع، ورفعنا عن بطوننا عن حجر، فرفع ر�سول الله - �صلى الله عليه 
و�سلم- عن حجرين.)80( وفي عام الرمادة �أ�صاب النا�س جوع بالمدينة وما حولها، ف�أهلكهم، 
حتى جعلت الوح�ش ت�أوي �إلى الإن�س، وحتى جعل الرجل يذبح ال�شاة فيعافها من قبحها و�إنّه 

لمقفر)81( .
�إنّ هذه الأحاديث والآثار في مجموعها تبّني ما لقيه ال�صحابة من فاقة وفقر وجوع 
في حياتهم، لكنّ ذلك لم يفت في ع�ضدهم، ولم ينل من عزائمهم، ولم يحرفهم عن ال�صراط 
فِرْعَوْنَ  �آلَ  �أَخَذْنَا  »وَلَقَدْ  تعالى:  قال  فرعون  قوم  بالجوع  ابتلي  ومّمن  الم�ستقيم.  ال�سوي 
والجوع  بال�سنين  الله  �أخذهم  والمعنى:  رُونَ«.)82(  كَّ يَذَّ لَعَلَّهُمْ  مَرَاتِ  الثَّ مِنْ  وَنَقْ�صٍ  نِيَن  بِال�سِّ
بَ  َ والجدوب والقحط عاماً فعاماً. )83(  كما ابتلى الله تعالى به �أهل مكة. قال تعالى: »وَ�َرض
ِ فَ�أَذَاقَهَا  ةً يَ�أْتِيهَا رِزْقُهَا رَغَدًا مِنْ كُلِّ مَكَانٍ فَكَفَرَتْ بِ�أَنْعُمِ اَّهلل ُ مَثًَال قَرْيَةً كَانَتْ �آمِنَةً مُطْمَئِنَّ اَّهلل
متوالية  �سنين  الجوع  عليهم  �سلّط  فقد  نَعُونَ«.)84(  يَ�صْ كَانُوا  ا  َ ِمب وْفِ  َ وَاْخل وعِ  ُ اْجل لِبَا�سَ   ُ اَّهلل

بدعاء ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- عليهم حتى �أكلوا العِلْهِز)85( والجيف.)86(
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المبحث الثاني
فضائل الجوع وآفات الشبع

المطلب الأول - فضائل الجوع: 
على الرغم من م�ساوئ الجوع الكثيرة التي ذكرناها في ال�سياق، ف�إن للجوع ف�ضائل 
وفوائد كثيرة تحدّث عنها �أهل ال�سلف والعلماء، و�أق�صد هنا الجوع الجزئي والر�ضا بالقليل 
وعدم ال�شبع، �أمّا الجوع المطلق والدائم حيث لا طعام، فلا ريب �أنّه م�صيبة وبلية تعتريها 

كثير من المخاطر.ومن هذه الف�ضائل:
1. الجوع فيه نقاء القلب وال�سريرة، ويورث العلم والمعارف، قال ب�شر بن الحارث: �إنّ 
الجوع ي�صفّي الف�ؤاد ويورث العلم الدقيق.)87( وقال �سهل بن عبد الله: و�ضعت الحكمة والعلم 

في الجوع، وو�ضعت المع�صية والجهل في ال�شبع.)88(
2. الجوع �سبب في البر والإكثار من الخير، ويمنع من التو�سّع في لذائذ الدنيا و�شهواتها. 
قال محمد بن الن�ضر الحارثي: الجوع يبعث على البر كما تبعث البطنة على الأ�شر.)89( وعن 
لقمة  �أدع من ع�شائي  الآخرة الجوع، ولأنْ  ال�شبع، ومفتاح  الدنيا  الداراني: مفتاح  �سليمان 

�أحب �إلّي من �أن �آكلها، و�أقوم من �أول الليل �إلى �آخره.)90(
وقال ال�شاعر: 

تج���وع ف����إنّ الجوع ي���ورث �أهل���ه     م����صادر بر خيره���ا الدهر دائ���م.)91(
3. الجوع يحرّر النف�س من الغفلة والن�سيان، ويذكّر الإن�سان بخالقه �سبحانه وتعالى، 
�أحدهما  �أمران:  الغفلة  توليد  في  الأ�سباب  �أعظم  الجوزي:  ابن  التقوى.قال  �إلى  ويدفع 
العتق من رق  �أردت  �إن  والعزلة  الباطلين، فعليك بالجوع  والآخر معا�شرة  البطون،  امتلاء 

الغفلة)92(.
الله  ر�ضا  ونيل  الذنوب  غفران  في  �سبب  عليه  وال�صبر  والثواب،  الأجر  فيه  الجوع   .4
وََال   ِ اَّهلل �سَبِيلِ  ةٌ ِيف  مَ�صَ ْ وََال َخم بٌ  نَ�صَ وََال  ظَمَ�أٌ  يبُهُمْ  يُ�صِ َال  هُمْ  بِ�أَنَّ »ذَلِكَ  تعالى، قال تعالى: 
الِحٌ«.)93( ف�أخبر  ارَ وََال يَنَالُونَ مِنْ عَدُوٍّ نَيًْال �إَِّال كُتِبَ لَهُمْ بِهِ عَمَلٌ �صَ يَطَئُونَ مَوْطِئًا يَغِيظُ الْكُفَّ
تعالى �أنّه يكتب لهم عمل �صالح بما ي�صيبهم من التعب والجوع والعط�ش ونحو ذلك الذي 
ح�صل لهم ب�سبب الجهاد في �سبيل الله عزّ وجل، فهذه الأمور يغفر الله بها خطاياه وي�ؤجر 

عليها.)94(
الدين« فوائد الجوع وف�ضائله)95(،  »�إحياء علوم  الغزالي في كتابه  الإمام  وقد لّخ�ص 
والمعا�صي  الخطايا  يورث  ال�شبع  و�أنّ  لل�شر،  مغلاق  للخير  مفتاح  الجوع  �أنّ  وحا�صلها 

والذنوب، ويفتح �آفاق ال�شر والجهل والف�ساد.  
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المطلب الثاني - آفات الشبع: 
ندب النبي - �صلى الله عليه و�سلم- �إلى التقليل من الأكل فقال: »ما ملأ �آدمي وعاءً 
�شراً من بطنه، ح�سب الآدمي لقيمات يقمن �صلبه، ف�إن غلبت الآدمي نف�سه، فثلث للطعام، 
وثلث لل�شراب، وثلث للنفً�س«.)96( وقد كان النبي- �صلى الله عليه و�سلم- و�أ�صحابه يجوعون 
كثيراً، ولا ي�شربون كثيراً، يتقلّلون من �أكل ال�شهوات، و�إن كان ذلك لعدم وجود الطعام �إلا 
�أن الله لا يختار لر�سوله �إلا �أكمل الأحوال و�أف�ضلها.)97( ولهذا كان ابن عمر يت�شبّه به في ذلك 
النا�س  �أ�صاب  ما  فذكر  �أنّه خطب،  م�سلم عن عمر  الطعام.)98( وفي �صحيح  قدرته على  مع 
من الدنيا، فقال: »لقد ر�أيت ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- يظل اليوم يلتوي ما يجد 

دقلًا)99( يملأ به بطنه«. )100(
وقد ذكرت الآثار �آفات ال�شبع وم�ساوئه، منها ما قاله عمر- ر�ضي الله عنه-: »�إياكم 
والبطنة في الطعام وال�شراب ف�إنّها مف�سدة للج�سد، مورثة لل�سقم، مك�سلة عن ال�صلاة«)101(  
وقعدت  الحكمة،  وخر�ست  الفكرة،  نامت  المعدة  امتلأت  �إذا  بني  »يا  لابنه:  لقمان  وقال 
الأع�ضاء عن العبادة«.)102(  و�أ�شار �أبو �سليمان الداراني �إلى �ست �آفات من ال�شبع فقال: )من 
�شبع دخل عليه �ست �آفات: فقد حلاوة المناجاة، وتعذر حفظ الحكمة، وحرمان ال�شفقة على 
�أنّ الخلق كلهم �شباع، وثقل العبادة، وزيادة ال�شهوات، و�أنّ �سائر  �إذا �شبع ظن  الخلق؛ لأنّه 

الم�ؤمنين يدورون حول الم�ساجد وال�شباع يدورون حول المزابل(.)103(
�أعداء  من  عدو  ال�شبع  �أنّ  بجلاء  تظهر  والتجربة  العلم  �أهل  عن  الواردة  الآثار  فهذه 
الغزالي في  الإمام  وقد لّخ�ص  والدين.  والعقل  للج�سم  مف�سدة  �أ�ضرار  فيه من  الإن�سان، لما 

كتابه »�إحياء علوم الدين« �آفات ال�شبع و�أ�ضراره فليرجع �إليها.)104(

المبحث الثالث
منهج الإسلام في تحقيق الأمن الغذائي ومكافحة المجاعة 

المطلب الأول - أسباب المجاعة:
يمكن ت�صنيف �أ�سباب المجاعة �إلى �أ�سباب دينية و�سيا�سية واقت�صادية.

�أولاً. الأ�سباب الدينية: 
وهذه الأ�سباب لها علاقة ب�سلوك الإن�سان وت�صرفاته، ومدى مخالفة هذه الت�صرفات 
لعقيدته ودينه، �أو قد تكون لحكمة �إلهية يريدها الله عزّ وجل من هذا الابتلاء، ويعتقد بع�ض 
الكتاب المهتمين بدرا�سة التنمية الاقت�صادية من وجهة النظر الإ�سلامية �أنّ م�شكلة الجوع 
والأمن الغذائي ترجع �أ�سا�ساً �إلى التخلّي عن القيم وال�سلوكيات الإ�سلامية الم�ؤثرة في �إنتاج 
الغذاء وا�ستهلاكه، وذلك ب�سبب عدم الالتزام بالمبادئ الإ�سلامية منهاجاً وتطبيقاً.)105( وقد 
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ذكر القر�آن الكريم بع�ضاً من هذه الأ�سباب كما ي�أتي:
1. الكفران والجحود بنعم الله تعالى، ف�إذا كفرت الأمة بنعم الله ولم ت�شكره عليها، �سلّط 
ةً  مُطْمَئِنَّ �آمِنَةً  كَانَتْ  قَرْيَةً  مَثًَال   ُ اَّهلل بَ  َ »وَ�َرض تعالى:  قال  والجوائح.  والجوع  الفقر  عليها  الله 
ا كَانُوا  َ وْفِ ِمب َ وعِ وَاْخل ُ ُ لِبَا�سَ اْجل ِ فَ�أَذَاقَهَا اَّهلل يَ�أْتِيهَا رِزْقُهَا رَغَدًا مِنْ كُلِّ مَكَانٍ فَكَفَرَتْ بِ�أَنْعُمِ اَّهلل
نَعُونَ« �أي  ا كَانُوا يَ�صْ َ نَعُونَ«.)106( ومعنى »كفرت« �أي كفر �أهلها ب�أنعم الله.)107(وقوله: »ِمب يَ�صْ
لِبَا�سَ   ُ �آياته وتكذيب ر�سوله.)108( وعن قتادة في قوله: »فَ�أَذَاقَهَا اَّهلل الكفر ب�أنعم الله وجحود 
.قال: »ف�أخذهم الله بالجوع والخوف والقتل«.)109( وعن الح�سن قال: »كان  وْفِ«  َ وَاْخل وعِ  ُ اْجل
�أهل قرية من بني �إ�سرائيل قد و�سّع الله عزّ وجل عليهم حتى جعلوا ي�ستنجون بالخبز، فبعث 

الله عز وجل عليهم الجوع«.)110(
2. الطغيان وعدم الإيمان بالآخرة والتمرّد على الله تعالى، قال تعالى: »وَلَوْ رَحِمْنَاهُمْ 
وا ِيف طُغْيَانِهِمْ يَعْمَهُونَ«.)111( وتف�سير ذلك �أنّه لو رحمنا ه�ؤلاء  ٍّ لَلَجُّ وَكَ�شَفْنَا مَا بِهِمْ مِنْ �ُرض
الذين لا ي�ؤمنون بالآخرة، ورفعنا عنهم ما بهم من القحط والجدب و�ضر الجوع والهزال، 
للجّوا في عتوهم وجر�أتهم على ربهم.)112( والذي يفهم من هذه الآية �أنّ ال�سبب في عدم رحمة 

الله لهم ا�ستمرارهم في الطغيان وعدم الإيمان. 
وانت�شار  والبحر،  البر  في  الف�ساد  ظهور  المجاعات  �إلى  ت�ؤدي  التي  الأ�سباب  ومن   .3
المعا�صي والذنوب، والف�ساد هو الكفر والعمل بالمع�صية.)113( وقد يدخل في الإف�ساد جميع 
َِّرب  الْ ِيف  الْفَ�سَادُ  »ظَهَرَ  تعالى:  قال  الأر�ض.)114(  في  �إف�ساد  بها  العمل  �أنّ  وذلك  المعا�صي، 
ا كَ�سَبَتْ �أَيْدِي النَّا�سِ«.)115( والمعنى: ظهر الجدب في البر والبحر بذنوب النا�س.قال  َ وَالْبَحْرِ ِمب

مجاهد: �أي يبتلون بال�سنة والجدب.)116(
ومّما ي�ؤكد �أنّ الجوع عقاب من الله تعالى قوله: »حَتَّى �إِذَا فَتَحْنَا عَلَيْهِمْ بَابًا ذَا عَذَابٍ 
�شَدِيدٍ �إِذَا هُمْ فِيهِ مُبْلِ�سُونَ«.)117( يعني الجوع، ف�إنّه �أ�شد من القتل والأ�سر.)118( وعن ابن عبا�س 
�أنّ هذه الآية نزلت على ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- في ق�صة المجاعة التي �أ�صابت 
قري�شاً بدعائه عليهم.)119( وكذلك ترى �أنّ الله تبارك وتعالى لم يذكر في القر�آن الجوع �إلا في 

مو�ضع العقاب �أو في مو�ضع الفقر المدقع والعجز الظاهر.)120(
انت�شار المحرّمات كالربا والزنا والر�وشة وغير ذلك، فعن ر�سول الله - �صلى الله   .4
عليه و�سلم- قال: »ما ظهر في قوم الزنى والربا �إلا �أحلوا ب�أنف�سهم عقاب الله جلا وعلا«)121( 
قال الحرالي: »�أكثر بلايا هذه الأمة حتى �أ�صابها ما �أ�صاب بني �إ�سرائيل من الب�أ�س ال�شنيع 



201

2010 ش��باط   - عش��ر  التاس��ع  الع��دد   - والدراس��ات  للأبح��اث  المفتوح��ة  الق��دس  جامع��ة  مجل��ة 

الم�صارف  من  كم  عاقل  على  يخفى  ولا  الربا«.)122(  عمل  من  هو  ا  �إّمن بال�سنين  والانتقام 
والبنوك التجارية والم�ؤ�س�سات الاقت�صادية في زماننا تمار�س هذه المع�صية وتجاهر بها. 

وعن عبد الله بن عمر قال: �أقبل علينا ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- فقال: »يا 
مع�شر المهاجرين خم�س �إذا ابتليتم بهن و�أعوذ بالله �أن تدركوهن: لم تظهر الفاح�شة في قوم 
قط حتى يعلنوا بها �إلا ف�شا فيهم الطاعون والأوجاع التي لم تكن م�ضت في �أ�سلافهم الذين 
م�وضا، ولم ينق�وصا المكيال والميزان �إلا �أخذوا بال�سنين و�شدة المئونة وجور ال�سلطان عليهم، 

ولم يمنعوا زكاة �أموالهم �إلا مُنعوا القطر من ال�سماء، ولولا البهائم لم يمطروا«.)123(
5. قد يبتلي الله الأمة ويمتحنها بالجوع؛ ليختبر �إيمانها وقدرتها على ال�صبر والتحمّل 
كُمْ  والثبات، وهذا من الأ�سباب الخارجة عن �إرادة الإن�سان وقدرته، بدليل قوله تعالى: »وَلَنَبْلُوَنَّ
 .)124( ابِرِينَ«.  ال�صَّ  ْ وَبَ�ِّرش مَرَاتِ  وَالثَّ وَالْأَنفُ�سِ  الْأَمْوَالِ  مِنْ  وَنَقْ�صٍ  وعِ  ُ وَاْجل وْفِ  َ مِنْ اْخل بِ�شَيْءٍ 
والبلاء  المتلفة«.)125(  ابن عبا�س وقيل: »الجوائح  والقحط في قول  يعني المجاعة بالجدب 

�أ�صله المحنة، ومعنى نبلونكم: نمتحنكم لنختبركم هل ت�صبرون على الق�ضاء �أم لا ؟)126(
يِّئَاتِ لَعَلَّهُمْ يَرْجِعُونَ«.)127( �أي واختبرناهم  �سَنَاتِ وَال�سَّ َ وقال عز وجل: »وَبَلَوْنَاهُمْ بِاْحل
 ُ اَّهلل كَتَبَ  مَا  �إَِّال  يبَنَا  يُ�صِ لَنْ  »قُلْ  والرخاء والخ�صب والجدب.)128( وفي قوله تعالى:  بال�شدّة 
لنا«.)129( �إ�شارة �إلى �أنّ الله تعالى �أعلم عباده ب�أنّ ما ي�صيبهم في الدنيا من ال�شدائد والمحن، 

وال�ضيق والخ�صب والجدب من فعله ليبتليهم بالخير وال�شر.)130( 
ثانياً.الأ�سباب ال�سيا�سية:

الحروب  وفو�ضى  ال�سيا�سي  الا�ستقرار  لعــــــــدم  مظهراً  �أو  انعكا�ساً  الجوع  يكون  قد   
والازدهار  التنمية  �سبيل  في  عثرة  حجر  ي�شكل  ا  مّمّ لها،  نهاية  لا  التي  والأهلية  الدولية 
ال�سيا�سي �سبب في الا�ستقرار الاقت�صادي والعك�س �صحيح.  �أنّ الا�ستقرار  الاقت�صادي، ذلك 
وال�صراع  التناحر  زمن  في  بجذورها  ت�ضرب  المجاعات  �أنّ  وتاريخياً  دينياً  ثبت  ولقد 
والاختلاف. و�أنّ الرخاء والأمن والاطمئنان وليد الوفاق والاتفاق قال تعالى: )كَانَتْ �آمِنَةً 

ةً يَ�أْتِيهَا رِزْقُهَا رَغَدًا مِنْ كُلِّ مَكَانٍ(.)131(  مُطْمَئِنَّ
�سيا�ساتها  خلال  من  العالم  في  والفقر  الجوع  �صناعة  �إلى  القوية  الدول  تلج�أ  وقد 
الا�ستعمارية.  �أهدافها  تحقيق  �إلى  خلالها  من  تهدف  �ضغط  كورقة  والعدوانية  العن�صرية 
»هنري  تهديد  من  يفهم  ما  وهذا  الا�ستقلال،  وتن�شد  التبعية  ترف�ض  دولة  لكل  عقاباً  �أو 
كي�سنجر« وزير الخارجية الأمريكي خلال الحظر النفطي العربي عام )1973( بقدرة الغرب 
الأمة  لإ�ضعاف  ت�ستخدمه  زالت  ما  وهي  العربية،  الأمة  �ضد  الجوع  �سلاح  ا�ستعمال  على 
يحدث  ما  ذلك  ومثال  التنموي.)132(   م�شروعها  وت�صفية  �سيا�سياً  و�إخ�ضاعها  ا�ستراتيجياً 
في ال�سودان، حيث  يحا�صر هذا البلد الم�سلم اقت�صادياً منذ �سنوات بهدف تركيعه وتق�سيمه 
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الدول  المالية عن كثير من  الم�ساعدات  �إلى منع  الدول  ثرواته وخيراته. وتلج�أ هذه  ونهب 
المعونات  و�سيا�سة  الاقت�صادي  الح�صار  �إلى  تلج�أ  قد  �أو  �سيا�ساتها،  تعار�ض  التي  الفقيرة 
�إلى  وتجرهم  رقابهم  تخ�ضع  و  ر�ؤو�سهم،  وتحني  النا�س  تذل  خلالها  من  التي  الم�شروطة 

حظيرة التبعية الآثمة، كما هو الحال مع فل�سطين و�إيران وكوريا ال�شمالية.
الحقوق  عن  التنازل  وعدم  ال�سيا�سات  هذه  مقاومة  الحالة  هذه  في  الإ�سلام  ومنهج 
والثوابت والكرامة الوطنية، ف�إنّ النبي عليه ال�سلام حو�صر مع �أهله ثلاث �سنوات في ال�شعب 
لا ي�صل �إليهم �شي، حتى كان ي�سمع �أ�وصات �صبيانهم يت�ضاغون من وراء ال�شعب من الجوع، 

ومع ذلك لم يتنازل عن دينه وثوابته.)133(    

ثالثاً - الأ�سباب الاقت�صادية: 
اقت�صادياً  الغنية  الدول  والعولمة، حيث تمتنع كثير من  �سيا�سة الح�صار  وتتمثّل في 
عن تقديم يد العون والخبرات لكثير من الدول الفقيرة، حتى تظل �سوقاً ا�ستهلاكية لت�صريف 
التنمية  تحقيق  في  نف�سها  على  الاعتماد  من  الدول  هذه  منع  �إلى  تلج�أ  وربما  منتجاتها، 
الزراعية وال�صناعية والتجارية، وذلك بو�ضع العراقيل �أمام �أي محاولة للتقدم الاقت�صادي 
والنهو�ض الذاتي، ثمّ تلج�أ بعدها �إلى تزويد هذه الدول بال�سلع الغذائية ب�أقل من �سعر التكلفة 
والنهو�ض  المناف�سة  على  تقوى  لا  الوقت،  طوال  عليها  معتمدة  لدول  هذه  لتبقى  المحلية؛ 
والا�ستقلال الاقت�صادي، ومثال ذلك �أنّ المملكة العربية ال�سعودية حاولت �أن تكتفي زراعياً، 
فتدخلت الولايات المتحدة الأمريكية، وعر�ضت عليها القمح ب�أ�سعار �أقل من �سعر التكلفة، 
المحا�صيل  من  فعلًا  مكتفية  و�أ�صبحت  الذاتي،  الاكتفاء  تحقيق  على  المملكة  ف�أ�صرت 
�أن كانت م�ستوردة. وهذا ما فعله  �أ�صبحت دولة م�صدّرة بعد  الزراعية وخا�صة القمح، بل 
�سيا�ساتها  �أ�سيرة  لظلت  الأمريكية؛  لل�ضغوط  ا�ستجابت  الدول  هذه  �أنّ  ولو  �أي�ضاً،  ال�سودان 
�سوق  بناء  على  المدينة  قدومه  عند  النبي  عمل  الأ�سباب  ولهذه  المهينة؛  المذّلة  و�شروطها 
خا�صة بالم�سلمين، كما ا�شترى الخليفة عثمان بن عفان -ر�ضي الله عنه- بئر رومة من 
اليهود بع�شرين �ألف درهم و�سبلها للم�سلمين؛ منعاً من احتكارهم لها؛ وكخطوة على طريق 

الا�ستقلال الاقت�صادي عن اليهود في المدينة المنورة.)134(  
ويمكن الجزم ب�أنّ الدول الغنية ت�ساهم في �إيجاد الجوع لتحقيق �أغرا�ض اقت�صادية، 
والمحيطات  البحار  و�إتلافها في  الغذائية  المواد  الكثير من  �إهدار  �إلى  تلج�أ  �أنّها  ذلك  ومن 
ب�أ�سعار  لها  بيعها  �أو  الجائعة،  الفقيرة  الدول  على  توزيعها  من  بدلًا  البحرية  للحيوانات 
�أوروبا و�أمريكا وكندا تغذّي  زهيدة، فجبال ال�شعير والقمح والزبدة والأجبان المدّخرة في 
عالم المجاعة و�أكثر، ولكنّ الأ�سواق العالمية و�سيا�سة العولمة لا ت�سمح ب�أن يُعطى الجائع 
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والفقير طعاماً؛ وذلك حفاظاً على القيمة ال�شرائية والأ�سعار الباهظة التي يحددها ال�سوق 
الحر لل�سلع.)135( وهذا ي�ؤكد �أنّ كثيراً من المجاعات في العالم هي من هند�سة الدول الغنية 
لفر�ض �سيا�سة العولمة الاقت�صادية من جهة والهيمنة ال�سيا�سية من جهة �أخرى، كما ي�ؤكد 

�أنّ المال عند هذه الوحو�ش الب�شرية �أغلى من الإن�سان وحياته. 

المطلب الثاني: علاج المجاعة ومكافحتها وسبل تحقيق الأمن الغذائي
يكفي  ما  الأوقات على  النا�س في جميع  الغذائي عندما يح�صل جميع  الأمن  يتوافر 
من �أغذية �آمنة ومغذية لتلبية احتياجاتهم التغذوية اللازمة لممار�سة حياة مل�ؤها الن�شاط 
الداء  �أ�سباب  معرفة  لأنّ  �أ�سبابه؛  على  بالق�ضاء  ومكافحته  الجوع  علاج  ويمكن  وال�صحة. 
ت�ساعد في و�صف الدواء وال�شفاء بعون الله تعالى، وقد تعرّفنا على الأ�سباب الموجبة للمجاعة 
والقحط في الأمة، وعليه ف�إنّ منعها وعلاجها يكون بالق�ضاء على �أ�سبابها، والو�سائل التي 

يمكن بها منع الجوع �أو معالجته �أو الحد من وقوعه هي و�سائل دينية واقت�صادية تنموية.

�أولاً. الو�سائل الدينية: 
الو�سائل والت�شريعات الفقهية والدينية  �إلى بع�ض  �أ�شير  �أن  ال�سياق  من المهم في هذا 

التي يمكن بها الحد من المجاعة وتحقيق الت�ضامن والتكافل و�سد حاجة الفقير ومنها:
من  الحد  في  ت�ساهم  العبادات  من  كثيراَ  �إنّ  حيث   11 الطاعات:. و�سائر  العبادات  ت�شريع 

الجوع ومكافحته، ومن ذلك ما ي�أتي:
رُهُمْ  تُطَهِّ دَقَةً  �صَ �أَمْوَالِهِمْ  مِنْ  »خُذْ  تعالى:  قوله  �إخراجها  في  والأ�صل  • الواجبة: 	 الزكاة 
يهِمْ بِهَا«.)136( وهي واجبة في الأموال النقدية كالذهب والف�ضة، والعينية كالأنعام والزروع  وَتُزَكِّ
والثمار وعرو�ض التجارة متى بلغت الن�صاب ال�شرعي.)137( والق�صد منها كفاية الفقير وتحقيق 
العدالة الاجتماعية والتوازن الاجتماعي كما جاء في قول النبي لمعاذ بن جبل: »ف�أعلمهم �أنّ الله 

افتر�ض عليهم �صدقة في �أموالهم ت�ؤخذ من �أغنيائهم وترد على فقرائهم«)138(
ا رجل كانت  وعن �أبي هريرة قال: �سمعت ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- يقول: »�أّمي
له �إبل لا يعطي حقها في نجدتها ور�سلها، قالوا:يا ر�سول الله ما نجدتها ور�سلها ؟ قال: »في 
ع�سرها وي�سرها، ف�إنّها ت�أتي يوم القيامة ك�أغذ ما كانت و�أ�سمنه و�آ�شره)139(، يبطح لها بقاع 
قرقر)140( فتط�ؤه ب�أخفافها، �إذا جاءت �أخراها �أعيدت عليه �أولاها في يوم كان مقداره خم�سين 
الرخاء  وبالر�سل  والجدب  ال�شدة  بالنجدة  فالمراد  النا�س«.)141(  بين  يق�ضى  حتى  �سنة  �ألف 
ا يكثر في حال الرخاء والخ�صب، فيكون المعنى �أنّه يخرج حق  والخ�صب؛ لأنّ الر�سل اللبن، و�إّمن

الله في حال ال�ضيق وال�سعة والجدب والخ�صب، وهذا هو الموافق للتف�سير الذي في الحديث.)142(
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يُعطى  التنمية الاقت�صادية، حيث  الفقر وتحقيق  والزكاة لها دور كبير في علاج م�شكلة 
ما  بتوفير  ذلك  الم�ستقبل، ويكون  التك�سّب في  يتمكّن من  يكفيه طوال عمره، بحيث  ما  الفقير 
يلزمه من ر�أ�س مال و�أدوات و�آلات ل�صناعته وتجارته وزراعته. فدور الزكاة دور تنموي قبل �أن 
يكون دوراً �إغاثياً. ومن الِحكم في ذلك ما جاء في المثل ال�صيني: » لا تعطني �سمكة ولكن علمني 

كيف �أ�صطاد«؛ ولهذا لو طبّق نظام الزكاة على الأر�ض لما بقي عليها فقير معدوم ذو حاجة.
• قال ابن المنذر: )�أجمع كل من نحفظ  �صدقة الفطر: وهي فر�ض عند الجمهور.)143(	
عنه من �أهل العلم على �أنّ �صدقة الفطر فر�ض (.)144( ودليلهم ما روي عن ابن عمر - ر�ضي 
الله عنهما- قال: فر�ض ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- زكاة الفطر �صاعاً من تمر �أو 
�صاعاً من �شعير على العبد والحر والذكر والأنثى وال�صغير والكبير من الم�سلمين و�أمر بها �أن 

ت�ؤدى قبل خروج النا�س �إلى ال�صلاة.)145(
على  الإن�سان  تعوّد  مدر�سة  وهو  الغذائية،  للموارد  توفيراً   فيه  �أنّ  وذلك  • ال�صوم: 	
ال�صبر في مواطن الجوع والقحط؛  ولهذا المعنى �شرع الله ال�صيام، وقد كان النبي يوا�صل في 
�صيامه �أياماً فلا ي�أكل ولا ي�شرب، ف�إذا �سئل عن ذلك يقول: » �إّين ل�ست كهيئتكم �إّين يطعمني 
ربي وي�سقين«.)146( ي�شير �إلى �أنّه ي�ستغني عن قوت ج�سده بما يمنحه الله من قوت روحه عند 

الخلوة به والأن�س بذكره ومناجاته كما قيل:)147(
له���ا �أحادي���ث من ذك���راك ت�شغلها       ع���ن الطعام وتلهيها ع���ن الزاد.)148(

�أن  وعن ابن عبا�س في قوله: »لإيلاف قري�ش«.)149( قال: نهاهم عن الرحلة، و�أمرهم 
يعبدوا رب هذا البيت، وكفاهم الم�ؤنة.)150( وقوله تعالى: »الذي �أطعمهم من جوع« معناه: �أنّ 

�أهل مكة قاطنون بواد غير ذي زرع عر�ضة للجوع والجدب لولا ف�ضل الله عليهم.)151(
• و�شرعاً: طلبه من الله تعالى  �لاصة الا�ست�سقاء: الا�ست�سقاء لغة طلب �سقي الماء.)152(	

عند ح�وصل الجدب على وجه الخ�وص�ص.)153(
و�صلاة الا�ست�سقاء �سنة م�ؤكدة ثابتة ب�سنة ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- وخلفائه - 
ر�ضي الله عنهم-.)154( ففي �صحيح البخاري خرج النبي - �صلى الله عليه و�سلم- ي�ست�سقي 
وحوّل رداءه.)155( ف�إذا �أجدبت الأر�ض، واحتب�س القطر، خرج النا�س مع الإمام، فكانوا في 

خروجهم متوا�ضعين متبذّلين متخ�شّعين متذلّلين مت�ضّرعين.
يُنَزِّلُ  الَّذِي  وَهُوَ  الغيث عند الجدب، قال تعالى: »  �إلى  الدعاء عند الحاجة  ال�سنة  ومن 
�إنّ  العلم:  �أهل  مِيدُ«.)156( قال بع�ض  َ اْحل  ُّ الْوَِيل وَهُوَ  رَحْمَتَهُ   ُ وَيَن�ُرش قَنَطُوا  مَا  بَعْدِ  مِنْ  الْغَيْثَ 
الآية نزلت ب�سبب رفع القحط عن قري�ش بدعوة النبي - �صلى الله عليه و�سلم- بهم بذلك بعد 
�أن دام عليهم القحط �سبع �سنين.)157( وفي �صحيح البخاري: ف�أتاه �أبو �سفيان فقال: يا محمد 

�إنّك ت�أمر بطاعة الله وب�صلة الرحم، و�إنّ قومك قد هلكوا، فادع الله لهم.)158(
فقد �أخبر الله تعالى ب�أنّ الا�ستغفار والدعاء �سبب في زيادة الرزق  • الا�ستغفار والدعاء: 	
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مِدْرَارًا  عَلَيْكُمْ  مَاءَ  ال�سَّ يُرْ�سِلِ  �إِلَيْهِ  تُوبُوا  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ ا�سْتَغْفِرُوا  قَوْمِ  »وَيَا  تعالى:  قال  والخيرات، 
هُ  �إِنَّ كُمْ  رَبَّ ا�سْتَغْفِرُوا  فَقُلْتُ   « تعالى:  وقال  رِمِيَن«.)159(  ْ ُجم وْا  تَتَوَلَّ وََال  تِكُمْ  قُوَّ �إَِىل  ةً  قُوَّ وَيَزِدْكُمْ 
�إلى الله وا�ستغفرتموه  �إنْ تبتم  الآيتين:  مِدْرَارًا«.)160( ومعنى  عَلَيْكُمْ  مَاءَ  ال�سَّ يُرْ�سِلِِ  ارًا،  غَفَّ كَانَ 
و�أطعتموه كثر الرزق عليكم، و�أنبت لكم الزرع، و�أدرّ لكم ال�ضرع، و�أعطاكم الأموال والأولاد، 

وجعل لكم جنات فيها �أنواع الثمار.)161(
وفي الحديث: »من لزم الا�ستغفار جعل الله له من كل هم فرجاً، ومن كل �ضيق مخرجاً، 
فقال:  الجدب،  �إليه  �شكا  رجلًا  �أنّ  الب�صري  الح�سن  وعن  يحت�سب«.)162(  لا  حيث  من  ورزقه 
ا�ستغفر الله. و�شكا �إليه �آخر الفقر، فقال: ا�ستغفر الله. و�شكا �إليه �آخر جفاف ب�ستانه، فقال: 
ا�ستغفر الله.)163( �إنّ تم�سّك المجتمع بالدعاء والا�ستغفار يعطي الفرد الم�سلم ال�سكينة والهدوء 

التي تمكنّه من العمل لجلب قوته وطعامه.)164(
فالواجب على الم�سلم �أن ينظر �إلى الفقراء بعين العطف والرحمة  • �صدقات التّطوع: 	
وخا�صة في المجاعات، و�أن يكثر من الإنفاق والتبرع و�صدقات التطوّع، وقد حثّت الآيات 
على  تحثّ  التي  والأحاديث  يُنفِقُونَ«.)165(  رَزَقْنَاهُمْ  ا  َّ »وَِمم تعالى:  قال  ذلك  على  الكريمة 
الت�صدّق كثيرة منها قول ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم-: »وال�صدقة تطفئ الخطيئة 
كما يطفئ الماء النار«.)166( ومنها قوله: »فتنة الرجل في �أهله وماله وجاره تكفّرها ال�صلاة 
وال�صدقة والأمر بالمعروف والنهي عن المنكر«.)167(  فهذان الحديثان يعزّزان مفهوم التكافل 
ويحثّان عليه. ومّما يعزّزه �أي�ضاً الأ�ضحية  والعقيقة والنذر والهدي والكفارات وال�صدقات 
الب�ؤ�ساء والفقراء. ومن  ال�شعائر التعبدية التي �شرعت في م�صلحة  ب�أنواعها وغير ذلك من 
مظاهر الت�صدّق العرايا وهي عطية ثمر النخل دون الرقبة، كان العرب في الجدب يتطوّع 
�أهل النخل بذلك على من لا ثمر له، كما يتطوّع �صاحب ال�شاة �أو الإبل بالمنيحة وهي عطية 

اللبن دون الرقبة.)168(
• وهي ملحقة بال�صدقات،  الكفّارات: و�سميت كفّارة؛ لأنّها تكفّر الذنب �أي ت�ستره.)169(	
والِحكم من م�شروعيتها كثيرة منها �إعانة الفقير والم�سكين، ومن ذلك كفارة الحنث باليمين 
انَ  َ الأَْمي  ُ دُّمت عَقَّ ا  َ ِمب يُ�ؤَاخِذُكُم  وَلَـكِن  انِكُمْ  َ �أَْمي ِيف  بِاللَّغْوِ   ُ اّهلل يُ�ؤَاخِذُكُمُ  »لَا  تعالى:  قوله  في 
)170( ومنها  كِ�سْوَتُهُم....«.  �أَوْ  هْلِيكُمْ  �أَ تُطْعِمُونَ  مَا  �أَوْ�سَطِ  مِنْ  مَ�سَاكِيَن  ةِ  َ عَ�َرش �إِطْعَامُ  ارَتُهُ  فَكَفَّ
وطء  عليه  يحرم  فالمظاهر  �أمّي«،  كظهر  عليّ  »�أنت  لزوجته:  يقول  �أن  وهو  الظهار  كفّارة 
ا  ِ مِن قَبْلِ �أَن يَتَمَا�سَّ يَامُ �شَهْرَيْنِ مُتَتَابِعَْني ْ يَجِدْ فَ�صِ امر�أته قبل �أن يكفّر)171( قال تعالى: »فَمَن َّمل
ْ يَ�سْتَطِعْ فَ�إِطْعَامُ �سِتِّيَن مِ�سْكِيناً«. )172( ومنها كفارة من جامع �أهله في رم�ضان وهو  فَمَن َّمل
�صائم،)173( فعن عن �أبي هريرة - ر�ضي الله عنه- قال: جاء رجل �إلى ر�سول الله - �صلى 
الله عليه و�سلم- فقال: هلكت. فقال: »وما ذاك«. قال: وقعت ب�أهلي في رم�ضان قال: »تجد 
رقبة«. قال: لا قال: »فهل ت�ستطيع �أن ت�وصم �شهرين متتابعين«. قال: لا. قال: »فت�ستطيع 
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�أن تطعم �ستين م�سكيناً«. قال: لا. قال فجاء رجل من الأن�صار بعرق والعرق المكتل فيه تمر 
فقال: »اذهب بهذا فت�صدّق به«. قال: على �أحوج منّا يا ر�سول الله. والذي بعثك بالحق ما 
�إخراج  �أهلك«.)175( والأف�ضل في  �أحوج منّا قال: » اذهب ف�أطعمه  �أهل بيت  بين لابتيها)174( 
الكفارة �أن تعطى لم�سلم، قال الإمام مالك: و�إطعام الم�ساكين في الكفّارات لا ينبغي �أن يطعم فيها 

�إلا الم�سلمون، ولا يُطعم فيها �أحد على غير دين الإ�سلام.)176( 
وهي كالكفارات وال�صدقات ت�ساهم في م�ساعدة الفقير والمحتاج،  • الهدايا وال�ضحايا: 	
ن  مِّ رَزَقَهُم  مَا  عَلَى  عْلُومَاتٍ  مَّ امٍ  �أَيَّ ِ ِيف  اَّهلل ا�سْمَ  وَيَذْكُرُوا  لَهُمْ  مَنَافِعَ  »لِيَ�شْهَدُوا  تعالى:  قال 

بَهِيمَةِ الْأَنْعَامِ فَكُلُوا مِنْهَا وَ�أَطْعِمُوا الْبَائِ�سَ الْفَقِير«.)177( 
»يَا  ال�صيد وهو محرم.)178( قال تعالى:  الكفّارة على من تعمّد قتل  �أو  الهدي   ويجب 
ثْلُ مَا قَتَلَ مِنَ  داً فَجَزَاء مِّ تَعَمِّ يْدَ وَ�أَنتُمْ حُرُمٌ وَمَن قَتَلَهُ مِنكُم مُّ ذِينَ �آمَنُواْ لَا تَقْتُلُواْ ال�صَّ هَا الَّ �أَيُّ
)179( ويجب  مَ�سَاكِين....«.  طَعَامُ  ارَةٌ  كَفَّ �أَوْ  الْكَعْبَةِ  بَالِغَ  هَدْياً  نكُمْ  مِّ عَدْلٍ  ذَوَا  بِهِ  يَحْكُمُ  عَمِ  النَّ
جَّ  َ واْ اْحل ُّ ِمت الهدي �أي�ضاً على من تحلّل بالإح�صار في قول �أكثر �أهل العلم.)180( لقوله تعالى: »وَ�أَ

َ مِنَ الْهَدْيِ«.)181(  ْ فَمَا ا�سْتَيْ�َرس ُْمت ِ فَ�إِنْ �أُحْ�ِرص ّهِلل وَالْعُمْرَةَ 
و�أمّا الأ�ضحية فهي واجبة على الميا�سير من النا�س عند الحنفية.)182( وعند المالكية)183( 
وال�شافعية)184( والحنابلة)185( �سنة م�ؤكدة ولي�ست بواجبة؛ لما روي �أنّ �أبا بكر وعمر - ر�ضي 
الله عنهما- كانا لا ي�ضحيان مخافة �أن يرى ذلك واجباً.)186( وي�سن الت�صدّق بثلثها، و�إهداء 
مِنْهَا  »فَكُلُوا  تعالى:  قوله  ذلك  على  والدليل  الباقي.  الثلث  وي�أكل  لأقربائه وجيرانه  ثلثها 

وَ�أَطْعِمُوا الْبَائِ�سَ الْفَقِيَر«.)187( 
يرجى  لا  مر�ض  �أو  لكبر  ال�صيام  عن  عجز  من  على  الفدية  فتجب   • الفدية:	 ت�شريع 
ذِينَ يُطِيقُونَهُ فِدْيَةٌ طَعَامُ مِ�سْكِيٍن«.)189( كما تجب على من حلق  بر�ؤه)188( قال تعالى: »وَعَلَى الَّ
لَّهُ فَمَن كَانَ  ِ رُ�ؤوُ�سَكُمْ حَتَّى يَبْلُغَ الْهَدْيُ َحم لِقُواْ  ْ ر�أ�سه لعذر وهو محرم، قال تعالى: »وَلَا َحت

وْ نُ�سُك«ٍ.)190(  دَقَةٍ �أَ وْ �صَ يَامٍ �أَ ن �صِ �أْ�سِهِ فَفِدْيَةٌ مِّ ن رَّ رِي�ضاً �أَوْ بِهِ �أَذًى مِّ مِنكُم مَّ
وعن كعب بن عجرة - ر�ضي الله عنه- عن ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم-  �أنّه 
قال: »لعلك �آذاك هوامك«. قال: نعم. فقال ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم-: »احلق  ر�أ�سك، 

و�صم ثلاثة �أيام، �أو �أطعم �ستة م�ساكين، �أو ان�سك ب�شاة«.)191(
22 والأ�صل  الفيء والغنيمة: الغنيمة ما ي�ؤخذ من �أموال العدو عن طريق القتال.)192(.
الْقُرْبَى  �سُولِ وَلِذِي  وَلِلرَّ ِ خُمُ�سَهُ  ّهِلل فَ�أَنَّ  ن �شَيْءٍ  ا غَنِمْتُم مِّ َ �أََّمن في ذلك قوله تعالى: »وَاعْلَمُواْ 
بِيلِ«ٍ.)193( فيعطى كل �صنف منهم من ذلك على قدر حاجتهم  �سَاكِيِن وَابْنِ ال�سَّ َ وَالْيَتَامَى وَاْمل

وكثرتهم، فيزاد �أهل الكثرة والحاجة، وينق�ص �أهل القلّة وح�سن الحال.)194(
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ا �أَفَاء  و�أمّا الفيء فهو ما ي�ؤخذ من العدو بغير قتال.)195( والأ�صل فيه قوله تعالى: »مَّ
بِيلِ  �سَاكِيِن وَابْنِ ال�سَّ َ �سُولِ وَلِذِي الْقُرْبَى وَالْيَتَامَى وَاْمل ُ عَلَى رَ�سُولِهِ مِنْ �أَهْلِ الْقُرَى فَلِلَّهِ وَلِلرَّ اَّهلل
ال�شافعي: )الغنيمة والفئ يجتمعان في  الْأَغْنِيَاء«ٍ.)196(  قال الإمام   َ دُولَةً بَْني يَكُونَ  كَيْ َال 
الم�ساكين  �سهم  و�أمّا   )197(.) له  تعالى  الله  �سمّاه  لمن  جميعهما  من  الخم�س  معاً  فيهما  �أنّ 
من الغنيمة والفيء فهو لكل محتاج من الفقراء والم�ساكين؛ لأنّه �إذا �أفرد الم�ساكين تناول 

الفريقين.)198( 
يجب �إقامة حدود الله على من فعل موجبها، وثبتت عليه،  33 �إقامة حدود الله في الأر�ض: .
لحديث النبي عليه ال�سلام: »�إقامة حد ب�أر�ض خير لأهلها من مطر �أربعين �صباحاً«)199( وهذا 
يعني �أنّ في �إقامتها زجراً للخلق عن المعا�صي، و�سبباً لفتح �أبواب ال�سماوات بالمطر، وفي 

التهاون فيها انهماكاً لهم في الإثم، و�سبباً لأخذهم بالجدب وال�سنين و�إهلاك الخلق)200(.
النا�س،  التي�سير ورفع الحرج عن  الإ�سلامية  ال�شريعة  �سمات  44 من  الرخ�ص:. ت�شريع 

ومن مظاهر هذا التي�سير ت�شريع الرخ�ص في زمن المجاعة للحد منها ومن ذلك:
•�أكل الميتة، فقد �أباح الإ�سلام للم�ضطر �أن ي�أكل من الميتة والنجا�سات، و�أن ي�شرب  	
مّما لا يحل �شربه من الخمر والبول وغير ذلك بقدر ما يقيم �أوده، ويحفظ حياته دون �إ�سراف. 
يهلكه  �أنّه  يرى  الذي  العط�ش  لدفع المجاعة و�ضرورة  تيمية: ويباح لحم الخنزير  ابن  قال 
اندفع  ف�إن  نزاع،  بلا  العط�ش  عند  النجا�سات  �شرب  يباح  ولهذا  الجوع؛  �ضرورة  من  �أعظم 

العط�ش و�إلا فلا �إباحة في �شيء من ذلك.)201(
وجاء في المغني لابن قدامة: وتباح المحرمات عند الا�ضطرار �إليها في الح�ضر وال�سفر 
جميعاً، و�سبب الإباحة الحاجة �إلى حفظ النف�س عن الهلاك، لكون هذه الم�صلحة �أعظم من 
الإباحة  على  والدليل  الم�ستخبثات.)202(  تناول  عن  وال�صيانة  النجا�سات  اجتناب  م�صلحة 
َ غَفُورٌ رَحِيمٌ«.)203( فعن ابن  َ مُتَجَانِفٍ لِإِثْمٍ فَ�إِنَّ اَّهلل ةٍ غَْري مَ�صَ ْ طُرَّ ِيف َخم قوله تعالى: »فَمَنْ ا�ضْ
َ مُتَجَانِفٍ  عبا�س في تف�سيرها: ا�ضطرَ �إلى ما حرّم مّما �سمّى في �صدر هذه الآية. ومعنى »غَْري

لِإِثْمٍ«: غير متعمّد لإثم.)204( 
ْ �إِلَيْهِ«.)205( يعني مّما حرم  طُرِرُْمت مَ عَلَيْكُمْ �إَِّال مَا ا�ضْ لَ لَكُمْ مَا حَرَّ وقال تعالى: »وَقَدْ فَ�صَّ
عليكم، ف�إنّه حلال لكم في حال ال�ضرورة �أي �شدة المجاعة �إلى �أكله.)206( وفي الحديث قالوا: 
لم  »�إذا  فقال:  الميتة؟  بها  لنا  تحل  فمتى  المخم�صة  بها  ت�صيبنا  ب�أر�ض  �إنّا  الله  ر�سول  يا 
ت�صطبحوا)207(، ولم تغتبقوا)208(، ولم تحتفئوا)209( بها بقلًا ف��شأنكم بها«.)210( وروي �أنّ رجلًا 
من الأعراب �أتى النبي - �صلى الله عليه و�سلم- ي�ستفتيه في الذي حرّم الله عليه والذي �أحل 
له، فقال النبي - �صلى الله عليه و�سلم-: »يحلّ لك الطيبات، ويحرّم عليك الخبائث �إلا �أن 

تفتقر �إلى طعام فت�أكل منه حتى ت�ستغني عنه«.)211(
وعن الح�سن قال: �إذا ا�ضطر الرجل �إلى الميتة �أكل منها قوته يعني: م�سكته.)212(
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•�إ�سقاط حد ال�سرقة: �إذا �سرق �شخ�ص في عام قحط و�شدّة فلا قطع عليه باتفاق �أهل  	
العلم، وال�سبب في �إ�سقاط  حد  ال�سرقة في زمن القحط والجدب �أنّه حالة �ضرورة.)213( وقد 

ا�ستدلوا على ذلك بالكتاب والأثر:
غَفُورٌ   َ فَ�إِنَّ اَّهلل لِإِثْمٍ  مُتَجَانِفٍ   َ ةٍ غَْري مَ�صَ ْ طُرَّ ِيف َخم فمن الكتاب: قوله تعالى: »فَمَنْ ا�ضْ 11 .

رَحِيم«.)214( وال�سارق عام المجاعة م�ضطر فلا �إثم عليه ولا حد.
22 ومن الأثر ا�ستدلوا بما ي�أتي: .

�أ. ما روي عن عمر - ر�ضي الله عنه-  �أنّه قال: »لا يقطع في عَذْق)215( ولا في عام �سنة«)216(
�أيديهم،  �أن تقطع  �أنّ رقيقاً �سرقوا ناقة لرجل من مزينة فانتحروها، ف�أمر عمر  ب. وروي 
ثمّ قال عمر ل�سيدهم: »والله �إني لأراك تجيعهم، ولكن لأغرمنك غرماً ي�شق عليك«. ثمّ قال 

للمزني: »كم ثمن ناقتك؟« قال: �أربعمائة درهم. قال عمر: »�أعطه ثمانمائة درهم«.)217(
والإيثار  والتكافل  الت�ضامن  على  الإ�سلام  حثّ   55 الاجتماعي:. والتكافل  الموا�ساة 
وخا�صة في زمان الحاجة والفاقة وال�ضيق، كما مدح الم�ؤثرين و�أثنى عليهم في قر�آن يتلى 
ةٌ«.)218( و روى  ا�صَ �أَنْفُ�سِهِمْ وَلَوْ كَانَ بِهِمْ خَ�صَ �إلى يوم القيامة، قال تعالى: »وَيُ�ؤْثِرُونَ عَلَى 
ال�شيخان �أنّ ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- قال: »ترى الم�ؤمنين في تراحمهم وتوادهم 

وتعاطفهم كمثل الج�سد �إذا ا�شتكى ع�وض تداعى له �سائر ج�سده بال�سهر والحمى«.)219(
ة  وخا�صّ الجار  �سيما  �شيء،لا  يعدلها  لا  المجاعة  زمن  ال�صدقة  �أنّ  العلم  �أهل  وذكر 
ولو بظلف)221( محرق«.)222(  ال�سائل  »ردوا  قال:  و�سلم-  الله عليه  القرابة)220( فعنه - �صلى 
�أن يعطي الم�سكين �شيئاً ولا يرده  قال الباجي: ح�ضّ بذلك - �صلى الله عليه و�سلم- على 
خائباً، و�إن كان ما يعطاه ظلفاً محرقاً وهو �أقل ما يمكن �أن يُعطى، ولا يكاد يقبله الم�سكين، 

ولا ينتفع به �إلا وقت المجاعة وال�شدة.)223( والأحاديث في الباب كثيرة.
وقد حثّ النبي عليه ال�سلام على التعاون والا�شتراك في ملكية ما هو �ضروري لحياة 
النا�س منه، فعن  به ومنع  الا�ستئثار  الطاقة، ونهى عن  والع�شب وموارد  الم�سلمين كالماء 

النبي – �صلى الله عليه و�سلّم-: »الم�سلمون �شركاء في ثلاث: الماء والكلأ والنار«.)224(
القدرة على تقديم يد  �إغاثة الم�سلم مع  التق�صير في  ال�سلام من  النبي عليه  وقد حذّر 
العون له، و�أنّ الله تعالى قد تبر�أ من هذا ال�صنف من النا�س. ومن ذلك قوله - �صلى الله عليه 

و�سلم-: »لا ي�شبع الرجل دون جاره«.)225(
وقد �ضرب الم�سلمون وخا�صة المهاجرون والأن�صار �أروع الأمثلة في الت�ضامن وقت 
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�سعد  وقفت على قي�س بن  �أنّ عجوزاً  ال�وصر الم�شرقة في ذلك  و�أيام المجاعة، ومن  المحن 
فقالت: �أ�شكو �إليك قلة الجرذان. فقال قي�س: ما �أح�سن هذه الكناية! �إملأوا بيتها خبزاً ولحماً 
النا�س  �سعد بن عبادة يطعم  بن  قي�س  قال: »كان  �سعيد  بن  و�سمناً وتمراً.)226( وعن يحيى 
يدار  �صحفة)227(  �سعد  بن  لقي�س  وكانت  و�سلم-،  عليه  الله  -�صلى  النبي  مع  �أ�سفاره  في 
�إلى اللحم  �إذا نفذ ما معه تديّن، وكان ينادي في كل يوم: هلموا  بها حيث دار.قال: وكان 

والثريد«)228(.
ويمكن تحقيق هذا التكافل بو�سائل متعدّدة منها:

•نفقة الأقارب و�صلة الرحم: فمن حق القريب على قريبه �أن ي�صله، و�أن يح�سن معاملته،  	
ويجب �أن ينفق عليه عند الحاجة �إلى النفقة باتفاق �أهل العلم.)229( وهذا من ��شأنه �أن ي�ؤدي 
�إلى التكافل الاجتماعي و�صلة الرحم وتوثيق �أوا�صر المحبة بين النا�س، وفيه تج�سيد لمعنى 
هُ«.)231(  ولقوله عليه ال�سلام  ال�شفقة والرحمة والموا�ساة. )230(   قال تعالى: »وَ�آتِ ذَا الْقُرْبَى حَقَّ
لل�سائل عمّن يبر؟ قال له: » �أمّك، ثمّ �أمّك، ثمّ �أمّك، ثمّ �أباك، ثمّ الأقرب فالأقرب.«)232( وفي رواية 

ثانية: » �أمّك و�أباك، و�أختك و�أخاك، ومولاك الذي يلي ذاك، حق واجب ورحم مو�وصلة«.)233( 
وقد حذَّر الإ�سلام من جريمة قطع الرحم؛ لما لها من �أ�ضرار وخيمة على الأمة، فهي 
تن�شر الف�ساد في الأر�ض، كما تدب فيها الفقر والفاقة، وت�ؤدي �إلى ال�شتات والفرقة، والم�سلم 

مطالب ب�صلة من قطعوه دفعاً بالتي هي �أح�سن.
•نظام التوارث: وهو مظهر من مظاهر التكافل الاجتماعي والاقت�صادي الذي دعا  	
الثروة، ونقل  النظام تقوم على تفتيت  �آياته، وفل�سفة هذا  الكريم في كثير من  القر�آن  �إليه 
ملكية المال من �شخ�ص �إلى �آخر؛ لينتفع به الفقراء من الآباء والأبناء والأزواج والأقارب، 
ا  َّ وا�ستثمار ما ورثوه في خدمة المجتمع والدولة والإن�سانية.قال تعالى: »لِّلرِّجَالِ نَ�صيِبٌ ِّمم
 َ كَُرث �أَوْ  مِنْهُ  قَلَّ  ا  َّ ِمم وَالأَقْرَبُونَ  الْوَالِدَانِ  تَرَكَ  ا  َّ ِّمم يبٌ  نَ�صِ وَلِلنِّ�سَاء  وَالأَقْرَبُونَ  الْوَالِدَانِ  تَرَكَ 

فْرُو�ضاً«.)234(  يباً مَّ نَ�صِ
وتطبيق هذا النظام ي�ساهم في مكافحة الفقر والبطالة، و�سد الحاجة وتبادل الثروات، 
وتحقيق العدالة الاجتماعية والتوازن الاجتماعي، وعدم تطبيقه مدعاة �إلى الفقر والحرمان 
والبخل.قال ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- محذراً من منعه: »من قطع ميراثاً فر�ضه 

الله قطع الله ميراثه من الجنة«.)235(
•التعاون بين الدول الإ�سلامية: بحيث تغيث الدول الغنية الفقيرة منها، كما تغيث  	
الخليفة  ا�ستطاع  الرمادة  ففي عام  المطر،  انحبا�س  ب�سبب  ال�شديد  الجفاف  تعاني من  التي 
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الطعام  الأم�صار،حيث جلب  عمر-ر�ضي الله عنه-�أن يق�ضي على المجاعة بتعاون جميع 
من بع�ض الأم�صار الإ�سلامية ذات الفائ�ض الغذائي، وكان ي�شرف بنف�سه على توزيع الغذاء 

و�إطعام الم�سلمين.)236(  
•تفعيل دور الموائد الجماعية: قال ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم-: »طعام الاثنين  	
كافي الثلاثة، وطعام الثلاثة كافي الأربعة، ف�إنّ البركة في الجماعة«.)237( قال ابن حجر: 

في�ؤخذ منه �أنّ الكفاية تن��شأ عن بركة الاجتماع، و�أنّ الجمع كلما كثر ازدادت البركة)238(.
وجاء في �صحيح البخاري عن جابر بن عبد الله - ر�ضي الله عنهما- �أنّه قال: بعث 
ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- بعثاً قبل ال�ساحل ف�أمر عليهم �أبا عبيدة بن الجراح وهم 
ثلاثمائة و�أنا فيهم، فخرجنا حتى �إذا كنا ببع�ض الطريق فني الزاد، ف�أمر �أبو عبيدة ب�أزواد 
ذلك الجي�ش، فجمع ذلك كلّه، فكان مزودي تمر، فكان يقوتنا كل يوم قليلًا حتى فني، فلم 
يكن ي�صيبنا �إلا تمرة تمرة، فقلت: وما تغني تمرة ؟ فقال: لقد وجدنا فقدها حين فنيت، قال: 
ثمّ انتهينا �إلى البحر، ف�إذا حوت مثل الظرب)239( ف�أكل منه ذلك الجي�ش ثماني ع�شرة ليلة، 
ثمّ �أمر �أبو عبيدة ب�ضلعين من �أ�ضلاعه، فن�صبا، ثمّ �أمر براحلة فرحلت، ثمّ مرت تحتهما فلم 

ت�صبهما.)240(
�إذا  الم�سلمين بع�ضهم على بع�ض  الموا�ساة واجبة بين  �أنّ  ال�سابق  وي�ستفاد من الحديث 

خيف على البع�ض التلف، فواجب �أن يرمقه �صاحبه بما يرد مهجته وي�شاركه فيما بيده.)241(
•�إطعام الطعام:  فقد حثّت الآيات والأحاديث عليه، وجعلت ذلك من مكارم الأخلاق  	
التي تدخل �صاحبها في الجنة قال تعالى: » �أَوْ �إِطْعَامٌ ِيف يَوْمٍ ذِي مَ�سْغَبَةٍ«.)242( كما حذّرت 
من عواقب البخل والأنانية وعدم التعاطف مع الم�ساكين، قال تعالى: »مَا �سَلَكَكُمْ ِيف �سَقَرَ، 

ْ نَكُ نُطْعِمُ الِم�سْكِيَن«.)243( لِّيَن، وَمل ْ نَكُ مِنَ الُم�صَ قَالُوا َمل
و�أمّا الأحاديث التي تحثّ على هذا الواجب فكثيرة منها قول ر�سول الله - �صلى الله عليه 
ال�سلام  عليه  قوله  المري�ض«.)245( ومنها  الجائع، وعودوا  و�أطعموا  العاني)244(  »فكوا  و�سلم-: 
لعائ�شة: »كلي هذا و�أهدي ف�إنّ النا�س �أ�صابتهم مجاعة«.)246( وعنه- �صلى الله عليه و�سلم- 

�أنّه قال: »�أف�وشا ال�سلام، و�أطعموا الطعام، وكونوا �إخواناً كما �أمركم الله«.)247(
�أن لا تحزن على ما فاتك  العلم في معناه فقيل: هو  �أهل  اختلف  66 والتق�شّف: . الزهد 
و�إيثار  بالكلية،  ال�شيء  عن  الرغبة  �إ�سقاط  وقيل:  منها.)248(  �أتاك  بما  تفرح  ولا  الدنيا،  من 
قَى وََال تُظْلَمُونَ  نْ اتَّ َ ٌ ِمل نْيَا قَلِيلٌ وَالْآخِرَةُ خَْري الآخرة على الدنيا.)249(  قال تعالى: »قُلْ مَتَاعُ الدُّ
«)250( والزهد في الدنيا زينة المتقين.)251( و كان ر�سول الله �إذا �صلى بالنا�س يخر رجال  فَتِيًال



211

2010 ش��باط   - عش��ر  التاس��ع  الع��دد   - والدراس��ات  للأبح��اث  المفتوح��ة  الق��دس  جامع��ة  مجل��ة 

ه�ؤلاء  الأعراب  يقول  حتى  ال�صفّة،  �أ�صحاب  وهم  الخ�صا�صة  من  ال�صلاة  في  قامتهم  من 
مجانين.ف�إذا �صلى ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- ان�صرف �إليهم فقال: »لو تعلمون ما 

لكم عند الله تعالى لأحببتم �أن تزدادوا فاقة وحاجة«.)252(
وقد �أتى النبي - �صلى الله عليه و�سلم- رجل فقال: يا ر�سول الله دلني على عمل �إذا �أنا 
عملته �أحبني الله و�أحبني النا�س. فقال ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم-: »ازهد في الدنيا 
�أيام المجاعة يزدادون  �أيدي النا�س يحبوك«.)253( وكان ال�صحابة  يحبك الله، وازهد فيما في 
زهداً، فقد روي �أنّ عمر بن الخطاب لم ي�أكل �سمناً ولا �سميناً حتى �أحيا النا�س. وعن �أن�س بن 
مالك قال: تقرقر بطن عمر بن الخطاب وكان ي�أكل الزيت عام الرمادة، وكان حرّم عليه ال�سمن، 
فنقر بطنه ب�إ�صبعه وقال: تقرقر تقرقرك �إنّه لي�س لك عندنا غيره حتى يحيا النا�س.)254( وقيل 
ا  و�إّمن �أميراً  �أكون  ب�أن  �أ�صنع  وما  فقال:  وفلان؟  فلان  اتخذ  كما  �أر�ضاً  تتخذ  �ألا  ذر:  لأبي 

يكفيني كل يوم �شربة من ماء �أو لبن، وفي الجمعة قفيز من قمح.)255(
ا الزهد فراغ القلب عنه، ولقد كان �سليمان عليه ال�سلام في ملكه  ولي�س الزهد فقد المال، و�إّمن

من الزهّاد.)256( والر�ضا �أف�ضل من الزهد في الدنيا؛ لأنّ الرا�ضي لا يتمنّى فوق منزلته.)257( 
 77 القناعة والعفاف: القناعة: هي الر�ضا بالق�سم. يقال قنع الرجل قناعة �إذا ر�ضي)258(.

قال �أبو ذ�ؤيب الهذلي: 
تقن���ع.)259(  قلي���ل  �إلى  ت���رد  و�إذا  رغبته���ا      �إذا  راغب���ة  والنف����س 

والقناعة �سبب في توفير الموارد وعدم تبديدها، وهي تعين على ال�صبر والتحمّل في 
�أوقات الحاجة وال�ضيق، فعن النبي - �صلى الله عليه و�سلم- قال: »اليد العليا خير من اليد 
ال�سفلى، وابد�أ بمن تعول، وخير ال�صدقة عن ظهر غني، ومن ي�ستعفف يعفه الله، ومن ي�ستغن 

يغنه الله«.)260( 
وعن عبدالله بن عمرو بن العا�ص �أنّ ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- قال: »قد �أفلح 
من �أ�سلم، ورزق كفافاً، وقنعه الله بما �آتاه«.)261( وعنه �أي�ضاً: »�أجملوا الطلب في الدنيا، فكل 
مي�ّرس لما كتب الله عز وجل له منها«.)262( وقال �أكثم بن �صيفي: »من ر�ضي بالق�سم طابت 
معي�شته، ومن قنع بما هو فيه قرت عينه«.)263( وقال بكر بن عبد الله المزني: يكفيك من الدنيا 

ما قنعت به ولو كف تمر و�شربة ماء.)264( 
ف�إنّ على الم�سلم �أن يتحمّل الجوع وي�صبر عليه؛ لما في ذلك من  88 ال�صبر والتحمّل: .
تعالى:  قوله  في  عليهم  و�أثنى  ال�صابرين  تعالى  الله  مدح  وقد  الآخرة،  في  والثواب  الأجر 
اءِ«. )265( والب�أ�ساء الفقر وال�ضراء المر�ض.)266(  وفي حديث  َّ ابِرِينَ ِيف الْبَ�أْ�سَاءِ وَال�َّرض »وَال�صَّ
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فاطمة وهي تطحن  و�سلم- على  عليه  الله  تعالى عنه- دخل - �صلى  الله  جابر - ر�ضي 
بالرحى وعليها ك�ساء من وبر الإبل، فلما نظر �إليها بكى وقال: »يا فاطمة تجرعي مرارة 

الدنيا لنعيم الأبد«. ف�أنزل الله عليه: »ول�سوف يعطيك ربك فتر�ضى«.)267(.)268( 
يا  قلت:  بالآخرة حديث م�سروق عن عائ�شة  النبي وتعلّقه  �شدّة �صبر  يدل على  ومّما 
ر�سول الله �ألا ت�ستطعم ربك فيطعمك ؟ قالت: وبكيت لما ر�أيت به من الجوع. فقال: »يا عائ�شة 
فقد  الم�سلك،  ال�صحابة هذا  و�سلك  ال�صبر«.)269(  �إلا  الر�سل  العزم من  لأولي  ير�ض  الله لم  �إنّ 
كانوا ي�ؤثرون على �أنف�سهم، وي�أكلون دون ال�شبع، و ي�صبرون �إذا لم يجدوا.)270( وهكذا كانت 
عادة الن�ساء في ال�سلف، كان الرجل �إذا خرج من منزله تقول له امر�أته �أو ابنته: �إياك وك�سب 
الحرام، ف�إنّا ن�صبر على الجوع وال�ضر ولا ن�صبر على النار.)271( وقال بع�ض ال�سلف حاثاً 

على ال�صبر في المجاعات: �ضع على قروح الجوع مرهم ال�صبر.)272(
و�صدق ابن طاهر في قوله: 

ال�صبر والجوع يطرد بالرغيف الياب�س      فعلام تكثر ح�سرتي وو�ساو�سي.)273(  
99 نهى الإ�سلام عن الإ�سراف والتبذير و�أمر بتر�شيد  تر�شيد الا�ستهلاك وعدم الإ�سراف:.
الا�ستهلاك في كل �شيء؛ لأنّ في التبذير �إنفاقاً للمال في غير م�صلحة �شرعية، كما �أنّ فيه 
والمجاعة،  الفقر  انت�شار  على  ي�ساعد  �أن  ��شأنه  من  وهذا  للموارد،  و�إهداراً  للثروات  تبديداً 
هُ َال يُحِبُّ  فُوا �إِنَّ ِ بُوا وََال تُ�ْرس َ قال تعالى: » وََال تُبَذِّرْ تَبْذِيرًا.« )274(. وقال تعالى: » وَكُلُوا وَا�ْرش
فِيَن.«.)275(  �أي لا ت�سرفوا في الأكل؛ لما فيه من م�ضرة العقل والبدن.)276( ومن الإ�سراف  ِ �ْرس ُ اْمل
الأكل بعد ال�شبع، قال لقمان لابنه: » يا بني لا ت�أكل �شبعاً فوق �شبع، ف�إنّك �إن تنبذه للكلب 

خير من �أن ت�أكله«. )277(
وقد كان النبي يقت�صد في عي�شه غاية الاقت�صاد مع ما فتح الله عليه من الدنيا والملك، 
والاقت�صاد في  التدبير  على  التي تحثّ  الأخرى  الأحاديث  ي�شبع من خبز. ومن  ومات ولم 

العي�ش ما ي�أتي:
•عن �أبي هريرة - ر�ضي الله عنه- قال: قال ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم-: »الم�سلم  	

ي�أكل في معي واحد والكافر في �سبعة �أمعاء«.)278( 
الدنيا، والكافر وحر�صه على  ا هو مثل �ضرب للم�ؤمن وزهده في  •قال ابن حجر: و�إّمن 	

الت�شبع من �شهواتها التي من جملتها تنوع الم�آكل والم�شارب والامتلاء منها.)279(
•وعن ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- قال: »ما ملأ �آدمي وعاء �شراً من بطن بح�سب  	
ل�شرابه، وثلث  ف�إن كان لا محالة، فثلث لطعامه، وثلث  �أكيلات يقمن �صلبه،  �آدم  ابن 

لنف�سه«.)280(



213

2010 ش��باط   - عش��ر  التاس��ع  الع��دد   - والدراس��ات  للأبح��اث  المفتوح��ة  الق��دس  جامع��ة  مجل��ة 

�أو  •وقال ابن عبا�س: »كل ما �شئت، والب�س وا�شرب ما �شئت ما �أخط�أتك اثنتان: �سرف  	
مخيلة«)281(.)282(

•وروي عن �أبي �أمامة - ر�ضي الله عنه- قال: قال ر�سول الله -�صلى الله عليه و�سلم-:  	
�سيكون رجال من �أمتي ي�أكلون �ألوان الطعام، وي�شربون �ألوان ال�شراب، ويلب�سون �ألوان 

الثياب، ويت�شدّقون في الكلام، ف�أولئك �شرار �أمتي«.)283(
وظاهر الأحاديث ال�سابقة في مجملها النهي عن الإ�سراف؛ لما فيه من �ضرر فادح على 

النف�س والمال والدين.
فال�شكر مظهر من مظاهر العبادة والإيمان، وبه تدوم النعم وتربو،  1010  ال�شكر على النعم: 
كُم«.ْ)284(  لَأَزِيدَنَّ  ْ ولا تتحوّل عن �صاحبها ما دام �شاكراً حامداً لله.قال تعالى: » لَئِنْ �شَكَرُْمت
قال القرطبي: الآية ن�ص في �أنّ ال�شكر �سبب المزيد.)285( وعن الح�سن وغيره: �أي لئن �شكرتم 

نعمتي عليكم لأزيدنكم منها.)286( 
مِنْ كُلِّ  رَغَدًا  رِزْقُهَا  يَ�أْتِيهَا  ةً  مُطْمَئِنَّ �آمِنَةً  كَانَتْ  قَرْيَةً  مَثًَال   ُ بَ اَّهلل َ وقال تعالى: »وَ�َرض
نَعُونَ.)287( قوله:  يَ�صْ كَانُوا  ا  َ وْفِ ِمب َ وَاْخل وعِ  ُ لِبَا�سَ اْجل  ُ فَ�أَذَاقَهَا اَّهلل  ِ اَّهلل بِ�أَنْعُمِ  فَكَفَرَتْ  مَكَانٍ 
»بما كانوا ي�صنعون« �أي بما كانوا ي�صنعون من الكفر ب�أنعم الله ويجحدون �آياته ويكذبون 
ر�سوله.)288( فيفهم من هذه الآية �أنّ النعم لا تتحوّل عن �صاحبها وهو �شاكر لله تعالى �أبداً، 
كما يفهم �أنّ الجوع قد يكون عقاباً من الله لكل �أمّة تكفر بنعمه وتنكر خيراته، ولا تعبده حق 

عبادته �شكراً له عليها.
1111 �إنّ تقوى الله �سبب في انب�ساط الرزق ووفرة  تقوى الله والتوكل عليه والخوف منه:
مِنْ  لَأَكَلُوا  هِمْ  رَبِّ مِنْ  �إِلَيْهِمْ  �أُنزِلَ  وَمَا  وَالْإِنِجيلَ  وْرَاةَ  التَّ �أَقَامُوا  هُمْ  �أَنَّ »وَلَوْ  الخير، قال تعالى: 
يدل  وهذا  والنبات،  المطر  يعني  وغيره:  عبا�س  ابن  قال  �أَرْجُلِهِمْ«.)289(  تِ  ْ َحت وَمِنْ  فَوْقِهِمْ 
من  عليهم  النازل  الرزق  بذلك كثرة  »عنى  ابن كثير:  وقال  كانوا في جدب.)290(  �أنّهم  على 
َ يَجْعَلْ لَهُ  قِ اَّهلل ال�سماء والنابت لهم من الأر�ض«.)291( وقال الطبري في قوله تعالى: »وَمَنْ يَتَّ

رَجًا«)292(  �أي ي�سبب له �أ�سباب الرزق من حيث لا ي�شعر ولا يعلم.)293(   ْ َخم
مَاءِ وَالْأَرْ�ضِ  قَوْا لَفَتَحْنَا عَلَيْهِمْ بَرَكَاتٍ مِنْ ال�سَّ وقال تعالى: »وَلَوْ �أَنَّ �أَهْلَ الْقُرَى �آمَنُوا وَاتَّ
ا كَانُوا يَكْ�سِبُونَ«.)294(.قال القرطبي: جعل تعالى التقى من �أ�سباب  َ بُوا فَ�أَخَذْنَاهُمْ ِمب وَلَكِنْ كَذَّ
وْ  »وَ�أَلَّ تعالى:  قوله  وفي  الأر�ض.)296(  ونبات  ال�سماء  قطر  �أي  كثير:  ابن  وقال  الرزق.)295( 
لو�سعنا  �آمنوا  لو  وغيره:  الن�سفي  قال  غَدَقًا«.)297(  مَاءً  لَأَ�سْقَيْنَاهُمْ  رِيقَةِ  الطَّ عَلَى  ا�سْتَقَامُوا 

عليهم الرزق.)298( 
وقيل لأبي حازم الزاهد: �إنّك لت�شدّد يعني في العبادة ؟ فقال: »و كيف لا �أ�شدّد و قد تر�صد 
لي �أربعة ع�شر عدواً. قيل له: لك خا�صة ؟ قال: بل لجميع من يعقل. قيل له: و ما هذه الأعداء 
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قال: �أمّا �أربعة: فم�ؤمن يح�سدني، و منافق يبغ�ضني، و كافر يقاتلني، و �شيطان يغويني و 
ي�ضلني. و �أمّا الع�شرة: فالجوع و العط�ش و الحر والبرد و العري والمر�ض و الفاقة والهرم 

والموت والنار، ولا �أطيقهن �إلا ب�سلاح تام، و لا �أجد لهن �سلاحاً �أف�ضل من التقوى.«)299(
وقال ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم-: » لو �أنّكم كنتم توكلون على الله حق توكله 

لرزقتم كما يرزق الطير تغدو خما�صاً وتروح بطاناً«.)300(
بالأنبياء  التو�سّل  والجدب  المجاعات  �أيام  ي�سن  1212 وال�صالحين:  بالأنبياء  التو�سّل 
به  تحل  �أو  �شديد،  �ضيق  في  الم�سلم  يقع  حين  وكذلك  الأموات،  ولي�س  الأحياء  وال�صالحين 
م�صيبة كبيرة، ويعلم من نف�سه التفريط في جنب الله تبارك وتعالى، فيجب �أن ي�أخذ ب�سبب 
قوي �إلى الله، فيذهب �إلى رجل يعتقد فيه ال�صلاح والتقوى �أو الف�ضل والعلم بالكتاب وال�سنة. 
فيطلب منه �أن يدعو له ربه ليفرج عنه كربه ويزيل عنه همه، فهذا من التو�سّل الم�شروع دلت 

عليه ال�شريعة المطهّرة و�أر�شدت �إليه.)301( 
فعن �أن�س بن مالك �أنّ رجلًا دخل يوم الجمعة من باب، كان وجاه المنبر ور�سول الله 
- �صلى الله عليه و�سلم- قائم يخطب، فا�ستقبل ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- قائماً 
فقال: يا ر�سول الله هلكت الموا�شي وانقطعت ال�سبل فادع الله يغيثنا.قال: فرفع ر�سول الله 
�أن�س: لا والله ما نرى في ال�سماء  يديه فقال: » اللهم ا�سقنا، اللهم ا�سقنا، اللهم ا�سقنا«.قال 
من �سحاب ولا قزعة)302( ولا �شيئاً،وما بيننا وبين �سلع)303(من بيت ولا دار.قال: فطلعت من 

ورائه �سحابة مثل التر�س، فلمّا تو�سطت ال�سماء انت�شرت ثمّ �أمطرت.)304( 
بن  بالعبا�س  ا�ست�سقى  النا�س  قحط  �إذا  عنه-  الله  ر�ضي   - الخطاب  بن  عمر  وكان 
�إليك بعم نبينا  �إليك بنبينا فت�سقينا، و�إنّا نتو�سّل  �إنّا كنا نتو�سّل  عبد المطلب.فقال: »اللهم 

فا�سقنا«.قال: في�سقون.)305( 
وال�صحابة - ر�ضي الله عنهم- لا �سيما �أهل ال�سوابق منهم كالخلفاء الرا�شدين، لم ينقل 
�أنّهم �أنزلوا حاجاتهم بالنبي - �صلى الله عليه و�سلم- بعد  عن �أحد منهم، ولا عن غيرهم 

وفاته حتى في �أوقات الجدب.)306(
ثانياً.الو�سائل الاقت�صادية: 

الخطط  ت�ضع  �أن  الم�سلمة  الدولة  واجب  فمن  وتنموية،  ا�ستثمارية  و�سائل  وهي 
والا�ستراتيجيات الا�ستثمارية والتنموية لتحريك عجلة الاقت�صاد وتحقيق التنمية ال�شاملة 
عن طريق الا�ستخدام الأمثل للموارد الاقت�صادية المتاحة، والقيام بالن�شاطات الاقت�صادية 
�إلى زيادة الإنتاج ونمو الدخل القومي وتوفير الغذاء الكافي للرعية.  المتنوّعة التي ت�ؤدّي 

ومن الو�سائل التي يمكن �أن ت�ساهم في تحقيق هذه الأهداف ما ي�أتي:
المزروعات،  على  والمحافظة  الزراعة  ت�شجيع  طريق  عن  وذلك   11 الزراعية:. التنمية 
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والم�ضاربة)309(،  والم�ساقاة)308(  المزارعة)307(،  طريق  عن  الزراعي  الا�ستثمار  وت�شجيع 
وا�ست�صلاح الأرا�ضي البور، ودعم المزارعين مادياً بالقرو�ض المنا�سبة والأدوات والمعدات 
والمبيدات الكيماوية، واطلاعهم على الأبحاث والن�شرات بما يكفل تح�سين ال�سلالات النباتية 

وتح�سين الإنتاج وزيادته. 
 وقد حثّ الإ�سلام على الزراعة وحبّب الم�سلمين فيها، وجعلها بع�ض العلماء من �أطيب 
المكا�سب)310(؛ لما لها من �أهمية في تحقيق الأمن الغذائي، وتوفير الغذاء والك�ساء والدواء، 
ثمّ �إنّ الزراعة تقوم عليها الكثير من ال�صناعات، وهي �سبب في ازدهار التجارة والاقت�صاد 
ب�شكل عام. فعن �أن�س - ر�ضي الله عنه- قال: قال ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم-: "ما 
به  له  كان  �إلا  بهيمة  �أو  �إن�سان  �أو  منه طير  في�أكل  زرعاً،   يزرع  �أو  غر�ساً،  يغر�س  م�سلم  من 
�صدقة")311( قال ابن حجر: في الحديث ف�ضل الغر�س والزرع والح�ض على عمارة الأر�ض.)312( 
وقال عليه ال�صلاة وال�سلام: »�إنْ قامت ال�ساعة وفي يد �أحدكم ف�سيلة ف�إن ا�ستطاع �أن لا يقوم 

حتى يغر�سها فليغر�سها«.)313(
وقد نهى الإ�سلام عن تقطيع الأ�شجار وعقرها لغير حاجة؛ لما فيها من منافع للدواب 
ة �أيام الجدب والمجاعة. قال ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم-: »لا تقطعوا ال�شجر  خا�صّ
ومكافحة  الزراعية  الأرا�ضي  با�ست�صلاح  �أمر  كما  الجدب«.)314(  في  للموا�شي  ع�صمة  ف�إنّه 
الت�صحّر، وهو ما يعبر عنه ب�إحياء الأر�ض الموات في الفقه الإ�سلامي، ومن الأحاديث في 
ذلك قوله - �صلى الله عليه و�سلم-: »من عمّر �أر�ضاً لي�ست لأحد فهو �أحق بها«.)315( �إنّ الأر�ض 

ثروة ا�ستراتيجية لا بد من العمل على حمايتها وتنميتها بالو�سائل المتاحة كافة)316(.
على  و�شجّع  ال�صناعي،  بالقطاع  الاهتمام  على  الإ�سلام  حثّ  22 ال�صناعية: . التنمية 
الاحتراف وال�صناعة وتدريب الأفراد عليها، وجعلها عبادة يتقرّب بها العبد �إلى ربه، فعن 
ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- قال: »ما �أكل �أحد طعاماً قط خيراً من �أن ي�أكل من عمل 
يده، و�إنّ نبي الله داود عليه ال�سلام كان ي�أكل من عمل يده«.)317( ويقول ال�شيخ ال�شعراني: 

)وما �أجمل �أن يجعل الخياط �إبرته �سبحته، ويجعل النجار من�شاره �سبحته(.)318(  
ذلك  لأنّ  وال�صناعية؛  اليدوية  الحرف  بع�ض  �إلى  الدونية  النظرة  عن  الإ�سلام  ونهى 
مدعاة �إلى تركها والعزوف عنها، وبهذا تتعطّل م�صالح النا�س وتنت�شر البطالة والفقر.ومّما 
يجدر ذكره �أنّ كثيراً من الأنبياء كانوا �صناعاً، فعنه - �صلى الله عليه و�سلم- قال: »كان 
زكريا نجاراً«.)319( وقد عرف كثير من �أهل العلم ب�أ�سماء حرفهم التي عملوا بها، كالزّجاج 

ا�ص والخيّاط وغير ذلك.)320( والج�صّ
وتبادل  والتعاون  ال�شراكة  تحقيق  طريق  عن  وذلك   33 الاقت�صادي:. التكامل  تحقيق 
ِِّرب  الخبرات بين الدول العربية والإ�سلامية، والأ�صل في ذلك قوله تعالى: »وَتَعَاوَنُوا عَلَى الْ
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قْوَى«.)321( فبع�ض هذه الدول يملك الأيدي العاملة والم�ساحات ال�شا�سعة من الأرا�ضي  وَالتَّ
الزراعية، كما يملك وفرة في المياه، ولديه خ�وصبة في التربة، كال�سودان والعراق و�سورية 
وال�وصمال وتركيا، لكنّه لا يملك ر�أ�س المال  اللازم لتحقيق النمو الاقت�صادي، وهذا المال 
يفي�ض عند دول �أخرى ت�شح فيها المياه والتربة والعمالة كدول الخليج العربي، فبتعاون 
التبعية  من  الدول  هذه  وتتحرّر  الإنتاج،  ويزيد  الاقت�صادي،  التكامل  يتحقّق  الدول  هذه 
عليه  النبي  يفهم هذا من حديث  الجميع.  فيعم الخير على  للغرب،  والاقت�صادية  ال�سيا�سية 
ال�سلام الذي يحث فيه الم�سلمين على التعاون والموا�ساة في الزراعة والثمرة بغية تحقيق 
التكامل الاقت�صادي بينهم: »من كانت له �أر�ض فليزرعها، �أو ليمنحها �أخاه ف�إن �أبى فليم�سك 
�أر�ضه«.)322(  وقال �أي�ضاً: »من كان معه ف�ضل ظهر فليعد به على من لا ظهر له، ومن كان له 
ف�ضل من زاد فليعد به على من لا زاد له«.)323( وبهذا تتحقّق الغاية من خلق الإن�سان: »هُوَ 
�أَن�شَ�أَكُمْ مِنْ الْأَرْ�ضِ وَا�سْتَعْمَرَكُمْ فِيهَا«.)324( ومّما ي�ساعد في تحقيق هذه الأهداف �إن�شاء �سوق 
�إ�سلامية م�شتركة على غرار ال�سوق الأوروبية، تقوم هذه ال�سوق بت�شجيع الا�ستثمار، ودعم 
الم�شاريع  و�إقامة  الاقت�صادي،  والنهو�ض  التنمية  تحقيق  على  وم�ساعدتها  الفقيرة  الدول 
الاقت�صادية، ومحاربة البطالة، وزيادة الدخل القومي. كما يجب على هذه الدول ت�أ�سي�س 
�صندوق نقد �إ�سلامي على غرار �صندوق النقد الدولي، بحيث يوفّر القرو�ض اللازمة للدول 
ال�سوق  احتكار  في  الغرب  �سيا�سة  من  والتحرّر  الاقت�صادي،  النمو  �إلى  تتطلع  التي  الفقيرة 

والموارد. وفي ذلك يقول تعالى: »و�إن كان ذو ع�سرة فنظرة �إلى مي�سرة«.)325( 
�إنّ ال�سوق العربية الم�شتركة كما يقول الخبراء الاقت�صاديون هي طوق النجاة لانت�شال 
الاقت�صادات العربية من الت�شرذم والتناف�س �إلى التن�سيق والتكامل، ومن ال�ضعف �إلى القوة، 
ومن التبعية �إلى تحقيق الا�ستقلال الاقت�صادي.)326( يقول الدكتور يو�سف �صايغ: �إنّ الأمن 
القومي العربي بحاجة �إلى قاعدة اقت�صادية �صلبة لا توفرها �إلا التنمية ال�شاملة التي تتحقق 

بالتن�سيق والتكامل والاندماج بين  م�سيراتها الإنمائية.)327(
44 فهذه الثروة لها �أهمية بالغة في �سد النق�ص  الاهتمام بالثروة الحيوانية وال�سمكية:.
الذي قد يحدث ب�سبب قلة الإنتاج الزراعي وال�صناعي، كما تقوم على هذه الثروة كثير من 
ال�صناعات، وهي بذلك تعمل على توفير فر�ص عمل كثيرة للعاطلين عن العمل، وت�ساهم في 
كُلُونَ  تَ�أْ كُلٍّ  »وَمِنْ  �أي�ضاً:  تَ�أْكُلُونَ«.)328( وقال  وَمِنْهَا   « والفقر.قال تعالى:  البطالة  مكافحة 
ا«.)329( فالقر�آن الكريم ينبّه الم�سلمين �إلى الاهتمام بهذه الثروة ورعايتها والعمل  مًا طَرِيًّ ْ َحل
وذلك عن طريق  الثروات،  هذه  ا�ستنزاف  عدم  ويجب  النا�س.  بها  ينتفع  توفيرها كي  على 
�إعطاء الفر�صة لها بالتكاثر الطبيعي، بحيث ينظّم �صيدها في �أزمان و�أماكن خا�صة، حتى 

لا يحدث خلل في التوازن البيئي.   
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55 والهدف من ذلك حجز المياه والا�ستفادة منها في  تحلية مياه البحر وبناء ال�سدود:.
�أيام الجفاف.قال عليه ال�سلام في بيان طهارة ماء البحر و�صلاحيته: »هو الطهور ما�ؤه الحل 
ميتته«.)330( و�أ�شير هنا �إلى وجوب ا�ستخدام الطاقة النووية في تحقيق هذا الهدف؛ لما توفّره من 

ملايين الدولارات التي يمكن �صرفها للفقراء �أو �إقامة الم�شاريع الاقت�صادية المتنوّعة. 
مهم  عامل  والغدق  والبركات  الخير  �أيام  في  والتوفير  الادخار   66 والتوفير:. الادخار 
في علاج الجوع، فالأيام دول، والدهر قلّب، فقد ن�شبع يوماً، ونجوع �أياماً، ومعالجة الفقر 
الوقوع، بدليل قوله  الا�ستباقية قبل  والجوع لا يكون فقط عند وقوعه، بل تجب المعالجة 
ابن  عن  روي  وءُ«.)331(  ال�سُّ نِي  مَ�سَّ وَمَا   ِ ْري َ اْخل مِنْ  تُ  ْ �سْتَكَْرث َال الْغَيْبَ  �أَعْلَمُ  كُنتُ  »وَلَوْ  تعالى: 
عبا�س �أنّه قال في تف�سيرها: لو �أّين �أعلم �سنة القحط والجدب لهي�أت لها ما يكفيني.)332(  ثمّ 

�إنّ الآيات والأحاديث التي تنهى عن الإ�سراف والتبذير ت�صب في �صالح هذا الغر�ض. 
وقد جاءت الن�وص�ص القر�آنية تحث على الادخار والتوفير لوقت المجاعات والحاجات 
وهذا النهج يدل على حكمة اقت�صادية ت�ساهم في توفير الموارد الاقت�صادية وتحقيق التنمية، 
انحبا�س  ب�سبب  بالدولة  تع�صف  قد  التي  الخانقة  الاقت�صادية  الأزمات  علاج  من  وتمكّن 
الأمطار و الفي�ضانات والآفات الزراعية والحروب وظروف الح�صار وكوارث الطبيعة، وهذه 
الحكمة انتهجها �سيدنا يو�سف عليه ال�سلام في علاج المجاعة التي حلّت ب�أهل م�صر، قال 
ا تَ�أْكُلُونَ«.)333( ف�أمرهم بالادخار وعدم  َّ ْ فَذَرُوهُ ِيف �سُنْبُلِهِ �إَِّال قَلِيًال ِمم دُْمت تعالى: »فَمَا حَ�صَ
الإ�سراف وقت الرخاء لينتفعوا بما ادخروه في ال�سبع ال�شداد.)334( وقال البغوي: �أمرهم بحفظ 

الأكثر، والأكل بقدر الحاجة.)335( 
والادخار يكون �أيام الخ�صب والرخاء فيما زاد عن الا�ستهلاك، �أما �أيام الجدب فالموا�ساة 
والتكافل و�سد الحوائج وق�ضاء الم�صالح �أولى، قال عليه ال�سلام في ��شأن الأ�ضاحي، وكان 
قد نهى عن ادخارها ثمّ �أمر به: » كلوا و�أطعموا وادخروا، ف�إنّ ذلك العام كان بالنا�س جهد 

ف�أردت �أن تعينوا فيها«.)336(
الأزمات  زمن  في  الدول  تلج�أ   77 بالخبراء:. والا�ستعانة  الأكفاء  وتقليد  الأمناء  ا�ستكفاء 
في  ت�ساعد  وخطط  ا�ستراتيجيات  لو�ضع  الاقت�صاديين،  بالخبراء  الا�ستعانة  �إلى  الاقت�صادية 
ب�سبب  الم�سلم  الحاكم  على  واجب  وهذا  الموارد،  وندرة  الاقت�صادي  والح�صار  الجوع  مكافحة 
م�سئوليته عن توفير الغذاء للأمة وتحقيق الرفاه الاقت�صادي لها، فعليه �أن ي�ستعين ب�أهل التقوى 
من الخبراء، و�أن ي�ستبعد من عرف بالف�ساد والاختلا�س وقلة المعرفة و�سوء الإدارة، وبهذا ي�ستطيع 
�أن يواجه الأزمات، ويعالج الق�ضايا الطارئة،ويحفظ �أموال الأمة من ال�ضياع، وهذا ما ن�ستفيده 
من تقليّد �سيدنا يو�سف الم�س�ؤولية عن تخزين الطعام وحفظ الأموال في زمن العزيز حاكم م�صر، 
وكان �سبب اختياره ما توافر فيه من حكمة ونفاذ ر�ؤية وب�صارة بالأمور، وا�ستطاع بهذه الخبرة 
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من  هذا  يفهم  والجوع.  والقحط  الجدب  فيها  ا�ستفحل  ل�سنين  الناجع  العلاج  يقدّم  �أن  والكفاءة 
قوله تعالى: »قَالَ اجْعَلْنِي عَلَى خَزَائِنِ الْأَرْ�ضِ �إِِّين حَفِيظٌ عَلِيمٌ«.)337( �أي لما ا�ستودعتني عليه من 

الطعام والمال، عليم ب�سنين المجاعة)338(
88 فمن حق الدولة التدخل في ر�سم ال�سيا�سات ال�سوقية  التدخل في ال�سوق عند ال�ضرورة:.
عند الحاجة، ومثاله الت�سعير �أيام الغلاء، والت�سعير: �أن ي�أمر ال�سلطان �أو نوابه �أو كل من ولي 
من �أمور الم�سلمين �أمراً �أهل ال�سوق �أن لا يبيعوا �أمتعتهم �إلا ب�سعر كذا، فيمنع من الزيادة عليه 
�أو النق�صان لم�صلحة.)339( وقد �أجازه الحنفية،)340( والمالكية،)341( والليث بن �سعد، و ربيعة، 
ويحيى بن �سعيد، �إذا خيف من التجار �أن يف�سدوا �أ�سواق الم�سلمين ويغلوا �أ�سعارهم؛لأنّ فيه 

منعاً من ا�ستغلال المحتاجين ورحمة بهم، ف�إنّ ال�ضرر العام يدفع عن النا�س.)342(
�إذا  ال�سلع والب�ضائع  �أمّا ت�سعير  ال�سالك« لابن �شهاب المالكي:  جاء في كتاب »�إر�شاد 
غيرهم  ويح�ضر  ال�سوق،  �أهل  وجوه  الإمام  يجمع  �أن  ب�شرط  جائز  فهو  الم�صلحة،  اقت�ضته 

ا�ستظهاراً على �صدقهم، ويحدد �سعراً يكون فيه م�صلحة لهم وللجمهور.)343( 
�أن�س -  الغلاء؛ لما روى  الت�سعير ولو في وقت  لل�سلطان   وقال الجمهور:)344( لا يحل 
ر�ضي الله عنه- قال: غلا ال�سعر على عهد ر�سول الله فقال النا�س: يا ر�سول الله �سعّر لنا. فقال 
عليه ال�صلاة وال�سلام: »�إن الله هو القاب�ض والبا�سط والرازق والم�سعّر، و�إّين لأرجو �أن �ألقى 
الله ولي�س �أحد يطالبني بمظلمة في نف�س ولا مال«.)345( وظاهر الحديث يدل على عدم جواز 
الت�سعير؛ ولأنّ في  الت�سعير ت�ضييقاً على النا�س في �أموالهم؛)346( ولأنّه ظلم للبائع ب�إجباره 
�أ�سباب  �أو منعه من بيعها بما يتفق عليه المتعاقدان. وهو من  على بيع �سلعته بغير حق، 

الغلاء؛ لأنّه يقطع الجلب ويمنع النا�س من البيع فيرتفع ال�سعر.)347(
قول  بعد  الت�سعير  عن  و�سلم-  عليه  الله  �صلى   - النبي  امتناع  ب�أنّ  ذلك  عن  و�أجيب 
ال�صحابة له �سعّر لنا لا يدل على حرمته، بل هو محمول على عدم الحاجة �إليه �إذ ذاك مع 
الإر�شاد �إلى �سلوك طريق الورع والاحتياط،؛ فمثل هذا قد لا يخلو من �إجحاف بالتجار �أو 
بالجمهور، بدليل قوله - �صلى الله عليه و�سلم- » و�إّين لأرجو �أن �ألقى الله ولي�س �أحد منكم 

يطالبني بمظلمة في دم ولا مال«.)348( 
والراجح جواز الت�سعير للحاجة ودفع ال�ضرر العام عن النا�س، خا�صة في زمان الجوع 
البطالة و�ضرب الح�صار؛ لأنّ الحاجة تقت�ضي مثل  والقحط وندرة المال والموارد وتف�شّي 
هذا الإجراء لحفظ م�صالح النا�س الحيوية ودفع ال�ضرر عنهم؛ ولما فيه من منع للتجار من 

ا�ستغلال حاجة النا�س لإ�شباع ج�شعهم المحموم.
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يعرّف الاحتكار ب�أنّه: �أن ي�شتري طعاماً في بلد، و يمتنع  99 منع الاحتكار ومحاربته: .
عن بيعه مع حاجة النا�س �إليه، و ذلك ي�ضر بالنا�س.)349( وهو فعل محرّم؛ لأنّ فيه �إ�ضراراً 

بالعامة، وهذا ظلم لا تر�ضاه ال�شريعة الغراء.)350( 
 وقد وردت �أحاديث كثيرة تنهى عن هذا الفعل ال�شنيع المخالف للأخلاق الإ�سلامية 
التي تحثّ على الإيثار والتكافل الاجتماعي والموا�ساة، ومن هذه الأحاديث ما رواه م�سلم 
�أنّ ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم- قال: »من احتكر فهو خاطئ«.)351( وعن �أبي �أمامة 
�أنّ النبي - �صلى الله عليه و�سلم- نهى �أن يحتكر الطعام.)352(  وروى �سعيد بن الم�سيب �أنّ 
النبي - �صلى الله عليه و�سلم- قال: »لا يحتكر �إلا خاطئ«.)353( قال �أبو داود: و�س�ألت �أحمد 
ما الحكرة ؟ قال ما فيه عي�ش النا�س.)354( وعن �صفوان بن �سليم قال: قال ر�سول الله - �صلى 

الله عليه و�سلم-: »لا يحتكر �إلا الخوانون«.)355( �أي الخاطئون الآثمون.)356( 
الطعام في �سواحل الم�سلمين؛ لأنّ ذلك ي�ضر بهم  الإمام مالك: لا يجوز احتكار  قال 
ويزيد في غلاء �سعرهم، ومن �أ�ضر بالنا�س حيل بينه وبين ذلك. وقال �أي�ضاً: لا يخرج الطعام 
من �سوق بلد �إلى غيره �إذا كان ذلك ي�ضر ب�أهله، ف�إن لم ي�ضر بهم فلا ب�أ�س �أن ي�شتريه كل 

من احتاج �إليه.)357(
ب فيه، وجعل عمل  1010 حثّ الإ�سلام على العمل ورغّّ  الحث على العمل ومكافحة البطالة:
الإن�سان في معا�شه عبادة ما لم ي�ؤد �إلى محظور �شرعي، والعمل هو ال�سبيل ال�شرعي لك�سب 
الإن�سان من �ضرورات الحياة، وهو  ل�شراء ما يحتاجه  اللازم  المال  الرزق والح�وصل على 

داعم قوي للاقت�صاد والتنمية؛ لأنّه �سبب في زيادة الإنتاج والدخل ال�شخ�صي والقومي.
ِيف  وا  ُ فَانتَ�ِرش ةُ  َال ال�صَّ يَتْ  قُ�ضِ »فَ�إِذَا  تعالى:  قوله  العمل  على  تحث  التي  الآيات  ومن 
الْأَرْ�ضِ«.)358( وقوله: » هُوَ الَّذِي جَعَلَ لَكُمْ الْأَرْ�ضَ ذَلًُالو فَامْ�شُوا ِيف مَنَاكِبِهَا وَكُلُوا مِنْ رِزْقِهِ 
�شُورُ«.)359( ومن الأحاديث قوله عليه ال�سلام: »والذي نف�سي بيده لأنْ ي�أخذ �أحدكم  وَ�إِلَيْهِ النُّ

حبله فيحتطب على ظهره خير له من �أن ي�أتي رجلًا  في�س�أله �أعطاه �أو منعه«.)360( 
ويجب على الدولة توفير العمل والطعام لأفرادها، كما يجب عليها مكافحة البطالة 
و�إقامة  المالية،  القرو�ض  ومنح  الا�ستثمار،  بت�شجيع  �إ�ضافية  عمل  فر�ص  خلق  طريق  عن 
الأ�سواق  وبناء  الأرا�ضي،  وا�ست�صلاح  الزراعة  على  والحث  التنموية،  والم�شاريع  الم�صانع 
التجارية و�إقامة علاقات اقت�صادية وتجارية مع الدول المجاورة وغير ذلك.)361(  فقد كان 
الخليفة عمر- ر�ضي الله عنه- يطوف الليل يتح�سّ�س �أحوال النا�س ليوفّر لهم ما يحتاجون، 
فمن وجده جائعاً حمل له الدقيق على ظهره.)362(  وفي عام الرمادة كان لا ي�أكل �إلا الخبز 

والزيت حتى ا�سود جلده ويقول: »بئ�س الوالي �إن �شبعت والنا�س جياع«.)363(  
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نهى الإ�سلام عن كنز المال وادخاره وتعطيل ريعه، ودعا  1111 الت�شغيل الكامل للمال: 
النمو  تعطيل  ثمّ  ومن  والتكا�سل،  الخمول  �إلى  مدعاة  كنزه  لأنّ  له؛  الأمثل  الا�ستثمار  �إلى 
ةَ وََال يُنفِقُونَهَا ِيف  هَبَ وَالْفِ�ضَّ ذِينَ يَكْنِزُونَ الذَّ الاقت�صادي،  وانت�شار الفقر. قال تعالى: »وَالَّ
�أموال  �أَلِيمٍ«.)364( وعن عمر - ر�ضي الله عنه- قال: »اتجروا في  بِعَذَابٍ  هُمْ  ْ فَبَ�ِّرش  ِ �سَبِيلِ اَّهلل
اليتامى لا ت�أكلها الزكاة«.)365( وهذه الأدلة تبّني �أهمية ا�ستغلال المال  وا�ستثماره ب�إقامة 
البطالة   مكافحة  في  ي�ساهم  بما  العاملة،  الأيدي  وت�ستوعب  الأرباح،  تدر  التي  الم�شاريع 
والفقر ودفع عجلة الاقت�صاد �إلى الأمام في حين �أن تكدي�س هذه الأموال في بنوك اليهود 

والن�صارى كما يفعل �أغنياء هذه الأمة يجعلها تعي�ش �إلى �إ�شعار �آخر في فقر وهوان وذلّة. 
�إذا عملت بها الأمّة  هذه بع�ض الو�سائل التي يعالج بها الجوع والفقر �شرعاً وعرفاً، 

�سعدت في الدنيا والآخرة. 

خاتمة:
يمكن �أن نلخّ�ص نتائج الدرا�سة وفوائدها في النقاط الآتية: 

الجوع والفقر م�صيبة من الم�صائب التي ينبغي للم�سلم �أن ي�ستعيذ بالله منها والابتلاء  11 .
بهما يوجب ال�صبر والتحمّل.

ابتلى الله تعالى بالجوع �أنبياءه و�أ�صفياءه من خلقه. 22 .
للجوع ف�ضائل ومحا�سن كما �أنّ لل�شبع �أ�ضراراً و�آفات. 33 .

يعمل الإ�سلام على مكافحة الجوع وتحقيق الأمن الغذائي بو�سائل وت�شريعات ناجعة. 44 .
يعالج الجوع بعلاج �أ�سبابه ودواعيه. 55 .

التوصيات:
�سعادة الب�شرية و�أمنها ورخا�ؤها في طاعة الله والتزام دينه ومنهجه.   11 .
ت�شكيل التحالفات القطرية والدولية الرامية �إلى مواجهة الفقر والجوع. 22 .

العمل الجاد على تحقيق التكامل الاقت�صادي بين الأقطار العربية والإ�سلامية. 33 .
�إن�شاء �صندوق نقد �إ�سلامي تودع فيه التبرعات والأموال لمواجهة المجاعات الطارئة.  44 .

والفقراء  الجياع  من  الم�ستحقين  على  وتوزيعها  ال�ضرائب  الزكاة وجمع  نظام  تطبيق  55 .
والمعدمين.
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الوطنية  ال�سيادة  على  حفاظاً  الغرب  عن  الاقت�صادي  الا�ستقلال  تحقيق  على  العمل  66 .
والا�ستقلال ال�سيا�سي.

الهدر  من  الطبيعية  الثروات  �وصن  على  والعمل  الإ�سراف  ونبذ  الا�ستهلاك  تر�شيد  77 .
وال�ضياع. 

دعم لجان الإغاثة الإ�سلامية المنت�شرة في العالم الإ�سلامي مادياً ومعنوياً. 88 .
�إن�شاء �سوق �إ�سلامية م�شتركة تتولى و�ضع الا�ستراتيجيات والخطط الاقت�صادية للعالم  99 .

الإ�سلامي بما يحقّق له الرخاء والازدهار.
ب�وصرة  العمل  خلال  ومن  التخطيط  ح�سنة  الغذائي  للأمن  مركزّة  وطنية  برامج  �إدارة  1010

وثيقة مع المنظمات الاقت�صادية الإقليمية والدولية.
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، تحت عنوان: العمل معاً لإقامة تحالف دولي  77 .www.fao.org:انظر الموقع الإلكتروني
�ضد الجوع.      

.الزبيدي،  88 الفيروز�آبادي، القامو�س المحيط �ص918. الفيومي، الم�صباح المنير115/1.
تاج العرو�س5169/1.الرازي، مختار ال�صحاح �ص119.    

      .) 99 �سورة البقرة الآية)155.
        .  البِجاد: ك�ساءٌ مخطط من �أكَ�سية الأعَراب.ابن منظور، ل�سان العرب101077/3

        . الزبيدي،تاج العرو�س1879/1.ابن منظور، ل�سان العرب111177/3
     . الزبيدي،تاج العرو�س5169/1.الفراهيدي،كتاب العين1212185/2

     .  الفراهيدي،كتاب العين1313185/2
     .  ال�سربتي،الأمن الغذائي والتنمية الاقت�صادية �ص14141

     . الم�صدر ال�سابق �ص151510
واللغوية  الأدبية  الثقافة  كتاب  نقلًا عن  العربية  البلدان  الغذاء في  م�شكلة  القا�سم �صبحي،  1616
ت�أليف: خليل ال�شيخ و�آخرون �ص 89. ال�سربتي،الأمن الغذائي والتنمية الاقت�صادية �ص10.     

     .  ال�سربتي،الأمن الغذائي والتنمية الاقت�صادية �ص171729
     .  الم�صدر ال�سابق �ص181835

الإ�سلامي، ورقة مقدمة  العالم  والتنمية في  الغذائي  الأمن  الرحمن،�أ�سلوب  احمد عبد   1919
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لندوة التنمية من منظور �إ�سلامي، عمان، الأردن �ص 2.     
.) �سورة قري�ش الآية)20204

     .  ال�وشكاني،فتح القدير2121710/5
.  تف�سير ابن كثير 2222717/4

        .)  �سورة النحل الآية)2323112
.  �سورة الق�ص�ص الآية)57(2424

.)  �سورة البقرة الآية)2525126
   . ابن الجوزي،زاد الم�سير2626143/1

.  رواه الترمذي،كتاب الزهد عن ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم -.�سنن الترمذي2727574/4
قال الألباني:�صحيح.ال�سل�سلة ال�صحيحة408/5.    

   . �سورة الحديد الآية)22(2828
.ابن  القدير2929333/5 �ص40.ال�وشكاني،فتح  البغوي  تف�سير  القرطبي220/17.  تف�سير   
.211/8 ال�سعود  �أبي  تف�سير   .219/4 الن�سفي  تف�سير  الم�سير173/8.  الجوزي،زاد 

الزمخ�شري،الك�شاف1229/1.   
   .  �سورة يو�سف الآية)88(3030

   .  �سورة الم�ؤمنون الآية)75(3131
المعاني  روح  .الآلو�سي،  الطبري3232285/7 تف�سير  كثير369/2.  ابن  ال�صابوني،مخت�صر 
�أبي  تف�سير   .111/6 المنثور  ال�سيوطي،الدر   .71/3 القدير   81/13.ال�وشكاني،فتح 

ال�سعود 145/6.الواحدي،الوجيز �ص751.        
      . �سورة الن�ساء الآية)78(3333

         .)  �سورة الأعراف الآية)3434131
 .  ال�صابوني،مخت�صر ابن كثير304/1. تف�سير الطبري 30/6. تف�سير القرطبي 3535233/7

ال�وشكاني،فتح القدير 345/2. تف�سير �أبي ال�سعود 264/3.         
    . �سورة هود الآية)84(3636

    .  ابن الجوزي،زاد الم�سير3737247/4
    .  �سورةالتوبة الآية)21(3838

  . تف�سير الطبري 29/6. ال�سيوطي،الدر المنثور 274/4.ال�وشكاني،فتح القدير3939581/2
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    .)  �سورةال�سجدة الآية)4040101
    .  تف�سير الطبري 245/10. تف�سير مجاهد 511/2. تف�سير الجلالين �ص4141547

    .  �سورة الم�ؤمنون الآية )77(4242
.  تف�سير الطبري 235/9-236. ال�سيوطي،الدر المنثور 4343111/6

    .  �سورة المائدة الآية)52(4444
   .  ابن الجوزي،زاد الم�سير379/2. تف�سير القرطبي 4545204/6

      .)  �سورة البقرة الآية)4646214
      .  �سورة الأنعام الآية)42(4747

   .)  �سورة البقرة الآية)4848177
 . 4949322/1 الن�سفي  تف�سير  �ص404.  للواحدي  الم�سير18/4.الوجيز  الجوزي،زاد  ابن   

الزمخ�شري،تف�سير الك�شاف359/1. النحا�س،معاني القر�آن 423/2.     
       .)  �سورة الأعراف الآية)5050130

 .  ال�وشكاني،فتح القدير347/2. تف�سير الطبري29/6.تف�سير البغوي �ص5151268
      .)  �سورة البقرة الآية)5252155

      .  تف�سير ابن كثير269/1.تف�سير الطبري29/6. ال�وشكاني،فتح القدير 5353347/2
  .  �أبو طاهر ال�سلفي،مجمع ال�سفر �ص5454407

5555 �سبق تخريجه.   
      .  قب�ش، �أحمد، مجمع  الحكم والأمثال جزء56561

      .  الع�سكري، جمهرة الأمثال5757332/1
.الع�سكري،كتاب  الأب�شيهي،الم�ستطرف5858479/2 ال�ضيف476/1.  الدنيا،قرى  �أبي  ابن 

جمهرة الأمثال572/1.    
    .  البعلي،المطلع5959420/1

  .  ابن الجوزي، �صيد الخاطر369/1.ابن الجوزي،تلبي�س �إبلي�س 6060439/1
.ابن الجوزي،الثبات   ابن الجوزي، �صيد الخاطر393/1.ابن الجوزي،المده�ش �ص6161353

عند الممات �ص26.     
�أَنه كان يجل�س عند الأكل على وركيه م�ستوفزاً غير متمكن. ل�سان العرب،  �أَراد  مُقْعِياً:  6262

  .191/15
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التمر،�سنن  في  باب  الأطعمة،  كتاب  الدارمي،  .ورواه  6363107/5 الإيمان،  �شعب  البيهقي، 
الدارمي142/2،حديث رقم)2062(.قال ح�سين �سليم �أ�سد: �إ�سناده �صحيح.نف�س المرجع 

وال�صفحة.
 . 646429  /7 العرب  منظور،ل�سان  البطنِ.ابن  ال�ضامرُ  الجائعُ  خم�ص،والُخمْ�صان:ُ  من 

الفيروز�آبادي،القامو�س المحيط 797/1.الزبيدي،تاج العرو�س4441/1.
البخاري  �صحيح  الخندق،  غزوة  باب  المغازي،  كتاب  البخاري،  رواه  عليه،  متفق  6565
1503/4. ورواه م�سلم، كتاب الأ�شربة،باب جواز ا�ستتباعه غيره �إلى دار من يثق بر�ضاه 
بذلك ويتحققه تحققاً تاماً وا�ستحباب الاجتماع على الطعام، �صحيح م�سلم1610/3.    

  . وَى الجوع. الرازي، مختار ال�صحاح �ص6666403 ا فانْطَوَى و الطَّ طوى: طَواهُ يطويه طَيَّ
رواه الترمذي، كتاب الزهد، باب ما جاء في مع�شية النبي)�صلى الله عليه و�سلم( و�أهله،  6767
الإمام  �سنن الترمذي 578/4، حديث رقم)2360(. �صحيح ابن حبان 92/12.م�سند 
احمد 1/ 373. �سنن ابن ماجة، 1111/2.قال الألباني: حديث ح�سن.الألباني،ال�سل�سلة 

ال�صحيحة 154/5. الألباني،الجامع ال�صحيح وزيادته �ص903.    
رواه الإمام احمد. قال �شعيب الأرن�ؤوط:�إ�سناده �صحيح ورجاله ثقات. م�سند �أحمد بن  6868

حنبل مذيل بتعليق �شعيب الأرن�ؤوط 301/3.  
.  الغزالي،�إحياء علوم الدين 696981/5

.  المرجع ال�سابق 707081/5
 . تف�سير الطبري 717139/12

7272 �سبق تخريجه.
    . ا�صة:الجوع. ابن منظور،ل�سان العرب737324/7  الَخ�صَ

7474 رواه الترمذي، كتاب الزهد،باب ما جاء في معي�شة �أ�صحاب النبي)�صلى الله عليه و�سلم(، 
�سنن الترمذي،581/4، حديث رقم)2368(.م�سند الإمام �أحمد 18/6. الطبراني،المعجم 
ال�صحيحة202/5.  الألباني،ال�سل�سلة  �صحيح.  حديث  الألباني:  قال   .310/18 الكبير 

الألباني،�صحيح الترغيب والترهيب158/3. 
الزهري.  وقا�ص  �أبي  بن  �سعد  مناقب  ال�صحابة،باب  ف�ضائل  كتاب  البخاري،  رواه   7575

�صحيح البخاري1364/3.    
 .  الَخمِيُر:الُخبْزُ.ابن منظور،ل�سان العرب 7676254/4

   .  ثَوْبٌ حَبِيٌر:ناعِمٌ جديدٌ.الزبيدي،تاج العرو�س77772648/1
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الفيروز�آبادي،   . العرب7878351/1 منظور،ل�سان  به.ابن  بُ  يُحْ�صَ الذي  الَح�صى  باءُ:  الَح�صْ
القامو�س المحيط �ص95.  

الها�شمي  طالب  �أبي  بن  جعفر  مناقب  باب  ال�صحابة،  ف�ضائل  كتاب  البخاري،  رواه  7979
)ر�ضي الله عنه(، �صحيح البخاري1359/3.حديث رقم)3505(.  

عليه  الله  النبي)�صلى  �أ�صحاب  معي�شة  في  جاء  ما  باب  الزهد،  كتاب  الترمذي،  رواه  8080
و�سلم(، �سنن الترمذي،585/4، حديث رقم)2371(. قال �أبو عي�سى: هذا حديث غريب لا 

نعرفه �إلا من هذا الوجه. �سنن الترمذي،585/4.   
    .  تاريخ الطبري508/2. تاريخ ابن خلدون8181553/2

     .  .)  �سورة الأعراف الآية)8282130
      .  تف�سير ابن كثير269/1.تف�سير الطبري29/6. ال�وشكاني،فتح القدير8383347/2

        .)  �سورة النحل الآية)8484112
يَ�شْوُونه  ثم  الإِبل  ب�أوَبار  الدم  يخلطون  المجاعة  �سني  يتخذونه في  �شيءٌ  العِلْهِزَ: هو   8585

بالنار وي�أْكلونه. ابن منظور،ل�سان العرب381/5.        
 .  تف�سير الطبري8686655/7

    .  ابن الجوزي،�صفة ال�صفوة 8787332/2
    .  الغزالي،�إحياء علوم الدين888883/3

    . : البَطَرُ.الزبيدي، تاج العرو�س89892457/1 ُ  ابن الجوزي،�صفة ال�صفوة 160/3.الأ�َرش
      .  ابن الجوزي،�صفة ال�صفوة 223/4. ابن رجب الحنبلي،�شرح حديث لبيك �ص909066

  .  ابن الجوزي،�صفة ال�صفوة 9191334/4
     .  ابن الجوزي، التذكرة في الوعظ �ص9292102

   .)  �سورة التوبة الآية)9393120
. تف�سير الجلالين �ص  المنبجي، ت�سلية �أهل الم�صائب 224/1. تف�سير الن�سفي 9494114/2

263. تف�سير ابن كثير 526/2  
      .  للا�ستزادة انظر: �إحياء علوم الدين للغزالي 959588-84/3

ابن  �سنن  ال�شبع،  وكراهة  الأكل  في  الاقت�صاد  الأطعمة،باب  كتاب  ماجة،  ابن  رواه  9696
ماجه1111/2، حديث رقم)3349(.�سنن الن�سائي الكبرى177/4. �صحيح ابن حبان 

41/12. قال الألباني: �صحيح.الألباني،�صحيح ابن ماجة 237/2.      
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  .  ابن رجب الحنبلي،جامع العلوم والحكم، �ص 9797428
 .  المرجع ال�سابق �ص 9898428

 .  الدقل:�أَرد�أُ التمر.ابن منظور، ل�سان العرب9999116/3
      . 10010 رواه م�سلم، كتاب الزهد والرقائق، �صحيح م�سلم2270/4

      . 10110 الهندي،كنز العمال696/15.الغزالي،�إحياء علوم الدين82/3
     . 10210 الغزالي،�إحياء علوم الدين82/3

 . 10310 المرجع ال�سابق87/3
      . 10410  للا�ستزادة انظر: �إحياء علوم الدين للغزالي88-84/3

    . 10510 ال�سربتي،الأمن الغذائي والتنمية الاقت�صادية �ص1
        .) 10610 �سورة النحل الآية)112
    . 10710  تف�سير �أبي ال�سعود145/5

. 10810 146/6 ال�سعود  �أبي  تف�سير   .129/12 القرطبي  تف�سير  الطبري655/7.  تف�سير 
ال�سيوطي، الدر المنثور260/6. تف�سير البي�ضاوي �ص163.  

    . 10910 ال�سيوطي،الدر المنثور174/5
    . 11011 ال�وشكاني، فتح القدير 333/2.ابن �أبي الدنيا،�إ�صلاح المال �ص102

   . 11111  �سورة الم�ؤمنون الآية)75(
.الواحدي،الوجيز  11211 145/6 ال�سعود  �أبي  تف�سير   .111/6 المنثور  ال�سيوطي،الدر 

�ص751.     
    . 11311  تف�سير الطبري158/1

 . 11411 الم�صدر ال�سابق328/2
     . 11511  �سورة الروم الآية )41(

   . 11611 النحا�س،معاني القر�آن269/3. تف�سير الن�سفي 92/2.الواحدي،الوجيز�ص467
    . 11711  �سورة الم�ؤمنون الآية )77(
. 11811  تف�سير البي�ضاوي �ص164

. 11911  تف�سير الطبري 235/9-236. تف�سير البي�ضاوي �ص164
. 12012 الجاحظ،البيان والتبيين �ص26

رواه ابن حبان، باب الزنى وحده، ذكر ا�ستحقاق القوم عقاب الله جل وعلا عند ظهور  12112
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حبان  ابن  �صحيح  لغيره.  ح�سن  حديث  الأرن�ؤوط:  �شعيب  قال  فيهم.  والربا  الزنى 
وقال:هذا  )عقاب(  بدل  )عذاب(  بلفظ  الحاكم  رقم)4410(.ورواه  حديث   258/10

حديث �صحيح الإ�سناد و لم يخرجاه.الحاكم، الم�ستدرك على ال�صحيحين43/2.
. 12212 المناوي، في�ض القدير 494/5

. 12312 1332/2 ماجة  ابن  �سنن  العقوبات،  باب  الفتن،  كتاب  ماجة،  ابن  رواه 
الحاكم،الم�ستدرك 582/4. الطبراني، م�سند  ال�شاميين 390/2. قال الألباني: الحديث 
والترهيب  الترغيب  �صحيح  الألباني،   .219/1 ال�صحيحة  الألباني،ال�سل�سلة  �صحيح. 
�أحاديث  تخريج  �ص1394.الألباني،  وزيادته  ال�صغير  الجامع  الألباني،   .187/1
م�شكلة الفقر �ص39. الألباني، �صحيح ابن ماجة 370/2.ابن حجر،تلخي�ص الحبير 

96/2. الزيلعي،ن�صب الراية 484/4.
      .) 12412 �سورة البقرة الآية)155

    . 12512 تف�سير القرطبي169/2.ال�وشكاني، فتح القدير246/1
    . 12612 تف�سير القرطبي169/2.ال�وشكاني فتح القدير246/1

       .) 12712 �سورة البقرة الآية)168
. تف�سير  12812 النحا�س،معاني القر�آن98/3. تف�سير الطبري104/6. تف�سير ابن كثير345/2

القرطبي272/7. تف�سير الثعالبي 63/2.          
. 12912 �سورة التوبة الآية)51(

  . 13013 تف�سير الن�سفي 92/2.الواحدي،الوجيز �ص467.العيني،عمدة القاري162/23
        .) 13113 �سورة النحل الآية)112

نبيل،الغذاء  الطويل   . 13213 �ص37 والممكن  الواقع  العربية  الزراعة  تنمية  �صلاح،  وزان 
والماء في عالم الم�سلمين الفقراء �ص11.       

    . 13313 ابن كثير البداية والنهاية86/3. تاريخ ابن خلدون412/2
     . 13413 ابن كثير، البداية والنهاية192/7.محمد �أمين ال�ضناوي، عثمان بن عفان �ص29
لا  التي  عنوان:المجاعة  تحت    13513 www.libya-nfsl.org:الإلكتروني الموقع  انظر 

مبرر لها، بقلم: ب�شير رجب الا�صيبعي. 
 .) 13613 �سورة التوبة الآية)103

       . 13713 القر�ضاوي، فقه الزكاة 630/2
. 13813 متفق عليه. رواه البخاري،كتاب الزكاة،باب وجوب الزكاة. �صحيح البخاري470/1
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�صحيح  الإ�سلام.  و�شرائع  ال�شهادتين  �إلى  الدعاء  باب  الإيمان،  كتاب  م�سلم،  ورواه 
م�سلم48/1.       

  . 13913 ه:ِ �أَي �أَبْطَرِه و�أَنْ�شَطِه.ابن منظور،ل�سان العرب20/4 ِ  �آ�َرش
      . 14014 قرقر:�أمَل�س.ابن منظور،ل�سان العرب173/6

.قال  14114 رواه الن�سائي،كتاب الزكاة،باب التغليظ في حب�س الزكاة. �سنن الن�سائي12/5
الهيثمي:رجاله ثقات. الهيثمي،مجمع الزوائد202/3.             

    . 14214 حا�شية ال�سندي على الن�سائي 12/5. �شرح ال�سيوطي ل�سنن الن�سائي12/5
مغني  ال�شربيني،   . 14314 421/1 المجتهد  بداية  ر�شد،  ابن   .203/2 البدائع  الكا�ساني، 

المحتاج،401/1. ابن قدامة، المغني 646/2.
    . 14414 ابن قدامة، المغني 646/2

�صحيح  الفطر.  �صدقة  فر�ض  باب  الزكاة،  كتاب  البخاري،  رواه  عليه.  متفق  14514
البخاري547/2.ورواه م�سلم، كتاب الزكاة، باب زكاة الفطر على الم�سلمين من التمر 

وال�شعير. �صحيح م�سلم677/2.       
�صحيح  الو�صال،  عن  النهي  باب  ال�وصم،  كتاب  البخاري،  عليه.رواه  متفق  14614
ال�وصم،  الو�صال في  النهي عن  باب  ال�صيام،  م�سلم في  و�أخرجه  البخاري693/2. 

�صحيح م�سلم 776/2 حديث رقم )1105(.   
. 14714 ابن رجب الحنبلي،�شرح حديث لبيك �ص 66

   . 14814 المرجع ال�سابق �ص66
 .) 14914 �سورة قري�ش الآية)1

 . 15015 تف�سير الطبري700/12
  . 15115  تف�سير الثعالبي 443/4

    . 15215  ابن منظور،ل�سان العرب390/14
     . 15315 المباركفوري، تحفة الأحوذي103/3.ابن قدامة،المغني 283/2

عليه  الله  �صلى   - النبي  وخروج  الا�ست�سقاء  الا�ست�سقاء،باب  البخاري،كتاب  رواه  15415
و�سلم- في الا�ست�سقاء. �صحيح البخاري351/1.        

قحطوا.  �إذا  الا�ست�سقاء  الإمام  النا�س  �س�ؤال  باب  الا�ست�سقاء،  كتاب  البخاري،  رواه  15515
�صحيح البخاري342/1.    

. 15615 �سورة ال�وشرى الآية)28(
  . 15715 ابن عا�وشر،التحرير والتنوير �ص3871
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رواه البخاري،كتاب الا�ست�سقاء، باب دعاء النبي - �صلى الله عليه و�سلم- )اجعلها  15815
عليهم �سنين ك�سنين يو�سف (. �صحيح البخاري341/1.   

      . 15915 �سورة هود الآية)52(
     .) 16016 �سورة نوح الآية)11-10

. تف�سير البغوي  16116 تف�سير القرطبي7/9.تف�سير ابن كثير546/4. تف�سير الن�سفي 292/1
ابن  المنثور443/4.تف�سير  الم�سير370/8.ال�سيوطي،الدر  الجوزي،زاد  �ص230.ابن 

كثير590/2.    
       . 16216 رواه ابن ماجة، كتاب الأدب، باب في الا�ستغفار. �سنن ابن ماجه1254/2

. 16316 ابن حجر،فتح الباري9/11
       . 16416 �شحاتة ح�سين،م�شكلة الفقر وكيف عالجها الإ�سلام �ص90

   .) 16516 �سورة البقرة الآية)3
    . 16616 رواه الترمذي،كتاب الإيمان، باب ما جاء في حرمة ال�صلاة.�سنن الترمذي11/5

�صحيح  الإ�سلام،  في  النبوة  علامات  المناقب،باب  كتاب  البخاري،  رواه  16716
البخاري1503/4. 

   . 16816 المباركفوري، تحفة الأحوذي 437/4
 . 16916 ابن حجر، فتح الباري514/11

 . 17017 �سورة المائدة الآية)89(
 . 17117 ابن قدامة، المغني،9/8
 .) 17217 �سورة المجادلة الآية)4

. 17317 ال�شافعي، كتاب الأم 146/4
    . 17417 ة يريد بذلك طرفي المدينة.الزبيدي، تاج العرو�س 948/1 الّلابةُ: الَحرَّ

رواه البخاري، كتاب الهبة وف�ضلها، باب �إذا وهب هبة فقب�ضها الآخر ولم يقل قبلت،  17517
�صحيح البخاري 918/2، حديث رقم،)2460(.   

 . 17617 مالك، الموط�أ،778/2
 . 17717  �سورة الحج الآية)28(

. 17817 الكا�ساني، البدائع 430/2. ال�شافعي،الأم 282/2. ابن قدامة، المغني،549/3
 . 17917 �سورة المائدة الآية)95(
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مغني  .ال�شربيني،  18018 486/1 المجتهد  بداية  ر�شد،  ابن   .246/2 البدائع  الكا�ساني، 
المحتاج 532/1. ابن قدامة، المغني،373/2.

 .) 18118 �سورة البقرة الآية)196
. الغنيمي،اللباب في �شرح  18218 الكا�ساني، البدائع 388/2. ال�سرخ�سي، المب�سوط 171/6

الكتاب 56/3.      
 . 18318 ابن ر�شد، بداية المجتهد 597/1

. 18418 ال�شربيني، مغني المحتاج،282/4
. 18518 ابن قدامة، المغني 95/11

رواه البيهقي، كتاب ال�ضحايا، باب الأ�ضحية �سنة نحب لزومها ونكره تركها. البيهقي،  18618
ال�سنن الكبرى، 264/9. قال الألباني: �صحيح. �إرواء الغليل للألباني، 355/4.  

. 18718 �سورة الحج الآية)28(
. 18818 ابن ر�شد، بداية المجتهد 440/1. ابن قدامة، المغني،80/3

 .) 18918 �سورة البقرة الآية)184
 .) 19019 �سورة البقرة الآية)196

�أذى  �أو به  رواه البخاري، كتاب الحج، باب قول الله تعالى فمن كان منكم مري�ضاً  19119
حديث   ،644/2 البخاري،  �صحيح  ن�سك،  �أو  �صدقة  �أو  �صيام  من  ففدية  ر�أ�سه  من 

رقم)1719(.  
. 19219 ال�شافعي، الأم 146/4.ال�شربيني، مغني المحتاج 92/3

 . 19319 �سورة الأنفال الآية)41(
 . 19419  حماد البغدادي، تركة النبي �ص87

  . 19519  ال�شافعي، الأم 146/4.ال�شربيني، مغني المحتاج 92/3
 .) 19619 �سورة الح�شر الآية)7

. 19719 ال�شافعي، كتاب الأم 108/2.الآبي، الثمر الداني �ص 304
. 19819 النووي، المجموع 370/19

نف�سه  ثقات.المرجع  رجاله  الأرن�ؤوط:  �شعيب  .قال  19919 حبان243/10 ابن  �صحيح 
الترغيب  الألباني،�صحيح  متعدّدة.انظر  بروايات  الحديث  روي  وقد   .243/10

والترهيب295/2. �صحيح ابن ماجة 78/2.
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  . 20020 ال�سيوطي و�آخرون،�شرح �سنن ابن ماجه �ص 182
   . 20120 ابن تيمية،مجموع الفتاوى471/14

   . 20220 ابن قدامة،المغني74/11
.) 20320 �سورة المائدة الآية)3

    . 20420 تف�سير الطبري417/4
.) 20520  �سورة الأنعام الآية)119

      . 20620 ال�وشكاني،فتح القدير227/2.تف�سير البغوي �ص182.الوجيز للواحدي �ص372
    . 20720 لم ت�صطبحوا: لم ت�أكلوا �أكل ال�صبوح.ابن منظور، ل�سان العرب502/2

 . 20820 لم تغتبقوا: ت�أكلوا �أكل الع�شاء.ابن منظور،ل�سان العرب502/2
الزبيدي،تاج  وقلته.  ق�صره  من  الأ�صابع  ب�أطراف  �أخذه  البقل  احتفاء  تحتفئوا:  لم  20920

العرو�س8348/1. ابن منظور،ل�سان العرب 186/14.  
بطرقه  ح�سن  حديث  الأرن�ؤوط:  �شعيب  .تعليق  21021 218/5 حنبل  بن  �أحمد  م�سند   
.139/4 الدارمي120/2.الحاكم،الم�ستدرك  نف�سه218/5.�سنن  و�وشاهده.المرجع 

مجمع  ثقات.الهيثمي،  رجاله  الهيثمي:  الكبير251/3.قال  الطبراني،المعجم 
الزوائد.70/5.      

الهيثمي،مجمع  ح�سن.  �إ�سناده  الهيثمي:  .قال  21121 الكبير257/7 الطبراني،المعجم 
الزوائد291/4.    

    . 21221 تف�سير الطبري417/4
.الحطاب،  21321 367/5 القدير  فتح  �شرح  الهمام،  ابن   .140/9 المب�سوط  ال�سرخ�سي، 
كفاية  الح�صني،   .192/4 الموط�أ  على  الزرقاني  �شرح   .421/8 الجليل  مواهب 
الأخيار 190/2. ال�شربيني، مغني المحتاج 162/4.ابن قدامة، المغني 284/10. 

المرداوي،الإن�صاف 277/10.
.) 21421 �سورة المائدة الآية )3

. مادة )عذق(. 21521  العذق: النخل. ابن منظور،ل�سان العرب 238/10
م�صنف  والطعام،  التمر  ي�سرق  الرجل  في  باب  الحدود،  كتاب  �شيبة،  �أبي  ابن  رواه  21621
ابن �أبي �شيبة 521/5،�أثر رقم )28586(. م�صنف عبد الرزاق 242/100، �أثر رقم 

.)18990(
الرزاق  عبد  م�صنف  العبد،  �سرقة  باب  الحدود،  كتاب  م�صنفه،  في  الرزاق  عبد  رواه  21721

238/10. �أثر رقم )18977( م�سند الإمام ال�شافعي �ص224. 
    .) 21821  �سورة الح�شر الآية)9
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والبهائم،�صحيح  النا�س  رحمة  باب  الأدب،  البخاري،كتاب  عليه.رواه  متفق  21921
الم�ؤمنين  تراحم  باب  والآداب،  وال�صلة  البر  م�سلم،كتاب  ورواه  البخاري2238/5. 

وتعاطفهم وتعا�ضدهم. �صحيح م�سلم1999/4.       
    . 22022 المرداوي، الإن�صاف265/3

بْي و�شِبْهِها بمنْزِلَةِ القَدَمِ لنا.  َّ وهو للبَقَرةِ وال�شّاةِ والظَّ :ظُفُرُ كُلِّ ما اجَْرت ِ �ْرس لْفُ بالكًَ الظِّ 22122
الزبيدي،تاج العرو�س6004/1.

ال�شيخ  .قال  22222 الن�سائي81/5 �سنن  ال�سائل.  رد  باب  الزكاة،  كتاب  الن�سائي،  رواه 
الألباني:)�صحيح (. الألباني، الجامع ال�صغير وزيادته �ص582.    

      . 22322  مالك،الموط�أ - رواية محمد بن الح�سن424/3
الماء،  وق�سمة  ال�شرب  في  ال�صلح  باب  ال�صرف،  كتاب  الموط�أ،  في  مالك  رواه  22422

الموط�أ277/3. م�سند الإمام احمد،364/5.الطبراني،المعجم الكبير80/11.
.قال الهيثمي: رجاله رجال  22522  البخاري،الأدب المفرد �ص52.م�سند �أحمد بن حنبل54/1
الزوائد306/8.  �أن عباية بن رفاعة لم ي�سمع من عمر.الهيثمي،مجمع  �إلا  ال�صحيح 
تعليق الذهبي في التلخي�ص: �سنده جيد. الحاكم،الم�ستدرك على ال�صحيحين185/4.  

    . 22622 الأن�صاري،مخت�صر تاريخ دم�شق �ص2841
    . 22722 عة.ابن منظور،ل�سان العرب139/1 حْفة:القَ�صْ ال�صَّ

    . 22822 الأن�صاري، مخت�صر تاريخ دم�شق �ص2841
 . 22922 ابن نجم، البحر الرائق 365/4.ابن قدامة، المغني 370/9

 . 23023 عقلة،محمد.نظام الأ�سرة في الإ�سلام 490/3
 . 23123 �سورة الإ�سراء الآية)26(

  . 23223 رواه �أبو داود، كتاب الأدب،باب في بر الوالدين.�سنن �أبي داود757/2
  . 23323 رواه �أبو داود،كتاب الأدب،باب في بر الوالدين.�سنن �أبي داود757/2

 .) 23423 �سورة الن�ساء الآية)7
بن  �سعيد  �سنن  الله.  فر�ضه  ميراثاً  قطع  من  باب  من�وصر،  بن  �سعيد  رواه  23523

من�وصر96/1. 
23623 حمودي �صلاح، معالجة الخليفة عمر بن الخطاب لم�شكلة المجاعة في عام الرمادة 

�ص90.     
رواه م�سلم، كتاب الأ�شربة،باب ف�ضيلة الموا�ساة في الطعام القليل و�أن طعام الاثنين  23723

يكفي الثلاثة ونحو ذلك.�صحيح م�سلم1630/3.     
   . 23823  ابن حجر،فتح الباري 535/9.المناوي،في�ض القدير44/5
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رِب:ُ بك�سر الراءِ كلُّ ما نَت�أَ من الحجارة وحُدَّ طَرَفُه. وقيل: هو الَجبَل الُمنْبَ�سِط. وقيل:  الظَّ 23923
الفيروز�آبادي،  العرب569/1.  ل�سان  منظور،  ابن  ظِرابٌ.  والجمعُ  ال�صغار  الرَّوابي 

القامو�س المحيط �ص142.
والعرو�ض، �صحيح  والنهد  الطعام  ال�شركة في  ال�شركة، باب  البخاري، كتاب  رواه   24024

البخاري 879/2.       
      . 24124  ابن عبد البر، التمهيد12/23

   . 24224 �سورة البلد الآية)14(
   .) 24324  �سورة المدثر الآية)44-42

. 24424 العاني:  الأ�سير.ابن منظور، ل�سان العرب 101/15
   . 24524 رواه البخاري، كتاب المغازي، باب فكاك الأ�سير، �صحيح البخاري1106/3

�صحيح  الأحزاب،  وهي  الخندق  غزوة  باب  المغازي،  كتاب  البخاري،  رواه  24624
البخاري1503/4.   

.قال  24724 1083/2 ماجه  ابن  الطعام.�سنن  �إطعام  الأطعمة،باب  ماجة،كتاب  ابن  رواه 
بلفظ  الترمذي  ورواه  للألباني3/4.  ال�صحيحة  ال�سل�سلة  الألباني:�صحيح.  ال�شيخ 
قريب،كتاب �صفة القيامة والرقائق والورع عن ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم، 

�سنن الترمذي652/4.    
    . 24824 ابن الأعرابي، الزهد و�صفة الزاهدين �ص20

. 24924 الهروي،منازل ال�سائرين �ص 30
. 25025 �سورة الن�ساء الآية)77(

   . 25125 الزهد لابن حنبل �ص65
رواه الترمذي، كتاب الزهد عن ر�سول الله )�صلى الله عليه و�سلم(، باب ما جاء في  25225
معي�شة �أ�صحاب النبي )�صلى الله عليه و�سلم(. �سنن الترمذي 549/4.قال الألباني: 

�صحيح.الجامع ال�صغير وزيادته.�ص940.  
    . 25325 رواه ابن ماجة، كتاب الزهد، باب الزهد في الدنيا.�سنن ابن ماجه1373/2

�سعد،الطبقات  ابن   . 25425 الأولياء 48/1 الأ�صبهاني،حلية  العمال 830/12.  الهندي،كنز 
الكبرى313/3.    

    . 25525  الهناد بن ال�سري، الزهد �ص315/1
     . 25625 الغزالي،�إحياء علوم الدين27/1

   . 25725  ابن تيمية،الزهد والورع والعبادة �ص119
    . 25825 الدينوري،القناعة �ص40
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    . 25925  المرجع ال�سابق �ص40
�صحيح  غني.  ظهر  عن  �إلا  �صدقة  لا  باب  الزكاة،  كتاب  البخاري،  رواه  26026

البخاري517/2. 
  . 26126 رواه م�سلم، كتاب الزهد والرقائق، باب في الكفاف والقناعة.�صحيح م�سلم 730/2
-.�سنن  و�سلم  عليه  الله  -�صلى  الله  ر�سول  عن  الزهد  الترمذي،كتاب  رواه  26226

الترمذي574/4.قال الألباني:�صحيح.ال�سل�سلة ال�صحيحة408/5.    
    . 26326 ابن �أبي الدنيا،القناعة والعفاف �ص59

. 26426  المرجع ال�سابق �ص62
   .) 26526 �سورة البقرة الآية)177
. 26626  الوجيز للواحدي �ص 146
   .) 26726  �سورة ال�ضحى الآية)5

   . 26826 الأب�شيهي،الم�ستطرف106/2. العراقي، تخريج �أحاديث الإحياء114/4
   . 26926  العراقي، تخريج �أحاديث الإحياء 1/1

. 27027  ابن الجوزي، �صيد الخاطر �ص 220
    . 27127  الغزالي،�إحياء علوم الدين58/2

    . 27227  ابن الجوزي، المده�ش382/1
    . 27327  الغزالي، �إحياء علوم الدين58/2

. 27427 �سورة الإ�سراء الآية)26(
. 27527 �سورة الأعراف الآية)31(

    . 27627 تف�سير ابن كثير243/2
    . 27727 تف�سير القرطبي167/7

واحد.�صحيح  ي�أكل في معي  الم�ؤمن  الأطعمة،باب  البخاري،كتاب  عليه،رواه  متفق  27827
البخاري 2061/5. و�أخرجه م�سلم في كتاب الأ�شربة، باب الم�ؤمن ي�أكل في معي 

واحد. �صحيح م�سلم1631/3.
  . 27927 ابن حجر،فتح الباري538/9

�سبق تخريجه.  28028
 28128 يلة: كبر.الرازي،مختار ال�صحاح196/1 ِ َخم

 . 28228  رواه البخاري تعليقاً، كتاب اللبا�س.�صحيح البخاري2180/5
. 28328 33/5 الإيمان  �شعب  البيهقي،  الكبير107/8.  الطبراني،المعجم  الطبراني،  رواه 

�صحيح  لغيره.الألباني،  الألباني:ح�سن  ال�شيخ  قال  الاولياء90/6.  حلية  الأ�صبهاني، 
الترغيب والترهيب 247/2.
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              .) 28428 �سورة �إبراهيم الآية)7
     . 28528  تف�سير القرطبي292/9

.تف�سير  28628 الطبري419/7 تف�سير  كثير689/2.  ابن  ال�سعود35/5.تف�سير  �أبي  تف�سير 
القرطبي 166/2.ال�وشكاني،فتح القدير140/3. تف�سير البي�ضاوي339/1.      

        .) 28728 �سورة النحل الآية)112
    . 28828 تف�سير القرطبي172/10.تف�سير الطبري655/7

              . 28928 �سورة المائدة الآية)66(
   . 29029 تف�سير القرطبي277/6

    . 29129 تف�سير ابن كثير104/2
  .) 29229 �سورة الطلاق الآية)2

    . 29329 تف�سير الطبري130/12
  . 29429 �سورة الأعراف الآية)96(

   . 29529 تف�سير القرطبي227/6
   . 29629  تف�سير ابن كثير312/2

  . 29729  �سورة الجن الآية)16(
. 29829 الن�سفي288/4 الطبري268/12.تف�سير  تف�سير  المنثور305/8.  ال�سيوطي،الدر 

ال�وشكاني،فتح القدير432/5.     
   . 29929 ابن رجب الحنبلي، لطائف المعارف �ص 356

رواه الترمذي، كتاب الزهد عن ر�سول الله - �صلى الله عليه و�سلم-، باب في التوكل  30030
على الله. �سنن الترمذي573/4. قال الألباني:�صحيح.ال�سل�سلة ال�صحيحة620/1. 

    . 30130  الألباني،التو�سل �ص38
      . 30230  قَزَعةٌ: قِطْعةٌ من الغيم.ابن منظور،ل�سان العرب271/8

      . 30330 �سلع: جبل معروف بالمدينة. الزبيدي،تاج العرو�س6084/1
�صحيح  الم�سجد.  في  الا�ست�سقاء  باب  الا�ست�سقاء،  كتاب  البخاري،  رواه   30430

البخاري343/1.     
قحطوا.  �إذا  الا�ست�سقاء  الإمام  النا�س  �س�ؤال  باب  الا�ست�سقاء،  كتاب  البخاري،  رواه  30530

�صحيح البخاري342/1.    
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 . 30630 ابن عبد الوهاب، تي�سير العزيز الحميد �ص661
وهي المعاملة على الأر�ض ببع�ض ما يخرج منها ب�شروط معروفة. الكا�ساني،بدائع  30730

ال�صنائع269/5.      
الكتاب  �شرح  في  الغنيمي،اللباب  ثمر.  من  بجزء  ي�صلحه  من  �إلى  ال�شجر  دفع  وهي  30830

      .71/2
ال�سابق  الآخر.المرجع  من  وعمل  ال�شريكين  �أحد  من  بمال  ال�شركة  على  عقد  هي   30930

      .35/2
  . 31031  �شرح النووي على م�سلم 213/10

منه.  �أكل  �إذا  والغر�س  الزرع  المزارعة،باب ف�ضل  البخاري، كتاب  رواه  عليه،  متفق  31131
والزرع. الغر�س  ف�ضل  الم�ساقاة،باب  م�سلم،كتاب  البخاري817/2.ورواه  �صحيح 

�صحيح م�سلم1189/3.
 . 31231 ابن حجر،فتح الباري4/5

رجاله  الهيثمي:  قال   . 31331 حميد�ص366 بن  عبد  العمال1460/3.م�سند  الهندي،كنز 
�أثبات ثقات. الهيثمي، مجمع الزوائد 108/4. م�سند �أحمد بن حنبل191/3.    

الرزاق  عبد  م�صنف  العدو.  ب�أر�ض  ال�شجر  عقر  باب  الم�صنف،  في  الرزاق  عبد  رواه  31431
    .201/5

رواه البيهقي، كتاب �إحياء الموات، باب من �أحيا �أر�ضاً ميتة لي�س لأحد.ال�سنن الكبرى  31531
للبيهقي141/6. حديث رقم)11551(.

. 31631 وزان �صلاح، تنمية الزراعة العربية الواقع والممكن �ص93
 . 31731 رواه البخاري، كتاب البيوع، باب ك�سب الرجل وعمله بيده. �صحيح البخاري 730/2

. 31831 القر�ضاوي، م�شكلة الفقر وكيف عالجها الإ�سلام، �ص 44
ف�ضائل  من  عنهم-،باب  تعالى  الله  ر�ضي   - ال�صحابة  ف�ضائل  م�سلم،كتاب  رواه  31931

زكرياء عليه ال�سلا م. �صحيح م�سلم 1846/4. 
. 32032 كايد قرعو�ش و�آخرون، النظام الاقت�صادي في الإ�سلام �ص280

.) 32132 �سورة المائدة الآية)2
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متفق عليه.رواه البخاري،كتاب المزارعة،باب ما كان �أ�صحاب النبي )�صلى الله عليه  32232
البخاري825/2.ورواه  والثمرة.�صحيح  الزراعة  في  بع�ضاً  بع�ضهم  يوا�سي  و�سلم( 

م�سلم،كتاب البيوع، باب كراء الأر�ض.�صحيح م�سلم1172/3.   
�صحيح  المال.  بف�وضل  الموا�ساة  ا�ستحباب  اللقطة،باب  م�سلم،كتاب  رواه  32332

م�سلم1354/3.  
. 32432 �سورة هود الآية)61(

. 32532 �سورة البقرة الآية)61(
. 32632 المنذري،ال�سوق العربية الم�شتركة في ع�صر العولمة �ص6

�صايغ يو�سف، التكامل الاقت�صادي العربي، ورقة عمل بعنوان:« ا�ستراتيجية العمل  32732
العربية  الوحدة  العربي الم�شترك«.مطبوعة في كتاب ق�ضايا عربية في  الاقت�صادي 

وق�ضايا المجتمع العربي �ص7.
.) 32832 �سورة النحل الآية)5

. 32932 �سورة فاطر الآية)12(
.قال  33033 داود69/1 �أبي  �سنن  البحر.  بماء  الو�وضء  باب  الطهارة،  داود،كتاب  �أبو  رواه 

الألباني: �صحيح. �صحيح �أبي داود19/1.       
           .) 33133  �سورة الأعراف الآية)188

    . 33233 تف�سير الطبري140/6.تف�سير ابن كثير369/2.النحا�س،معاني القر�آن1/3
. 33333  �سورة يو�سف الآية)47(

   . 33433 تف�سير ابن كثير631/2
     . 33533 تف�سير البغوي �ص247

رواه البخاري،كتاب الأ�ضاحي، باب ما ي�ؤكل من لحوم الأ�ضاحي وما يتزود منه.  33633
من  كان  ما  بيان  باب  الأ�ضاحي،  كتاب  م�سلم،  البخاري2115/5.ورواه  �صحيح 

النهي عن �أكل لحوم الأ�ضاحي بعد ثلاث. �صحيح م�سلم1558/3.    
      . 33733 �سورة يو�سف الآية)55(

. 33833 تف�سير الطبري241/7.ال�سيوطي،الدر المنثور552/4.ال�وشكاني،فتح القدير51/3
  . 33933  العظيم �آبادي،عون المعبود 229/9.ال�وشكاني، نيل الأوطار 248/5

. 34034  ابن نجيم،الأ�شباه والنظائر�ص109
    . 34134  �شهاب الدين المالكي،�إر�شاد ال�سالك �ص189
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. 34234  ابن عبد البر،الا�ستذكار412/6. ابن نجيم،الأ�شباه والنظائر109
       . 34334  �شهاب الدين المالكي،�إر�شاد ال�سالك �ص189

ال�سيوطي،الأ�شباه   . 34434 المحتاج35/2 مغني  ال�شربيني،  المهذب61/2.  ال�شيرازي، 
والنظائر �ص 793. البهوتي، �شرح منتهى الارادات26/2. ابن قدامة،الكافي22/2. 

المرداوي، الان�صاف337/4. 
. قال �أبو  34534 رواه الترمذي، كتاب البيوع، باب ما جاء في الت�سعير، �سنن الترمذي605/3
عي�سى: هذا حديث ح�سن �صحيح.المرجع نف�سه605/3. قال ال�شيخ الألباني: �صحيح. 

الجامع ال�صغير وزيادته للألباني �ص273.        
    . 34634 ال�شربيني، مغني المحتاج35/2

 . 34734  ابن قدامة،الكافي22/2
34834 �سبق تخريجه.    

    . 34934 الكا�ساني،بدائع ال�صنائع308/4
 . 35035  المرجع ال�سابق308/4

    . 35135 رواه م�سلم،كتاب البيوع،باب تحريم الاحتكار في الأقوات. �صحيح م�سلم1227/3
    . 35235  رواه البيهقي،ف�صل في ترك الاحتكار.البيهقي،�شعب الإيمان524/7

. قال  35335 رواه �أبو داود،كتاب البيوع،باب في النهي عن الحكرة. �سنن �أبي داود292/2
ال�شيخ الألباني: �صحيح. المرجع نف�سه292/2.    

  . 35435 المرجع ال�سابق292/2
 . 35535 م�صنف عبد الرزاق204/8

    . 35635 المرجع ال�سابق204/8
        . 35735 ابن عبد البر،الا�ستذكار373/8

        . 35835 �سورة الجمعة الآية)10(
        . 35935 �سورة الملك الآية)15(

    . 36036 رواه البخاري،كتاب الزكاة،باب الا�ستعفاف عن الم�س�ألة.�صحيح البخاري535/2
36136 وما بعدها.         للا�ستزادة انظر: ال�سراحنة، م�شكلة البطالة وعلاجها �ص240

    . 36236  ابن كثير،البداية والنهاية136/7
    . 36336  الم�صدر ال�سابق135/7

. 36436  �سورة التوبة الآية)34(
اليتامى والتجارة لهم فيه.الموط�أ  �أموال  الزكاة،باب زكاة  الإمام مالك كتاب  رواه  36536

251/1.الطبراني،المعجم الأو�سط 264/4.  
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